Aska Giden Yol
Glilmekten Gecer...

“Askin gozi madem kor, siz de mizah
anlayisinizla dikkat cekmeye bakin” diyor iki
yeni bilimsel ¢alisma. ABD’nin Westfield
State College ve Kanada’nin McMaster
Universitesi arastirmacilarinin yaptiklari

Yeni “Bebek
Laboratuvar1”

Ingiltere’deki Manchester Universitesi
psikologlarmin, tiniversite biinyesinde
actiklar1 laboratuvar, adiyla bile oldukca
ilging: Babylab. Bebek goziiyle
bakabilseydik diinyanin bizim igin btiytik
olasilikla gortinttler, sesler, kokular
vb.den olusan karmasik bir bilmeceden
ibaret olacagini savunan arastirmacilar,
tim bunlardan bir anlam ¢ikarmanin, bir
bebek icin oldukc¢a zor oldugunu
vurguluyorlar. Biliminsanlari, bebeklerin
algilariin nasil gelistigini anlamamiza
iliskin btiytik adimlar atmis olsalar da,
diinyay1 nasil algiladiklar1 konusunda
Ogrenecek daha cok seyimiz var.
Babylab’in kurulus amaci, bebeklerin
O0grenme becerileriyle nérolojik
gelisimleri arasindaki baglantiyr anlamak.
Cogu kisi ve yine cogu psikologa gore
O0grenme, her yastaki kiside etkisini kisa
zaman araliklarinda gésteren bir
degisiklikler kiimesi iceriyor; gelisimse
cocuklar1 gorece uzun siire i¢inde
etkileyen bir evrensel degisiklikler dizisi.
“Ancak, bu dustinceler, arkadaki
mekanizmadan cok, aslinda farkli ¢iktilar:
tanimliyor” diyor laboratuvar kuruculari.

BiLIiM VE TEKNOLOIJI

calismalar, kadinlarin esprili
erkeklere, erkeklerinse
esprilerine giilen kadinlara
dogru ‘cekildiklerini’
gostermis. Komik ve esprili
insanlarin ¢ekici oldugu
dustincesi bize ¢ok bariz gibi
gelse de, bunun gercekten de
baéyle olup olmadigini
arastiran bilimsel ¢alisma
sayisi ¢ok az.

Arastirmacilar, 200’iin
tzerinde kadin ve erkek
gontilliiye gosterdikleri
resimler (resim sahibinin
soyledikleri esprili ya da
yalin ctimleler de altta yer
almak tizere) ve yonelttikleri
cesitli sorular sonucunda
kadinlarin, espirili erkekleri
es olarak yegledikleri,
erkeklerinse kadinlarin espri tiretme
yetilerine daha duyarsiz kaldiklar
sonucuna varmislar. Deneyin ikinci
béltimindeyse gonillilerden, biri
gercekten komik, digeriyse esprileri taktir

“Bize gore, mekanizma daha 6nemli.
Ogrenme ve gelisimi birbirinden ayri iki
stire¢ olarak ele almak ve bir ‘degisiklik’
olusturmak tizere birlikte nasil
calistiklarini gérmek istiyoruz. Sozgelimi,
bugtine kadarki arastirmalar, yasamin ilk
yilinda bebegin davranislarini beyin
korteksince denetlenir hale getiren
onemli beyinsel degisiklikler

HABERLERI

eden iki kurgusal karakteri hayal etmeleri
istenmis. Kadinlarin komik karakteri,
erkeklerinse komik olana giilen karakteri
sectikleri gorilmis.

New Mexico Universitesi'nde psikolog olan
Geoffrey Miller'm kuramina gore,
kadinlarin komik erkekleri yeglemelerinin
nedeni, bunun zekaya, zekanmn etkin ve
saglikli bir beyine, saglikli bir beyin
isleyisinin de saglam genlere isaret etmesi.
“Mizah, zeka ve yaraticiligi sergilemenin
cok etkili ve giicli bir yolu” diyor Miller.
Tabii bu kuram tartismalara agik olsa da
Miller, daha fazla sayida genin
tanimlanmasiyla, kuramini dogrulayacak
olanlarin da ortaya cikacagimdan tmitli.
Peki tiim bunlar, agki arayanlar icin ne
anlama geliyor? Arastirmacilardan Eric
Bressler, bilimciliginin verdigi agirlikla
yanit vermeye cekinse de, baskilara
dayanamayip sonunda bayanlara su cagrida
bulunuyor: “Hanimlar, karsinizdaki bey sizi
ilgilendirmiyorsa, sakin esprilerine
glilmeyin!”
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gerceklestigini gosteriyor. Gercekten de
bebekte 5-6 ay civarinda 6nemli
degisimler gozleriz. Yapmak istedigimiz,
bebegin huy degisimlerinden algilariyla
o6grenme stirecindeki degisikliklere kadar,
yasadigi buttin degisimleri ayrintilariyla
inceleyerek, daha derin bir bilgi
birikimine sahip olmak.”

Manchester Universitesi Basin Duyurusu, 16 Mart 2006
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