
Yoksa Aran›lan Afl›, 
Sonunda Bulundu mu?
Dünya gündemindeki yeri giderek a¤›rl›k
kazanan kufl gribine karfl› afl› gelifltirme ça-
balar›ndaki belki de en umut verici bulgu-
lar, ABD’deki Pittsburg Üniversitesi T›p
Merkezi’nden geldi. Journal of Virology der-
gisinin bu ay yay›mlanacak olan (15 fiubat),
say›s›nda yer alacak olmakla birlikte, önce-
den on-line olarak duyurulan çal›flmay› yü-
rüten araflt›rmac›lar, ölümcül kufl gribi virü-
sü H5N1’in belirli k›s›mlar›ndan elde ettikle-
ri afl›n›n, uyguland›¤› fare ve tavuklar› has-
tal›ktan bütünüyle korumufl oldu¤unu müj-
delediler. Canl› bir virüs içermesi nedeniyle
afl›n›n ba¤›fl›kl›k sistemini, geleneksel yön-
temlerle haz›rlanan afl›lara göre çok daha
fazla uyar›yor olabilece¤ini söyleyen araflt›r-
mac›lar, ‘üretimin’ büyük ölçüde hücrede
gerçekleflmesine ba¤l› olarak, afl›n›n çok da-
ha h›zl› ve etkili sonuçlar verece¤i konusun-
da da umutlular. 
Dr. Andrea Gambotto yönetimindeki ekip,
genetik mühendisli¤i yöntemleriyle ‘allak
bullak’ ettikleri so¤ukalg›nl›¤› virüsü adeno-
virüs’ü, yüzeyinde hemagglutinin (HA) de-
nen bir kufl gribi proteinini, ya k›smen ya
da tümüyle ifade eder hale getirmifller. Bü-
tün grip virüslerinin yüzeyinde bulunan HA,
virüsün, enfekte edece¤i hücreye tutunmas›-
n› sa¤l›yor; bu yüzden de virüsün hastal›k

yap›c›l›¤› ya da öldürücülü¤ü aç›s›ndan ol-
dukça önemli bir role sahip.
Çal›flma özetle flöyle: Virüsün, Vietnam’da
ortaya ç›kan tipinin daha önce belirlenmifl
genetik diziliminden yola ç›kan araflt›rmac›-
lar, gen mühendisli¤i yöntemleriyle birkaç
adenovirüs “vektörü” ortaya ç›kar›yorlar.
(Vektör, yabanc› gen ya da DNA’y› hücrele-
re tafl›mak üzere de¤iflikli¤e u¤rat›lm›fl vi-
rüslere deniyor.) Vektörlerin baz›lar›, HA
proteininin tümü için gerekli genleri, baz›la-
r›ysa HA’n›n yaln›zca belirli alt-birimlerini
kodlayan genleri içerecek flekilde üretiliyor.
Bu vektörlerden oluflan afl›lar›n fareler üze-
rindeki etkinli¤iyse, hiç H5N1 geni içerme-
yen, yani “bofl vektör”ün performans›yla
karfl›laflt›r›larak saptan›yor. Bofl vektörle afl›-
lanan farelerin hepsi, virüsün kendisine ma-
ruz kald›ktan sonra h›zla kilo kaybedip 6-9
gün içinde de ölürken, Ha proteinini kodla-
yan genlerin tümü ya da bir bölümünü içe-
ren vektörlerle afl›lananlar›n büyük ço¤un-
lu¤u hayatta kal›yor. Üstelik, HA’y› kodla-
yan genlerin tümünün verildi¤i farelerde,
afl›y› izleyen 3. günde çok az say›da hastal›k
yap›c› H5N1 virüsü saptan›rken, 6. günde
virüsün adeta buharlafl›p gitmifl oldu¤u göz-
leniyor. Önemli bir bulgu da, HA genlerinin
bir k›sm›yla afl›lanan farelerde güçlü bir
hücresel ba¤›fl›kl›k tepkisi gözlenmekle bir-
likte, as›l “T-hücresi tepkisi”ni, üstelik de
çok güçlü biçimde veren grubun, afl›yla tüm
genleri alan grup olmas›.

Farelerden ald›klar› böylesi olumlu
sonuçlarla yüreklenen araflt›rmac›lar, afl›n›n
etkilerini, H5N1’e maruz kald›ktan sonraki
ölüm oran› neredeyse % 100 olan tavuklar
üzerinde deniyorlar. Hem bofl, hem de HA
geni içeren vektörlerden oluflan afl›lar,
tavuklar›n bir k›sm›na burundan, bir
k›s›m›na da derialt›ndan uygulan›yor.
Tavuklara bundan sonra verilen H5N1
virüsü dozuysa, farelere verilenden 10.000
kez daha büyük! Bu, do¤al koflullardaki bir
salg›nda tavuklar›n alabilece¤i normal
dozdan çok daha fazla. Afl›y› derialt›ndan
alan tavuklar›n hepsi hayatta kal›p, güçlü
ba¤›fl›kl›k tepkileri gösterip, hastal›¤›n
herhangi bir belirtisini de göstermezken,
burundan alanlar›n yar›s› ölüp yar›s›
hayatta kal›yor; bofl vektör kurbanlar›n›nsa
hepsi iki gün içinde ölüyor. 
Araflt›rmac›lar, afl›n›n derialt›ndan al›m›n›n
neden daha etkili oldu¤u konusunda emin
olmamakla birlikte, kulland›klar› adenovirüs
vektörünün, burun ve solunum yollar› için-
de daha az etkili olabilece¤ini düflünüyorlar.
Gambotto’ya göreyse bulgular gerçekten de
çok heyecan verici. Yaln›zca hayvanlar› tü-
müyle korumufl olmas› bak›m›ndan de¤il,
afl›n›n tek bir biçiminin, vücutta farkl› bir-
kaç ba¤›fl›kl›k sürecini harekete geçirmesi
bak›m›ndan da. 

Z e y n e p  T o z a r

Pittsburgh Üniversitesi T›p Merkezi Bas›n Duyurusu, 26 Ocak 2006

7fiubat 2006 B‹L‹M veTEKN‹K

B ‹ L ‹ M  V E  T E K N   L O J ‹  H A B E R L E R ‹

haberlerSubat2  1/30/06  11:26 PM  Page 7




