voaktif ayrigiminin blglilmesi ile mimkiin ola-
bilmigtir.

107 numarali eleman, ardinda biraktii uzun
bir alfa ayrisma zinciri sayesinde kendini ele
verdi. Bu alfa ayrismasi, 105 numarali eleman-
dan itibaren ayrintilariyla incelenmis bulunu-
yordu. Bdyle alfa-ayrisimlari, bir &lgiide atomun
ayak lzleridir. Bunlan izlemesini bilen, aradigini
da bulabilir.

SHIP dedigimiz bu siiper-aletin fikir babas:
ve teknik yapimcisi olan Gottfried Miinzenberg
szl buradan alip hemen '“egzotik gekirdek"
lere getiriyor: Cekirdek fizik¢isi icin bir atom
cekirdedi, protonlarla nétronlarin bir karmasin-
dan baska sey dedildir ve orda bir proton, sur-
da bir notron fazla olmasi onu pek fazla etki-
lemez. Onu, proton ve nétronlarin yepyenl bir
kombinezonu, diger deyimle "egzotik bir izo-
top"” cok daha fazla llgllendirir. O yiizden Pro-
fesdr Miinzenberg, GSi'nin, ozellikle SHIP'in
yardimi lle Grettigl izotoplarin, simdiye kadar
goriilmemis proton ve nitron bilesimlerinden
meydana geldigine gok sevinmis bulunuyor.

Bu olaganiistl basarilar ve GSl'nin esi-em-
sali bulunmayan arastirma gereglerinin, her yil
bitiin diinyadan bilim adamlarini Darmstadt'a
cekmesi sasilacak sey degildir. Gelen bilim
adamlari, temel arastirma sonuglarini birbirls-
riyle degis-tokus etmekte, tartismakta ve ken-
di &zel programlarimi UNILAC ile 20 kadar “ze-
ki-yardimer" geregte; drnedin SHIP'te sinamak-
tadir. GSl'de, ozellikle ekip ruhuna ve uluslar-
aras: bilimsel yardimlasmaya énem verilir. GSI
sadece agik degil, aym zamanda dost bir ku-
rulug olma iinlinii kazanmistir: ¢iinkii burda in-

sanlk degerleri, rekabetin (stiinde tutulmaktadir.

Oyle gériintiyor ki, uluslararas iligkiler ile-
ride daha da siklagacaktir, Ozellikle eger GSI,
adir iyon hizlandiricisi UNILAC'i bir senkotron
tesisi ile en adir iyonlar bile 10.000 Mev/u luk
enerjiler saglayacak kadar hizlandirabilirse, bu
gelismeyi bekleyebiliriz. Daha yliksek diizeyde
adir iyonlarin carpistiriimasindan, biisbiitin ye-
ni olaylarin ortaya c¢ikmas: beklenmektedir.
Bunlarin incelenmesi, bilgilerimizi genis &lgiide
arttiracaktir.

Scala'dan ceviren : Dr. Ergin KORUR

- olarak kullamlr.

KALORI NEDIR ?

Kalori, géremedigimiz ve tamiyamad-
Gimuz halde yedigimiz her seyde var olan,
yiyeceklerde depo edilen enerjiyi algnu»
ye yarayan isi birimidir.

Giinlik yasamda, “kalori" kellmul
¢ok kullaniimasina karsin, -termokimyada
birim, “kilokalori” dir. Bir kilokalori; 1 kg.
suyun sicakhgmni, 1°C derece yilkseltmek
icin gereken isidir,

Yiyeceklerdeki kalori diizeyinl Glgmek
lgin kullamilan gereg, “bomba kalorimet-
re' dir. Yiyecek maddesi, su tankinin
Iginde bulunan, yikksek basingh oksijenle
dolu kapal bir kutuya konulur ve yalalir.
Yiyecek maddesl yandikca, suyun uui-

Ign Blgilobilecek kadar ylksellr. Bu 8ici,

glbl, timilyle yakmaz. Omegin proteinler,
iire gibi azot kékenll ve timiiyle sindirile-
meyen maddeler igerir. Ayrica, yenilen gi
dalarin tiimil, bagirsak tarafindan emilmez;
bu yiizden kalorimetre 8lcilleri, viicut ko-
sullarina uyacak bigimde ayarlanmalidir.

Yiyecek bir anlamda, insan makinasini
Isleten yakittir. Sindirim sonucu elde edi-
len enerji baska yerlerde; vilcudu koru-
makta, Is yapmakta ve biyiimeye yardime:
insanlar, icten yanmal
motorlaria kiyaslayabilecedimiz gibi, gida-
larin % 25'ini mekanlk enerjiye gevirir. Ge-
rl kalanim da, viicut sicakhifini koruyabil-
mek icin i1s1 enerjisine doéniistiiriir,

Her 3.500 kalori, insan agirligimn yak-
lasik 373 gr. esittir, Viicut aderhiging koru~
yabilmek Igin belirll bir kaloriye gereksi-
nim vardir. Dolayisiyla tiiketilen her 3.500
kalori, bu agirliktan 373 gr. eksiltir.

Yaglar, ayni miktardaki karbonhitrat ve
proteinlerden iki kat fezla kalori igeririer
ancak kaynadi ne olursa olsun, alinan
tiim kaloriler baskul rakamlarim etkiler.

" Sclence Digest'dan
Ceviren : Zafer AKCASU

Kamuoyu, sato hayaleti gibidir; kimse gérmemistir ama herkes ondan

korkar.

Sigmund GRAFF
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