GENCLERLE...

CALISMANIN VE
BASARILI OLMANIN
KURALLARI

Calisma hayatimin genel kanunlan: Okuyu-
cum! Her Igin ve meslegin kendi binyesine go-
re galisma ve igleme usul ve kurallan vardir. Bu-
nu meslek sahipleri bilir. Bir de fizik ve fikri her
nevi is ve ¢galisma hayatinin ve genellikle basa-
nh olmanin, disdnen akin sagmaz kanunlan ha-
linde, birtakim genel ve rasyonel disturlan var-
dir ki, ben burada bunlardan benim bildigim ka-
danni agiklayacagim.

® Calsmak icin uygun giin ve saat bekleme.
Bil ki, her giin ve her saal galismanin en uygun
zamanidir.

® Calsmak icin uygun yer ve kbge arama.
Bil ki, her yer ve her kGse galismanin en uygun
yeridir,

® Bir gunde ve bir zamanda yapman lazim
gelen bir igi (bir dersi, bir vazifeyi) ertesi giine
birakma. Zira her gondn derdi gibi, il de kend/-
ne yeter.

® Bir zamanda yalmiz tek bir is yap, yalniz
bir ders, bir kitap, hattéa bir fasil Uzerinde galls.
Ta ki, dikkatin ve kuvvetin yayiip zayiflamasin.
Bir zamanda birden fazla is yapayim diyen, hig-
birini tam ve temiz yapamaz. Dinyaca taninmis
olan bilylk Islam miitefekkin “‘Imam-1 Gazall'ye
“fhya-i Ulum’* adh muazzam eserini nasil bir ¢a-
lIisma fle vicuda getirdigini sormusglar; Bir zaman-
da yalniz bir fasil, bir bahis, bir konu Uzerinde
cahstim", demis.

® Basladigin bir isi (bir dersi, bir kitabi, bir
vazifeyl) yapip bitirmeden bagka bir ise (derse,
kitaba ve vazifeye) baslama. Yanda kalan ls, bas-
lanmamis demektir.

® Bir ginln igini (dersini, vazifesini) bitirdik-
ten sonra ertesl gin ne is yapacagina karar ver.
Yahut, hig olmazsa ¢alismaya baglamadan ev-
vel, hangi ig (ders, kitap) Uzerinde ¢alisacagmni
disindp kararlagtr ve calsmaya bu kararfa otur.

® Bir ise baslamadan, bir dersi 6grenmeye,
bir kitabr okumaya oturmadan evvel digdn ve ga-
lisman igin gerekli ofan seyleri yaninda ve elinin
altinda bulundur. T2 ki, ikide bir kalem, kagit ara-
maya kalkip da dikkatin dagiimasin.

® Bir ise baglamadan evvel o isi (dersi, va-
zifeyi, kitabi) en kisa bir zamanda, en kolay ve
en temiz bir sekilde nasil yapmak, nasil 6grenip
etid etmek mumkin oldugunu lyice disinup he-
sapla.

® Cahstigin bir is (bir ders, bir kitap, bir ya-
Z1) Uzerinde herhangi bir gu¢ligu yenmeden bir
adim bile geriteme. Ve bil ki, yilginlik maskell bir
tembelliktir. Gene bil ki, calisma sevgisi gugiik-
leri yenmekien dogar ve kuvvetlenir. Glgligu
yenmekten hasi olan manevi zevk, essiz bir
zevktir. Emin ol ki, harpte zafer ve Iiste bagsan yi-
mayanindir. Sebat 6ntinde glg¢likler enr ve im-
kénsiz gérdnen, mimkdn olur.

® Bir dersi, bir kitabi en basit elemanlanna,
kisim, fasil ve bahislerine ayir. Sira ile her bahs!
lyice ve noksansizca anlayip 6grenmeden 6bdr
bahse gegme. Fasillar ve bahisler lizerinde bir
kor gibi yird, Yani attiqin adimi iyice basmadan
oburind atma.

® Devaml ve planh ¢alig. Ve her gun ayni
saatlerde mutlaka ¢algmaya otur. Caligmayi
uzun sure kesip terk etme. Hasta ve yorgun de-
Gilsen tatil aylannda bile yavas ve az da olsa galis
ki, galigma aliskanhdin kdrienmesin ve tekrar ¢a-
lismaya koyulmak igin zahmet cekmeyesin.

® Bir is (zerinde yorulursan dinlenmek igin
isini degistir ve ¢alisma hizini yavaglat Fakat din-
lenme bahanesi ile, asla bos oturma. Bos otu-
ramin igl, islemeyen demir gibi, pas tutar.

e Verimli galismay sakin is dzerinde gegir-
digin zamanla 6lgup de, eh bugin su kadar sa-
at galgtim, yetisir deme. Cahsmanin sonucuna
ve dgrendigine bak.

® Fikrl galsmalar igin, ayni saatlerde devam-
li ve dizenli bir surette, ginde iki (¢ saat bile
yeteriidir. Biyik istdm ddgdndrd Ibn-i Sina, din-
yaca meshur olan Kitabu-g-gifa'sini, her gun, sa-
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bah namazindan sonra Bagdat'taki bir camiin
biyuk kandili altinda oturarak, kugluk vaktine ka-
dar, yani takriben iki saat galismak suretiyle vi-
cuda getirmistir. Meshur Ingiliz disdnird Spen-
cer, muazzam eserlerini, gunde Iki saat galiga-
rak yazmistir. Her sene bin, bin ikiyiz sahifelik
eser veren Fransiz edibl Emile Zola'ya bu basa-
nsiun sirnni sermuglar: *Her gun yalniz g saat
galsir ve yazanm'' demis.

@ Sabirl ol, geng dostum. Damlaya damia-
ya gol olur ve ayni noktaya digen damlaciklar,
zamanla mermmeri bile deler.

® Bir ise bagladigin, bir dersi 6grenmeye, bir
kitabi okumaya koyuldugun zaman telas edip sa-
birsizlanma. Sakin ve metin ol. Yol al, fakat ace-
le etme. Sindirerek ¢alig ve 6gren.

® [sinde ve dersinde herhangl bir fikri nok-
tayi kiiglimseyerek ihmal edip gegme. Klgik ih-
malden bazen blylk zararfar dogdugunu unut-
mayin.

® Gece yatagna uzandigin zaman, o gin ne
yapugini ve yann ne yapacagini kendine sorma-
dan uyuma.

® Her giin iyl bir eserden yiksek sesle beg
on sahife oku. Bu sayede konugma ve 86z soy-
leme yetenegin gelisir.

® Rastladigin edebi, felsefi bazi guzel par-
¢alan ezberle. Bu sayede hem kelime ve ifade
hazinen zenginlegir herm de hafizan kuvvetlenir.

® Calistigin bir dersin, bir kitabin fasil ve ba-
hislerini bitirdikge, kitabi kapayip, okudugunu ez-
berden ozet halinde not et. Bir dersi, bir kitaby
en lyi anlayip 6grenmenin yolu, onu bu gekilde
yazmakur.

® Bir dersten dgrendigin, bir kitaptan oku-
dugun fasi ve bahislen arkadaglannla ezberden
miuzakere ve mdnakasa et. Bu suretle hem ze-
kan igler ve dgrendigin hazmolur, hem hafizan
kuvvetlenir; hem de diizgin konugma ve fikirle-
rini agik olarak ifade etme yetenedi kazanirsin.

® Dikkat et: Sézlerin ve yazilann kisa, agik
ve anlami olsun.

& Fikri galsmanin herkesin mizacina gére
degisen verimli ve egref saatleri vardir. Bunlar
bazi kimseler Igin sabahin erken saatleri, bazi-
lan lgin de égleye dogru, Ggleden sonra, gece
saatleridir. Kendini yokla ve senin esref saatle-
rin hanglleri ise, bunlan hi¢ bir eglenceye feda
edip kagirma.

& Okudugun bir kitapta rastiadigin guzel bir
pargay: veya orijinal bir fikri yerini ve sahifesini
Isaret ederek not el. Bu suretle birktirdigin notla-
n bir dosyaya ve bir fis kutusuna srasiyla yer-
lestir. Bir yazi yazmak veya bir eser yapmak is-
tedigin zaman, bu notlar senin igin zengin bir
malzeme hazinesi olur.

® Bir konu hakkinda bir yazi veya bir eser
yazmaga karar verdigin zaman, evvela bu konu
uzerinde evvelce yazilmis eserler oku. Té ki ya-
zilmig ve sdylenmis seyleri tekrar edip dmrinil
israf etmeyesin.

® GOk kubbe altinda yepyeni higbir fikir yok-
tur, En yeni fikir, eski bir fikrin yeni bir elbise giy-
migidir,

= Her seyden evvel, ana dilini iyi konugma-
yi ve Iyl yazmay 6dren. Insan igin en faydal olani
kendi ana dilidir.

® Dil bilgisi bir amag degil, bir aractir. Asil
amag olan, fikir zenginligidir.

® Kisinin kiymeti dilinin altinda ve kaleminin
ucunda gizlidir. Onu s6z ve yazi agiga vurur.

® Bir si yapip yapmamakta kararsizhga dis-
tugin vakit, iki giktan herbirinin fayda ve zarar-
lanni iyice hesapla. Faydasi gok, zaran az olan
sikki tercih et.

® Bir ise dfkeli ve sinirli iken karar verme.
Bekle 6fken gegsin. Zira Gfke ile kalkan zararla
olurur,

® Cok konusma. Yerinde ve 6zl konug. Kiy-
met ve lesir ok sézde dedil, yerinde ve 6zl s6z-
dedir.

® Kimsenin ylzune karsi soyleyemedigini ar-
kasindan soyleme ve bil ki arkadan konugma kor-
kakligin en kétd seklidir.

® Kimsenin cahilligini ylzine vurma. Bil ki
insanlari en ¢ok kizdiran ve glicendiren, cahil-
liklerinin ydzlerine vurulmasidir.

® Yalan sdyleme. Yalan soyleyen yakalan-
ma korkusu iginde yasayan hirsiz gibidir.

® Daima oidugun gibi gériin, gérindigin gi-
bi ol. Oldugundan fazla gérinmek isteyen, kar-
sisindakilere kendi ahmakhgint gostermis olur,

(Devami gelecek saywda)
Bu yazi merhum Ordinaryils Prof.Dr. Alt Fuai

Baggil'in “'Genglerle Basbasa' kitabindan alin-
nugstrr,

OCAK 1988
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