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Ayni Sicakhiktaki Soguk Su,
Havaya Kiyasla Neden

Daha Cok Usiitiir?

Sicakhgin 15 °C oldugu bir glinde agik havada ylradi-
gunlzt dastnun. Bir de ayni sicakliktaki suyla dus al-
diginizi... Termodinamik yasalari geregi vicudumuz,
kendisinden daha soguk bir maddeyle karsilastiginda isi
kaybetmek zorunda. Hayal ederken yapilan karsilastir-
mada dahi Gstme hissi uyandiran bu bulyuk farkhihgin
sebebini anlamak icin su ve havanin isil 6zelliklerini bir-
kag acidan kiyaslamak gerekiyor.

Ik olarak, su ve hava istyi iletme hizlari bakimindan kar-
silastirildiginda, ayni sicakliktaki suyun havaya gore 24
kat daha iyi bir iletken oldugu goralur.

Sonrasinda ise, ayni kitleye sahip su ve havanin kutleye
bagl 6z isilari kiyaslandiginda, bir kilogram suyun sicak-
igini 1 °C artirmak igin aktarilmasi gereken isinin hava-
ninkinden dort kat fazla oldugu goralar.

Karsilastirmayl tamamlamak icin belirli bir hacimdeki
madde miktarlari, yani yogunluk (6zkutle) da hesaba
katilmalidir. Ayni sicaklikta es hacimdeki su, havadan
yaklasik 800 kat daha fazla kitleye sahiptir, yani 800 kat
daha yogundur.
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Oz 1s1 ve madde yogunlugu birlikte degerlendirildiginde
suyun havadan yaklasik 3200 kat fazla isi sigasina (kapa-
sitesine) sahip oldugunu ve isi transferini oldukca hizli
gergeklestirebildigini gortrdz.

Deniz ve havuz gibi ortamlarda, cilde temas ederek 1sI-
nan su surekli yer degistirdigi icin vicudumuz strrekli isi
kaybeder. Neopren gibi suni kauguk malzemeden imal
edilen dalis kiyafetleri, dokularinda hapsettikleri suyun
yavasca Isitildiktan sonra yer degistirmesini engelledigi
icin su altinda vicut 1simizi korumamiza yardimci olur.
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