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Tiirkiye denizlerinde Kizildeniz
kokenli istilaci balik tiirlerine
rastlamak artik siradan bir olay
haline geldi. Bugiin Akdeniz’de
yapilacak herhangi bir dalista
Kizildeniz kokenli bir tiirle
karsilasmamak neredeyse imkansiz.
Kizildeniz kokenli tiirlerin cogu
zararsizdir. Ancak aralarinda aslan
baligi ve sokar baligi gibi zehirli
tirrler de vardir. Bununla beraber,
Kizildeniz’den gelip kiyilarimizda
yasamaya baslayan balon baliklari
viicutlarinda zehir enjekte etmeye
yarayan herhangi bir uzuvlari
olmasa bile potansiyel olarak
zehirli sayilirlar.
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BALON BALIGI

Kesinlikle tiiketilmemeli!



Genellikle giimis yanakl kurbaga baligi

olarak da bilinen Lagocephalus sceleratus,
Tetraodontidae familyasindaki son derece zehirli
bir baliktir. Ulkemiz denizlerindeki varligi 2000’li
yillarin basinda tespit edilmistir.

Bu tiirler pasif zehirli baliklar olarak da bilinir.
Dokularinda bulunan zehir sadece tiiketildigi
zaman oldiiriicu olabilecek kadar etkilidir.
Dikenlerinde zehir bulunmaz. Balon baliklari
kendilerini tehlikede hissettikleri zaman av
olmamak icin karin kisimlarini kurbaga gibi
sisirirler ve normal buytikliiklerinin birkag katina
ulasirlar. Zehirli etlerinden dolayi ticari degerleri
yoktur. Tetrodotoksin maddesi tiretebilen bu
baliklar, kas felci yaparak nefes darligina yol
acabilir ve dolasim yetmezligine bagh 6limle
sonug¢lanabilen zehirlenmeye neden olabilir.

Dokulari zehirli oldugu igin bu tiird tiim
Tiirkiye’de tanitmak bir zorunluluktur. Sadece
deniz kiyisinda yasayanlar degil, herkes bu zehirli
balik hakkinda bilgi sahibi olmalidir. Ornegin,

bu yil Van’da meydana gelen bir olayda, bir

kisi balon baligi yedigi icin hayatini kaybetti.
Dolayisiyla, bu tehlikenin farkinda olmali ve
tikettigimiz baliklara dikkat etmeliyiz.
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