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K an, acil durumlarda hayat kurtarici 6zelligi olup,
ayni nitelikte yapay bir yededi bulunmayan en
onemli biyolojik maddedir. Ancak, grup uyusmaz|i-
g1, bazi mikroplan iginde barindirmasi, kan bagisla-
yacak birey (dondr) ve uygun grupta kan bulma giig-
104G, sik araliklarla kan nakilleri sonucunda hasta-
nin bagisiklik kazanmasi, bitin bunlara ilave olarak
kanin depolanma giigligii ve saklanma siresinin ki-
saligi gibi sebepler, kan kullammini sinirlamakta-
dirlar.

Bu dusiinceden hareket eden arastinicilar, yuka-
rida degindigimiz tiirden sakincalari olmayan bir ya-
pay kan elde etmek icin calismaktadirlar. Kan kayip-
larinda vollim genisletici olarak plazma, dextran, al-
bumin ve dider bazi maddeler kullaniimasina rag-
men, bu maddelerin hicbiri oksijen tasima yetene-
gine sahip olmadigindan kan yerine kullanilamamak-
tadirlar. Oksijen tagima yetenegine sahip yapay kan
clarak hemoglobin soliisyonlari, sentetik alyuvarlar
ve perfluorokimyasal bilesiklerin kullanilmasi diigi-
nilmis ve bu maddeler pek ¢ok arastirmaya konu
olmuslardir.

HEMOGLOBIN SOLUSYONLARI

Kan yerine hemoglobin kullaniimas: fikri, ilk ola-
rak 1916 yilinda ileri sriilmistar. O tarihte Sellard
ve Minot adl aragtinicilar, oldukca fazla miktardaki
insan hemoglobinini, bagka insanlara nakletmigler-
dir. Daha sonra yapilan gesitli arastirmalarda, fazla
miktarda hemoglobin verilmesinin ardindan gesitli
toksik etkilerin ortaya ¢ikmasi, methemoglobin olus-
masi ve bdbreklere verdigi zararlardan dolayi uzun
bir sire, kullanimi yayginlagamamistir.

Olusan yan etkilerin, hemoglobin soliisyonunda-
ki stromadan kaynaklandiginin anlasiimasi Gzerine
aragtiricilar, stromasiz hemoglobinin etkilerini aras-
tirmaya baslamislardir. lyi saflagtinlmis stromasiz he-
moglobin soliisyonu verilen farelerden higbiri ime-
digi halde, iyi saflagtinimamig stromasiz hemoglo-
bin soltisyonu verilenlerde 6lim orani % 33'tdr. Bu-
nunla beraber, iyi saflagtinlmis hemoglobin kullani-
larak yapilan ¢aligmalar sonunda da yine bazi olum-
suz etkiler gozlenmistir. Hemoglobinin yarilanma
middeti gok kisa oldugundan, kan dolasimini gabuk
terketmekte ve boylece kan voliiminde azalma ol-
maktadir. Diger taraftan bu hemoglobin oksijene gok
siki baglandigindan, dokular oksijenlendirmesinde
glglik goérilmektedir. Bu ise dokularda beslenme
bozukluguna sebep olmaktadir.

Hemoglobin soliisyonlarinin bu olumsuz etkile-
rinin ortadan kaldirnimasina yonelik pek ¢ok calisma
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yapiimigtir. Aragtiricilar, hemoglobin molekdlinin ya-
r émriind uzatmak igin onu polimerize etmisler, ok-
sijene yatkinligini azaltmak igin de piridoksalatlamis-
lardir. Bu sekilde elde edilen pridoksalatianmis-
polimerize hemoglobin solisyonunun oksijen tasi-
ma kapasitesi normal kaninkine yakin olup, yari dmril
ise stromasiz hemoglobininkinden on kat daha uzun-
dur. Laboratuvar ¢alismalarinda normal stromasiz
hemoglobin soliisyonu verilen deney hayvanlarinin
hepsi 12 il 24 saat zarfinda dllrken, piridoksalat-
lanmig-polimerize hemoglobin soliisyonu verilen hay-
vanlar 8 glin sonunda her bakimdan normal olarak
gozlenmislerdir.

SENTETIK ALYUVARLAR

Sentetik alyuvar, ilk defa 1977 yilinda Djordje-
vich tarafindan stromasiz hemoglobinin lipozomlar-
la kaplanmasi suretiyle elde edilmistir. Bu sentetik
alyuvarlarin, normal alyuvarlar kadar oksijen tasima
yetenegine sahip olduklan, 1985 yilinda yine Djord-
jevich tarafindan ortaya konulmustur. Sentetik alyu-
varlar, tabii alyuvarlardan daha kiglktlrler ve %
15,1 gr hemoglobin igerirler.

PERFLUOROKIMYASAL BILESIKLER

Bir fluorokarbon bilesigi, oksijenlendirici olarak
ilk defa 1965 yilinda Howlett ve arkadaslari tarafin-
dan kullanilmigtir. 1967 yilinda Sloviter ve Kamimo-
to, izole edilmis fare beyinlerini, perfluorokimyasal
solUsyonlar iginde birkag saat sire ile canli tutmayi
basarmislar; 1968 yilinda Geyer ve arkadaslan fa-
relere perfluorotributylamine transfiizyonu(nakli) yap-
mig ve farelerin 8 saat canli kalmalarnni saglamis-
lardir.

Perfluorokimyasal bilesikler, kimyasal olarak

inerttirler ve insan vicudunda metabolize olmazlar.
Perfluorotributylamine gibi bazilan vicutta uzun
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chinococcus granulosus'un larva sekli olan

kist hidatik, insanlarda ve kasaphk hayvaniar-
da bagla karaciger olmak uzere vicudun gesitli
organlarinda nohuttan gocuk bagina kadar degi-
sen buylklukte su kesesi halinde gozlemlerir. Ul
kemizde de bu parazit, oldukga genig bir yayima
alanina sahiptir.

E. granulosus, kopek, kurt, gakal ve tilkilerin
ince bagirsakiarinda yasayan, 3-9 mm uzunlugun-
da, 3-4 halkah ve gengelli bir parazittir. Insan da-
hil gesitli memelilerin, maymun, sidir, koyun, kedi
vs. karaciger, akciger ve beyninde larva safhasin-
da ara konak olarak bulunurlar,

Insanda hidatik hastalidinin olug dereces, ko-
pek ve koyunlarda hastalidin yayginhdi fle yakin-
dan igilidir. Kopek populasyonunun ve koyun
yetistiriciliginin fazia oldudu yerlerde hastalik da-
ha yaygindir. Insanda enfeksiyon, tenyall kopek-
lerin tayleri ve digkilart aracihidiyla olur. Enfekie
kopekler, anuslerinden yumurtalar dillerine alrlar
Yemek kaplarini kontamine edebilecekleri gibi, sa-
tiplerini yalamalan sirasinda da yumurtalarla on-
lar) enfekte ederler. Ayrica, kontamine otlarla
femas eden koyunlarin ydanleri de, yumurtatann in-
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sanlara bulagmasinda rol oynar. Kist hidatikl ci-
gerleri yemekle insanlara hastalk direkt bulasmaz.
Insanlarda haslahk endirekt yollarla olur. Pisirime-
den yenen sebzeler, lyice yikanrmadan yenen mey-
veler ve igme sular ile de bulagma soz konusudur.
Ayrica, kistlerin patlatiimast sonucu igindeki sivi-
nin géze kagmasiyla da gozde kist olugabilir

Hidatik hastaliginin bashca etkilert, yaptiklan
basingtan fleri gelmektedir. Akciger kist hidatigin-
de kist, pulmoner boslugu hikayarak solunum yet-
mezlidine neden olabilir. Ayrica, kistlerin yirtiimast
sonucu Iglerindeki sivinin bosalmasi ile anafilaksi
(serum hastalidi, yabanci bir seruma karsi géste-
riten alerjik haller) ve akciger odemi de olugabilir.
Insanlarda hidatik hastaligi cogu zaman klinik be-
lirtr gostermeyebilir. Enfeksiyon, gocuklukta aln-
digi zaman bile, klinik belirtiler verebilmesi igin ¢ok
uzun seneler gegebilir

Ulkemizde, bu hastalik nedeniyle cok sayida
insan hastanelerde tedavi olmaktadir. Ameliyatla
kistlerin anmasi ¢ozium degildir. Ameliyatta orga-
nin duvarinin delinmesi (perforasyon) ihtimali de
olabildiginden tekrar tekrar ameliyat gerektirebi-
lir. Onemli ofan koruyucu hekimiiktir. Képek pa-
razitileri ile mucadele edilmesi yaninda, yabani
hayvanlarin da imhas: gerekmektedir.

Sonug olarak, hem insan saghgi agisindan ¢ok
tehlikeli olan ve hem de milli ekonomimize biyiik
zarar veren bu paraziter hastalikla sistemli bir se-
kilde mdcadele edilmelidir. Bu amagla:

- Kist hidatikli ciger ve organilar kesim salon-
larinda ozel kaplarda topfanmall ve yakilarak im-
ha edilmel,

- Ev képeklerine daima pisirilmis ciger veriimel,

- Ev ve av kopekleri belirli strelerde arekolin
(antihelmentik) tedavisine tdbi tutuimalidir.

Bunlardan daha énemii konu ise, halkin bu ko-
nuda oilinglendirilmesidir, I

muddet kalirlar; buna karsilik digerleri hizla akciger-
lerden atilirlar.

Japonya'da, Fluosol-DA (%20) adi verilen bir
perfluorokimyasal bilesik preparati hazirlanmis ve
bununla ¢ok sayida hayvan deneyleri ile laboratu-
var calismalari yapimistir. Fluosol-DA(% 20) ile ya-
pilan klinik ¢alismalar ilk defa 1979 yilinda
Almanya’'da baslatiimistir. Makowski ve arkadasla-
ri, bitkisel hayata girmis 7 hastaya Fluosol-DA (%
20) transfuzyonu yapmislar ve bu hastalardan hig-
birinde yan etki gbzlememiglerdir.

1982'de Takao ve arkadaslar) Japonya'da 186
hastaya Fluosol-DA(% 20) uygulamislar ve herhan-
gi bir olumsuz etki gdozlememislerdir.
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Sonug olarak sunlar sdylenebilir:

1916 yihindan beri oksijen tagima yetenegine sa-
hip, kan yerine kullanilabilecek bir madde elde ede-
bilmek i¢in arastirmalar yapiimaktadir. Bu amagla
hemoglobin sollisyonlar, sentetik alyuvarlar ve perf-
luorokimyasal maddeler kullanilmistir. Her birinin
sagladig gesitli avantajlanin yaninda, insanlar ve hay-
vanlar (zerinde galismalar yogunlastikga cesitli
olumsuz etkilerinin de oldugu gézlenmektedir. Bu-
glin igin bu maddelerin hastalarda rutin kullarmm sz
konusu olmamakla birlikte Gzerinde daha gok ¢ali-
sildiktan ve istenmeyen etkiler bertaraf edildikten
sonra, ileride belki kan yerini alabilecek bir madde
gelistirilebilecektir. Bu alanda ilerisi igin (mit vencn
gelismeler siirmektedir.
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