MRG'YE YEPYENT BOYUTLAR GETIiREN
DUNYA CAPINDA BiR ISiM...

ERGIN ATALAR

2006 yili TUBITAK Bilim Odiilii sahibi Profesor
Dr. Ergin Atalar, Manyetik Rezonans Gortintiilemesi
(MRG) konusunda bilim ve teknolojiye 6nemli katki-
larda bulunmus bilim insanimiz. Atalar’in bu konu-
daki katkilariysa son zamanlarda “Girisimsel MRG”
konusunda yogdunlasiyor. Tipta “girisim” sozciigii
acik ve kapali ameliyatlar da dahil olmak lizere has-
talarin zararl dokularinin ¢ikariimasi, daglanmasi,
orneklenmesi gibi operasyonlarin tiimiiniin ortak
adi olarak kullaniliyor. Girisimler de genellikle bir
goriintiileme cihazinin egliginde yapiliyor. “Ultra-
son” ve “floroscopi” bu amacla en cok kullanilan
goriintiileme yontemleri. MRG, dokulari ¢cok ayrinti-
It bir sekilde gostermesine karsin girisimlere yar-
dima olma amaciyla hemen hemen hi¢ kullanilmi-
yor. Bunun temel nedeni MRG’nin, girisimlerde kul-
lanilan alet edavat ve yontemlerle uyumlu olmama-
si. Atalar’in calismalarindan biri bu konuda. O, kul-
lanilan bazi girisimsel yontemlerin daha kolay ve
dogru bir sekilde yapilmasini saglamak amaciyla
MRG’ye uyumlu hale getirilmesi lizerine ugras ver-
mekte.

Profesor Atalar damarlarda yapilan girisimler
icin su aciklamalari yapiyor: “Bu girisimler icin ‘min-
yatiir antenler’ gelistirdik. Bu antenlerin teknolojisi-
nin patentlerini aldiktan sonra, bu teknolojiyi gelis-
tirmek amaciyla Surgi-Vision Inc. isimli bir sirketin
kurucu ortagi oldum ve bu konuda Amerikan Saghk
Enstittisi’nde iki biiyiik olcekli proje destegi kazan-
dim. Bu proje destekleriyle Johns Hopkins Universi-
tesi’nde bir aragtirma gurubu kurup calismalarimiza
arastirma gurubu yoneticisi olarak devam ettim. Bu
calismalarda diinyada ilk kez yalnizca Manyetik Re-
zonans Goriintiilemesi kullanarak koroner damarlar-
da balon anjiyoplasti, yani kalp damarlarinin balon
kullanilarak tedavi edilmesi isleminin gerceklestiril-
mesini sagladik. Ayrica MRG yontemi kullanarak
kalbin sag kismindan sol kismina damarlarda kulla-
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nilan bir igne yardimiyla gecilmesi de saglandi. Yine
kendi laboratuvarimizda gelistirdigimiz cihazlari kul-
lanarak sirozlu hastalarin yasamlarini uzatabilecek
yeni bir yontem olan ‘vena kava’ ve ‘superior me-
senterik ven’in birbirine baglanmasini basardik.”
Atalar bu onemli katkilarin disinda Amerikan
NIH NHLBI labratuvarlarinda calisan bir gurup aras-
tirmaciya teknik destek vererek benzer bircok yeni
MRG destekli damar hastaliklari konusunda yeni gi-
risim yontemleri de gelistirdi. Ancak Atalar’in Giri-
simsel MRG konusundaki calismalari yalnizca damar
hastaliklarinda kullanilmiyor. Dr. Atalar’in lizerinde
calistigr diger konu da prostat lizerine yapilan giri-
simler. Atalar bu konuda da su aciklamalari yapiyor:
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Dr. Atalar diinyada ilk kez x-isini kullanilmadan ve
yalnizca MRG yontemi kullanilarak gerceklestirilen
koroner balon anjiyoplasti deneyini gerceklestirdi.
Bu deneyin goriintiileri soyle dzetlenebilir: (A) pa-
nelinde kateterin (6zel yapilmis ince uzun yumu-
sak borunun) kopek kalbine dogru ilerleyisi goste-
riliyor. (B) panelinde kateter kalp damari olan ko-
roner damarin girisine yerlestirilmis olarak goste-
riliyor. (C) panelinde kateterin icinden sikilan kon-
tras maddesinin (goriintiilerde parlak olarak gorii-
len ozel bir sivi) koroner damarin goriinmesini
sagladigi gosteriliyor. (D) panelinde kateterin igin-

“Amerikan ordusu ve Amerikan Bilim Vakfi (Natio-
nal Science Foundation) tarafindan desteklenen pro-
jelerle prostat biyopsi (6rnekleme) sistemi ve onun
uygulamalarini gelistirdik. Bu calismalarimiz da ce-
sitli makalelerle yayimlandi. Ornegin, radyolojide ya-
yimlanan makalede gelistirdigimiz MRG cihazi
uyumlu bir elektromekanik biopsi sistemi anlatil-
makta. Bu sistemi hastalar iizerinde denedik ve ba-
sarili sonuclar da aldik. Bu sistemi kullanilarak rad-
yoterapi gibi bilinen yontemlerin disinda daha az bi-
linen yiiksek dozlu radyasyon tedavisi ve enjeksiyon
kullanilarak yapilan tedavilerde de kullanilma ola-
naklarini arastirdik.”

Profesor Atalar’in bir baska ilgi alani da
MRG’de kullanilan alici antenlerin analizi. Atalar bu
konuda su aciklamalarda bulunuyor: “Kendi labora-
tuvarimizda yaptigimiz bir ¢alismada, uzun zaman-
dir bilim adamlarinin ugrastigi bir konu olan MRG
antenleriyle elde edilebilecek sinyal giiriltii oraninin
teorik st limitini hesapladik. Bu tist limite yaklasan
cok yiiksek performansl antenlerin yapimi konusun-
da calismalarimiz halen devam ediyor. Bu calismala-
rin sonuglari girisimsel MRG calismalarinda kullani-
lan anten performanslarinin iyilestirilmesinde kulla-
nilacak.”

Profesor Atalar bu calismalariyla elektrik ve
elektronik miihendisliginin tip dah tzerindeki uygu-
lamalarina 6nemli katkilar sagladi. Onun Orta Dogu
Teknik Universitesi’nde yiiksek lisans 6grencisiyken
baslayan calismalari yillardan beri devam ediyor. O
simdi Bilkent Universitesi’nde calismalarini Ggretim
liyesi olarak siirdiiriiyor. Ama onu yalniz Bilkent’te-
ki 6grencileri degil kendi alaninda diinya taniyor.
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den uzatilmis ince bir telin koroner damarin icine

yerlestirildigi goriiliiyor. (E) panelinde ise damar
icinde kiiciik bir balonun sisirildigi goriiliiyor. Bu
deney normal bir kopek lizerinde yapilmisti. Kalp
damarlarinda tikaniklik olan hastalar damarin igin-
de balon sisirme yontemi sayesinde bu tikaniklik-
tan kurtulup normal yasamlarina donebiliyorlar.
Atalar’in gelistirdigi bu yontem insanlarda kulla-
nilirsa, belki de balon sisirme islemi zararli x-15in-
lar1 kullanilmadan ve eskisinden daha hassas ve
giivenli bir sekilde yapilabilecek. Onun bu konuda-
ki arastirmalar tamamlanmis degil, devam ediyor.
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