T hiicresinin elektron taramali mikroskop gorintisu

Kattluncilarda mide
bulantist oldu,

sitokin seviyeleriarttikcada
bazt katilumcilar

kustu.

Anderson’a gore, belirli
T hiicrelerinin ve
Ozellikle sitokinlerin
¢Olyak semptomlarina
neden oldugunu bilmek,
glutenle reaksiyona
giren T hiicrelerinin
tepkisini engelleyebilecek
tedavilerin gelistirilmesi
acisindan hayli 6nemli.
Ayrica doktorlarin
kandaki II-2 seviyelerini
Olcerek ¢olyak hastaligint
teshis edebileceklerini,
bodylece hastalara

art arda gluten verilerek
yaptlan testlere ileride
ihtiya¢ duyulmayacagint
distntyor. H
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Kan
Damarlarinda
Kemik Benzeri
Parcaciklar
Var

Dr. Ozlem Ak

Yaslandikca
vicudumuzda hem tuhaf
hem de harika seyler
oluyor.

Microcirculation
dergisinde yayunlanan
yeni bir arastirmaya
gOre bunlardan biri de
kan dolastminda

kemik benzeri minik
parcaciklarin olusmast.
Ik basta kulaga

garip gelse de bu bulgu
kalp damar sistemine
yasin getirdigi bazt
sorunlarin anlasimasina
yardumct olabilir.

Uzun zamandir
insan vicudundaki
baz1 dokularin
kemige benzemeye

baslayabildigini biliyoruz.

Bu, kalsifikasyon
denilen bir stirecten,
yani dokuda kalsiyum
tuzlarinin birikmesinden
kaynaklantyor.

Bu birikim safra kesesi
taslart veya bobrek
taslart seklinde

ortaya ¢ikabilir ve
kemik ¢ikintilart haline
gelebilir. Bazen de

bu mineral birikmesi
kan damarlarinda

meydana gelebilir ve
vaskiler kalsifikasyona
yol acar.

Bu stire¢ yaslanma ile
iliskilidir ancak

aynt zamanda diyabet,
hipertansiyon veya
bobrek hastaligina

da baglanabilir.
Arastirmactilar vaskuler
kalsifikasyonun
gerceklestigini bilmesine
ragmen, damar
duvarlarinda mineral
birikmesine neden olan
strecin detaylarint
hentiz tam olarak
anlayabilmis degiller.

Konuyla ilgili yapilan bu
son ¢calismada,

Texas Universitesinden
Prof. Dr. Rhonda Prisby ve
ekibi insan ve sicanlarin
periferik dolastminda
kemik benzeri garip
parcaciklarin varligint
tespit etti. Arastirma ekibi
bunlarin vaskiler
hastaliklarla baglantilt
olabilecedini disunuyor.



Prisby onceki
calismasinda kemik
iligindeki kan
damarlarinda ciddi
oranda kalsifikasyon tespit
etmisti. Yeni arastirmasiyla
ise hem sican
Orneklerinde hem de hasta
insanlarda damarlarin
kemige donmus gibi
gorundugunu veya
kemiklesmis oldugunu
gosterdi. Arastirma

ayrica kemiklesmis kan
damarlarninda kemik
benzeri parcaciklarin da
bulundugunu goésterdi.
Bu ytizden, s6z konusu
calismada arastirmactlar,
bu parcaciklarin

periferik kan dolasimina
kemik iliginden gecip
gecmedigini gormek

icin daha fazla arastirma
yaptilar.

Ekip, kemiklesmis
parcaciklarin, kemik
iligindeki kan
damarlarmn
kemiklesmesi sirasinda
ortaya ¢ikmuis olabilecegini
ve periferik kan
dolasimina oradan
gecmelerinin mimKkuin
oldugunu dusuntuyor.
Arastirmactlar bu
nedenle, kemik iligindeki
kemiklesmis kan
damarlarum ultra ytiksek
mikroskop ile incelemenin
yant sira insanlardan

ve sicanlardan alinan
periferik tam kan

Orneklerinde kemiklesmis
parcaciklarin varligunt
dogrulamaya, karakterize
etmeye ve Olgmeye
calistiklarint soyliyor.
Arastirmacilar, insandan
alinan ¢ok az sayida
ornek (kesik bir bacagin
kaval kemiginden alinan
kemik iligi damarlart

ve 12 gonulliintin kan
ornekleri) kullanmasina
ragmen sonugclarin

hayli ilging, biraz da
endise verici oldugunu
belirtiyor. Sonuglarda
kemiklesmis parcaciklarin
c¢ogunlugunun capt hayli
kiictik (15 pm’den kiguk)
olsa da damar agindaki
kii¢tik kan damarlarint
tikayabilecek boyutta
olduklan goruldi.
Kemiklesmis parcaciklarin
sayist hastanin yasina
bagli olarak artmazken
buyukliklerinin arttigt
gorulda.

Bu parcaciklarla ilgili
Onemli bir diger konu ise
sekilleri. Cinku sekilleri
kemiklesmis parcaciklarin
kardiyovaskiler
sorunlarin gelisimini
nasil etkileyebileceklerine
dair ipucu verebilir.
Prisby kemiklesmis
parcaciklarin bazilarinin
damarlarin i¢ kistmlarina
zarar verebilecek keskin
kenarlara ve uglara

sahip oldugunu,

bu zararin zamanla kan

akisint stnrlandirabilecek
plak birikimine
(ateroskleroza) yol

acan olaylart
baslatabilecegini
soyluyor. B

Robot Solucan
Beyindeki
Atardamarlarda
Dolasacak

Dr. Ozlem Ak

Kguk bir robot solucan,
model bir silikon beynin
icinde dolasabiliyor.
Massachusetts Teknoloji
Enstitisiunden (MIT)
Yoonho Kim ve meslektast
Xuanhe Zhao
tasarladiklarn robotu
kiicik manyetik
parcaciklarin gomuli
oldugu bir polimer
kullanarak gelistirdiler.
Boylece solucan
bi¢cimindeki robotu bir
miknatis kullanarak
yonlendirmek mumkin
olacak.

Arastirmactilar robotu
kan benzeri bir madde
iceren insan beyninin
silikondan yapiumais

bir modelinde test ettiler.
Beynin disinda tutulan
bir miknatisla kontrol
edilen robot ulasilmast
zor kan damarlart
boyunca ilerleyebildi.

Aslinda damar

icinde dolasabilen
mevcut robotlar
damarlarin daha genis
oldugu kalpte
kullanilabiliyordu.

Ancak daha 6nce beyinde
kullanilamamalarinin
nedeni ¢aplarinin

¢ok buyik olmastydt.

Gelistirilen bu

¢apt 0,6 milimetreden
kii¢tik robot
solucanlarin beyindeki
ince damarlarda ve
damar aglarinda
gezinmesi mimKkuin
olabilecek.

Ekip bir sonraki
adum olarak
solucan robotu
hayvanlar
tzerinde denemeyi
planliyor. B
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