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ZIHNE DAIR BIR SORGULAMA: “BIiZLER DE BIRER MAKINE MiYiz?”

Fizikci Eugene Wigner farkli bilim dallarinda bii-
yiik tartismalara yol acacak bu iinlii kuramsal soru- i
yu giiniimiizden yaklasik 40 yil kadar once ka-
leme aldigi bir makalede ortaya koymustu. : :
Wigner, adi gecen makalede yasama dair iki ( ’
onemli goriise dikkat cekiyordu. ilki, 6ziin-
de mekanik bir yaklagim barindiriyordu. \

Bu goriis yasamin salt fizik ve kimya kural-

lariyla aciklanabilecegini savunuyordu. "
ikinci goriisse ilkiyle zit diisecek bicimde X
zihnin ve bilincin bizleri diger tiim cansiz
nesnelerden ayirarak “biricik” kildigindan
bahsetmekteydi. Bir canli, molekiil ve atom
hareketlerinin toplamindan daha fazlasini ifa-
de etmeliydi.

Bir fizik¢i olarak Wigner’i zihni sorgula-
maya iten aligilagelmis fizik ve kimya
yasalarinin kuantum varsayimlariy-
la olan celiskisi olmustu. Klasik

—

mekanik ve elektromanyetizmin yerini alan yeni ku-

KOR OGRENME

Giiniimiizde ti¢ farkh bellek tipinden
soz ediliyor. ilki kaltimsal-genetik bellek.
Bu bellek, benzerliklerin kusaktan kusa-
da aktarimini sagliyor. Bagisiklik, ikinci
bellek tipi olarak yorumlaniyor. Herhangi
bir enfeksiyon durumunda bedenin iiret-
tigi antikorlar (savunma sistemi maddele-
ri) enfeksiyona yol acan yabanai cisimler-
le diger karsilasmalarinda onlari taniyip
karsilikli etkilesime girebiliyorlar. Ugiin-
cii bellek tipi ise sinir sistemiyle iligkili
bellek tiirii. Daha karmasik Ogrenme
olaylarini kapsiyor.

Klasik kosullanma en temel 6grenme
mekanizmalarindan biri. ()yle ki, ilkel can-
llarda da klasik kosullanma yoluyla 6grenme gerceklesebiliyor. Ogrenmenin fizyolojik da-
yanaklarina goz attigimizdaysa translasyonun (mesajci RNA’dan protein sentezi) 6nemli bir
rol oynadigini gortiyoruz. Peki, RNA tarafindan bir canlinin 6grenme yoluyla elde ettigi de-
neyim digerine aktarilabilir mi? Bu soruya yanitimiz, bizleri kor 6grenmeye gotiiriiyor. Kor
ogrenmeye dair ilk deneyler bir tiir kurtcuk cinsiyle yapilmis. Isik ve elektrik sokuyla sart-
landirilan kurtcuk grubu, dnceden hicbir sartlanmaya tabi tutulmamis diger bir etcil kurt tii-
riine yedirilmis. Sonucta, klasik kosullanmayla 6grenilmis bilgiler kurtcugun RNA’siyla di-
ger etcile aktarilabilmis ve deney grubunun basarisi daha yiiksek seviyelerde seyretmis. Di-
ger bir deyisle bu grup daha hizli bir 6grenme sergilemis. Devam eden deneylerde, ayni me-
kanizma diger bazi canlilarda da arastirilarak benzer sonuclar elde edilmis. Ancak bu nok-
tada altini cizmemiz gereken 6nemli bir nokta bulunuyor. Tavsan, maymun gibi daha gelis-
mis hayvanlarda agiz yoluyla bedene alinan yabanci RNA molekiilleri bir enzim (riboniiklea-
ze) tarafindan hizla parcalanip etkisiz hale getirildiginden, deneyler bu canlilarda RNA’nin
kafa icine enjeksiyonuyla gerceklestirilmis.

(Ogrenme ve bellek iizerine yapilan aragtirmalarin yalnizca bir ayagini olusturan kor 6¢-
renme deneyleri, bizlere ilkel 6grenme mekanizmalarini kavrayabilme adina isik tutuyor. Bu
calismalarin en 6nemli sonucuysa gozlemlenebilen tiim canlilarda protein sifreleme islevi-
nin birbiriyle benzerlik gosterdigi. Bu bulgunun, canlilarin ortak bir kokenden geldiklerini
varsayan evrim teorisini destekledigi diistiniiliyor.

Resimde, kor 6grenme deneylerinin gerceklesti-
rildigi planarya (kurtcuk) tiiriinii goriiyoruz
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ramda bir atomun yeri ve hizi sabit degildi. Dolayisiy-
la bir onceki 6lciimiin karakter ve sonucla-
ri bir sonraki asamada cesitli olasilikla-

ra neden olabiliyordu. Bilim ada-
minin bu olasiliklar hakkindaki
tahmin giiciiyse biiyik olgiide
molekiiliin durumu hakkinda sa-
hip oldugu ge¢mis bilgi birikim-
leriyle sekilleniyordu. Wigner
var olan fizik ve kimya yasalari-
nin sorgulanip devrim niteligin-
de yeni kuramlarin olusturulma-
sinin gerekli olduguna inani-
yordu. Kuantum kuramiyla bi-
lim diinyasina getirilen yenilik
iste tam da boyle bir degisim-
di. Nasil ki atomlarin yerleri

ve hizlari olasiliklar cer-
cevesinde
gosterebiliyorsa, insan

zihni de yalnizca kimyasal ve fiziksel formiillerin ¢ika-
nmlariyla ¢oziimlenip, davranislan belirli kaliplarla
aciklanamazdi.

“Bizler de birer makine miyiz?” Wigner’in yaniti
carpiciydi: “Eger ki makine olarak siniflandiriimanin
on kosulu belirli sartlarda nasil yanit alacaginiza dair
tahmin edilebilirlikse, bizler makine degiliz.”

Wigner'in fizik alanindaki gelismelerden yola ¢ika-
rak zihne yaptigi bu gonderme bizleri robot teknolo-
jisi hakkinda tekrar diistindiiriiyor. Her ne kadar bi-
lim kurgu filmlerinde islenen yapay zeka ve akilli ma-
kineler fikri insanoglunu heyecanlandirsa da, bir can-
linin yalnizca taklit edilebilir fiziksel ve kimyasal isle-
yislerden degil, heniiz biitiiniiyle kavranamamis psiko-
lojik dinamiklerden de oldukgca etkilendigini bir kez
daha animsayalim. Bir sistem olarak davramislarimiz-
daki tahmin edilebilirlik oranini diisiiren en dnemli et-
kenlerinse bu psikolojik dinamikler oldugunu soyle-

memiz yanlis olmayacaktir.
Kaynak: Stairway to the mind? Alwyn Scott 1995 Copernicus

cesitlilik

KEKEMELIK VE BEYIN

Yapilan son arastirmalar
oyle gosteriyor ki, kekeme
bir yetiskin ile saglikl kon-
trol gruplari arasinda yalniz-
ca konusurken degil, dil iize-
rine diistiniirken bile beynin
bilgi isleme islevlerinde bir
takim farkliliklar gézlemleni-
yor. Ornegin, katiimalara
dille ilgili karmasik testler
verildiginde kekeme yetis-
kinlerin tepki siiresi daha
uzun ol¢iimleniyor. Bunun
yani sira, kekemelerin bazi
beyin bélgeleri dille ilgili herhangi bir isle ugrasiyorken saghkli birey-
lerle karsilastirildiginda daha fazla aktive oluyor. Biliyoruz ki konusma
becerileri genellikle beynin sol yarim kiiresinde islemleniyor. Ancak ke-
keme bireylerde, konusma sirasinda normalin ¢ok tstiinde sag beyin
bdlgesi aktivasyonu da gozlemleniyor. Kekemelige dair bir diger ilging
bulguysa, bu bireylerin dopamin diizeylerinin de normal seviyenin iize-
rinde seyrediyor olmasi.

Hava, bir takim doku bantlarindan gecerek ses tellerine vuruyor. Bu
sirada titreserek ses olusturuyorlar. Damak, dil, cene ve dudaklarsa se-
si modifiye ederek konusmamizi saghyorlar. Kendi konustuklarimizi du-
yuyor olmamiz, duyu yoluyla beyne geri bildirim veriyor ve bir takim
kas hareketleri buna gore ayarlaniyor. Kekemelerdeyse beyindeki Pe-
risylvian bdlgesinde bir takim degisiklikler gozlemleniyor. Bu bélge, ko-
nusmada 6nemli rol tistlenen Wernicke bélgesini de kapsiyor. Wernic-
ke bolgesi, konusulanlarin anlasilmasi ve anlamli konusma tiretiminden
sorumlu beyin bolgesi. Kekeme bireylerde bu bolgenin daha biiyiik ol-
dugunu gézlemliyoruz. Arastirmacilar, bu ve buna benzer anatomik de-
gisikliklerin kekemelerde hiicreler arasi aglarda normal duruma gére
farklilik yaratarak konusma ve dili bozdugunu diistiniyor.






