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(“)tegezegen (Giines Sistemi dis1 geze-
gen) avcist Kepler Teleskobundan
elde edilen veriler 1s181nda, gezegen aday-
larinin sayis1 1235% ¢ikti. Bunlarin cesitli
yontemlerle gozlenerek 6tegezegen olduk-
larinin kesinlesmesi i¢inse daha zamana
ihtiyag var.

Giiniimiize kadar onaylanan Gtegeze-
gen sayist toplamda 531. Bu gezegenlerin
gogu Keplerden once kesfedildi ve biyitk
¢ogunlugu Jupiter benzeri, biyitk kiitleli
gezegenler. Kepler'le yapilan yeni gozlem-
lerde giderek daha kiigiik kiitleli gezegen-
ler bulunuyor. Bu gezegenlerin ¢ogunun
kiitlesi Neptiin kiitlesi civarinda. Kepler’in
kesifleri arasinda siiper-diinya olarak ad-
landirilan ve kiitlesi bes Diinya kiitlesi ka-
dar olan gezegenler de var.

Keplerin kesifleri, gokbilimcilerin &te-
gezegenler konusunda giderek daha net bir
tablo ¢izmesine olanak taniyor. Keplerden
once kesfedilen 6tegezegenlerin gogunlugu
Jupiter benzeri oldugu i¢in Samanyolunun
bu tir dev gezegenlerle dolu olabilecegi
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varsayiliyordu. $imdiyse daha kiigiik kiit-
leli gezegenlerin bu gezegenlerden daha

yaygin olabilecegi diisiiniiliiyor. Daha
kiiciigli gorme yetenegimiz arttik¢a tablo
daha da netlesecek.

Otegezegen aragtirmacilar1 Kepler'le
yapilan gozlemlerin bagarisinin 151ginda
Diinya benzeri gezegenlerin ne kadar yay-
gin oldugunu anlamak igin can atryor ve
Diinya benzeri kiigiik gezegenlerin kesfi
i¢in yalnizca birkag yillik gézlem siiresine
gereksinim oldugunu belirtiyorlar.

Saglik Riskleri
Dogru
Anlagiliyor mu?

flay Celik

isk istatistiklerinin uygun bicimde su-
Rnulma51, insanlarin bilgiye dayali karar
verebilmesi agisindan ¢ok 6nemli. Yeni bir
Cochrane Sistematik Degerlendirmesine
gore, ayn1 risk ve ayni riskteki bir azalma
farkl: istatistiksel bicimlerde sunuldugun-
da, saglik profesyonellerinin ve misterile-
rin algilar1 degisebiliyor.

Risk istatistikleri, saglik miidahaleleri-
nin faydalarini farkli sekillerde anlatarak,
ikna edici bigimde kullanilabilir. Riski
farkli sekillerde ifade etmek kafa karistiric
olabiliyor, nitekim saglik istatistikleri su-
nulurken kullanilan iletisim bi¢cimlerinin
nasil gelistirilebilecegine iliskin hararetli
tartismalar siiregeliyor.

Ornegin bir yerde bir ilacin kalga
kirigr riskini Gi¢ yillik bir donem iginde
% 50 azalttigini okumus olabilirsiniz. {lk
bakista bu ¢ok biiyiik bir gelisme olarak
goriinebilir. Oysa aslinda bu ayni zamanda
su anlama da geliyor olabilir: Belirli bir
slire boyunca ilact kullanmayan insanlarin
% 1’1, ilac1 kullananlarin ise sadece % 0,51
kalca kirig1 yastyor. Bu sekilde anlatildigin-
da ilacin faydasi ¢ok daha az goriiniiyor.
Ilacin etkisi “tek bir kalca kirigi vakasini
engellemek i¢in 200 insanin ti¢ y1l boyunca
ila¢ kullanmas gerektigi” seklinde de ifade
edilebilirdi. Bu sekilde anlatildiginda ise
ilag pahali bir segenek olarak goriinebilir.

Istatistikcilerin her bir sunum tipini
tarif eden terimleri var. % 50’lik azalmay1
anlatan ifade Gorece Risk Azalmasi (GRA)
olarak adlandiriliyor. % 0,5 oranda daha az
insanin kalcasinin kirilacags ise bir Mutlak
Risk Azalmasi (MRA) ifadesi. Bir vakanin
Onlenmesi i¢in 200 insanin tedavi edilmesi
gerekmesi ise bir Tedavi I¢in Gereken Say1
(TGS) ifadesi olarak kabul ediliyor. Bu et-
kiler “200 kiside 1 kisinin kal¢a kirigindan
korunmasr” bi¢iminde, siklik olarak da
gosterilebiliyor.

Yeni ¢alismada Cochrane arastirmacila-
r1, risk istatistiklerinin saglik profesyonel-
leri ve miisterilerce anlagilma durumunu
degerlendiren 35 ¢aligmadan gelen verileri
gozden gecirdi. Caliymada katilimcilarin
siklik ifadelerini olasiliktan daha iyi anla-
diklar1 goriildii. “Ilag riski % 50 azaltryor”
benzeri Gorece Risk Azalmasi ifadeleri
daha az anlagildi. Katihimecilar bu sekildeki
gorece risk azalmasi ifadelerinin anlattif1
risk azalmasini, Mutlak Risk Azalmasi ya
da Tedavi Igin Gereken Sayu ifadelerine gore
olamayacak kadar yiiksek olarak algiladu.





