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a Prévention Routiére (Fransa, Yol Giiven-

ligi Kurumu) Fransa Donatim Bakanlig: ve
Karayollari ve Trafik Genel Miidirltiga ile isbirligi
halinde, her yil oldugu gibi bu kisin baslangicin-
da da bir egitim ve olgunlastirma kampanyasi
diizenlemistir.

Adi gecen Kurumun bir gbz ve kulaga hitabe-
den materiyeline dayandirilan bu egitim, Oto-
okullarinca onursal olarak, biitiin sofbrlerin (yag
farki gozetilmeksizin) parasiz olarak katilmaya
cagrildiklar bir derste yapilmistir.

Kampanyaya “Kigin Araba Kullanma® adi
verilmistir. Kig birgok gigliklerin bir araya
geldigi ¢etin bir mevsim oldugu i¢in anlasilan bu
ad segilmistir. Gergekten, kisin geceler daha
uzun, sis de ¢ok olur. Gorlls glclesir. Sik sik
yagmur ve kar yagar. Yol ylzeyleri gok kez buzla
kaplanarak, kaygan bir hal alir. Bu durumda sofér
igin ‘ana sorun vaktinde durabilmektir. Bunun
icin de tek c¢dzim hizi azaltmaktir. Cinki
goriigle (iyi gorebilme) yapisma (Adhérence)
kaybs (izerinde yapilacak baska bir sey yoktur
Yapigma kaybi, islak yolda énemli olup % 50'yi
bulur. Ince buz lizerinde yapisma asagi yukar
sifir olur. Islak yol {izerinde baska bir yapisma
kaybi tehlikesi de hydroplaning (aquaplaning)'dir.
Lastikler, buldozer gibi 6nlerindeki bir miktar
suyu bosaltacak bigimde yapilmiglardir

Su miktart ¢ok artinca, lastik yilkselerek,
yerle hig bir degmesi kalmaz. Bu durumda araba
kontrolu elden gider, direksiyon hi¢ bir ise
yvaramaz. Goriise, gelince, geceleyin kisa huz-

meli farlar otuz metre ileriyi aydinlatirlar. Bu
bakimdan her zaman goriigsel sinirimizin yani
saatte 50 km.'nin altinda kalmak i¢in, 6zellikle
sofuk havalarda hesaph bir hizla gitmeliyiz.
Uzun huzmeli farlar, en az yiiz metreyi aydinlat-
tigindan, saatte 90 Km. hizla gidildiginde tasit
daima el altinda tutulabilir.

Belirli bir hiza bagh olarak gereken durug
mesafesine deggin agik bir bilgi edinmek igin,
bunun su iki mesafe toplamindan meydana
geldigini amimsamak |azimdir:

— Beklenmedik bir engelin karsilanmasinda
(gereken ©Onlemlerin alinmasi, tepkileme)
gegen zamana bagli olarak alinan mesafe;

— Frenleme siiresince, arabamin aldigi mesafe.

Fiziksel olarak iyi durumda iken, karsilama
icin gegirilen zaman (reaksivon zaman) 1 saniye
kadardir

Alinan mesafenin hesaplanmasinda kolay bir
bellek egitme teknigi var: hiz rakaminin “onla-
rini” ligle garpmak. Saatte 90 km. hizda, boylece,
kargilama (tepki) baslayincaya kadar araba 27 m
yol alir.

Buna karsilik, durus mesafesini hesaplamak
igin aym “onlan” kendisiyle carpmak gerekir. Bu
da saatte 90 km. hizda: 9 x 9 = 81 m. eder.

Bu, kuru yoldadir Islak yolda yapisma kaybi
% 50 oldugundan, ayrica yaklasik kirk metreye
gereksinme vardrr. Boylece durus mesafesi saatte
90 km. hizda 120 m. elur.

to lastikleri &zellikle uzun yolculuk-

Saatte 60 km. hzda

Dis dis derinligiyle ilgili olarak
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larda fazla yiikli arabalarda zorlamir.
Bu bakimdan kis baslangicinda lastik
profillerinin denetlenmesi Gnemlidir. Sem-
perit Teknisyenleri gecenlerde, cesitli
marka Avrupa lastiklerinin. nemli yollar-
daki fren mesafelerivle ilgili olarak bir
arastirma  yapmuslardir.  Sonug anlamli
- olmustur: Saatte 60 km. hizda asinmis
lastikler, fren mesafesini 10 m. uzatmistir

5 mm. dis derinliginde uzama 3 metre,
31 mm. derinliginde ise 5 metre olmustur.
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Kis1 Iyl KAPATMAK ICIN BIRKAC OGOT

e Kar ya da ince buz lizerinde, cok benimsenen bir goriistin tersine, lastiklerin havasini hig disiirme-
mek gerekir. Gercekten az havali bir ldstik, hava kosullari nasil olursa olsun, yapismay: azaltir.

® Geceleyin, gormek, fakat hem de gériilmek gerekir. Baskalan igin bir engel durumuna diigmeyelim
ve sis, yagmur ya da karanlik basmast durumunda, kisa huzmeli farlarinizi ilk yakan biz olalim.

e lyi bir gérils olanag: icin iyi bir gorils (gdrme glictl) ister. Doktor gdzliik verdigi halde, gdzlik
takmamak her bakimdan ¢ok sakincalidir.

® Hydroplaning halinde ne direksiyona dokunalim ne de fren yapalm. Araba tekrar yola degip
veniden ybnetme olanagini elde edinceye kadar ayaklarinizi pedallardan kaldiralim.

HOCA DEYISIYLE ARABA KULLANMA
GUVENLIGININ OZETI

Hocaya vaktiyle “tip biliminin &zeti nedir?” diye sormuglar, o da:

— Ayagin sicak tut, bagini serin,

Yemegine dikkat et, dilsiinme derin
diye kestirmig atmis.

Hoca giiniimiizde yasasaydi da kendisine “araba kullanma giivenliginin 6zeti nedir? diye sorul-
sayd (Hoca, yasadigi dénemde iglerini hep esege binerek yiiriittiigiine gére zamanimizda da kugkusuz
araba kullanacakti) kanimca yukaridaki deyigine benzer bir kesinlikle su cevabi verirdi:

e Daima teknik bakimdan kusursuz bir araba kullanin.

o Ozellikle araba kullanirken alkollii icki kullanmaktan sakinin.
® Arabada daima emniyet kemeri kusanin,

o Arabanizi her durumda &niiniizii, arkamzi kollayarak siiriin ve
o Hakkimz tizerinde direnmeyin, inat etmeyin
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e Mizah insanlari ger¢cekten olduklarini unutturarak teselli eder.
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e Hepimizin ayni fikirde olmamiz iyi degildir; yariglart yaptiran fikir
ayriliklaridir.
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e En bdydk suclar, zaruri olani degil de, fazla olani elde etmek igin
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