
Yolda karşına çukur, su birikintisi ya da taş 
çıkarsa bunların üzerinden geçmeye çalışma. 
Ama yanlarından geçebilirsin.
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Kısa bir mesafe için bile olsa bisiklete binerken 
kask takmak gerekir. Kaskının başına göre olması 
ve kayışlarını bağladığında başında oynamaması 
önemlidir. 

Diğer bisikletlilere ya da yayalara fazla 
yaklaşmamaya dikkat et. Onlarla aranda en az bir 
bisiklet boyu kadar mesafe bırakmaya çalış.

Yayalara ya da diğer bisikletlilere yaklaşırken 
başparmağını kullanarak bisikletinin zilini çal.

Bisiklette 
Güvenlik Kitabım
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Bisiklete her zaman ayakkabıyla bin.
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Öncelikle bisikletinin büyüklüklüğünün senin 
boyuna uygun olması gerekir. Bisikletinin selesinin 
yerden yüksekliği de seleye oturduğunda ayak 
parmaklarının yere değebileceği kadar olmalıdır.

Bisiklete binerken gidonu her zaman iki elinle tut. Diğer bisikletlilerin ya da yayaların önüne geçmek 
için onların solundan geç. Geçmeden önce, 
“Solunuzdan geçiyorum.” diyerek haber ver.

Yaya geçidinden karşıdan karşıya geçmen gerekirse 
bisikletinden in. Yayalara yeşil ışık yanınca bisikletini 
yanında tutarak yürü.

Bisiklete yalnızca gündüzleri, motorlu araçlara 
kapalı yerlerde ya da bisiklet yolunda bin. 

Unutma, bisiklet yolunda her zaman yolun sağ 
tarafından gidilir.


