" ir ylzyili agkin zamandir dinyanin gesitli yer-
lerinde yapilan kazilar sonucu meydana gikan
iskeletlerin kafatasindaki acaip delikler antropoloji
vzmanlarini distindiiriip durmakta. Gunki bu delik-
ler, tas devrinde basarili bir beyin cerrahisi teknii-
nin varli§ini isaret ediyor.

Bu hikaye ilk 1863'de baslar. Amerikali diple-
mat ve antropoloji uzmani E.G. Squier'in Peru’da
Cuzco'ya yaptlﬂr‘b{r geziyle. Ozel bir arkeolojik eser
koleksiyonunu incelerken Squier eski bir insan ka-
fatasina raslar, kafatasinin Uzerinde gayet muntazam
dik dbrtgen seklinde bir bosluk gézikmektedir, ke-
mik ustalikla gikarilip alinmistir. ilgislnl dylesine
geker ki, parasini verir kafatasini satin alir ve ana-
liz ediimek Uzere Fransa’da Paul Broca'ya gdnderir.
Paul Broca meslefiinde On yapmis bir antropolog,
ayni zamanda da bir tip vzmanmidir,

Arkeolojik kalintilari incelemekte Ustad olan bu
{IJZT!'IBH hemen kafatasinin kUnyesini okur; bu, Pe-
ru'da Kolombiya Sncesi devrinz ait bir kafatasidir.
Buraya kadar‘is olagandisi dedil, ama gelin goriin
ki alin kemifine agilmis olan ddrtgen bigimindeki
delik simdiye kadar gdrdigi tarih Bncesi yapitlara
hi¢ benzemiyor. Avrupada yapmis oldugu kazilarin
bazilarinda insan kafatasinin kiglik kemiklerinden
yapilmis bazi tilsimlara rastlamisti. Bu yeni bulgy,
bilgini su teoriyi kanitlamaya zorluyor !

Eski insanlar, tilsim, muska v.b, k&t ruhlar
uzak tutan ve biyiUk olduklarina inanilan kafa kemi-
&i parcalarini Blilerin kafalarindan gikarmaktaydi-
lar.

Squier'in bulduiu Peru kafatasinda da insan ka-
fatasinic bir b&ligUny ¢ikartmak demek olan trefi-
nasyon cerrahl teknidi kullaniimisti. Gelgelelim eli-
ne gecen bir Inca kafatasinda Broca k=migin kesilip

alindii bdlgede bir enfeksiyon, Iltihaplanma ema-
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relerini gbriince sasirip kalyor, su halde ameliyat
dlimden sonra defiil, o insan hayattayken yapilmis
ve hasta iltihaplanmayi gBsteren emareler kafatasi-
na yerlesinceye kadar da hayatta kalmistir.

Broca‘min ilk bulgusudan bu yana Avrupa, Asya,
Afrika, Kuzey ve Giiney Amerika ve Pasifikte birgok
amellyatli kafatasi ornekleri bulunmustu. Simdiye
kadar ele gegen en eski &rnek Stuttgart'da Canns-
tadt'ta bulunan ve tarthi M O. 3000 olarak tespit
edilen bir kafatasidir, su halde beyin cerrahisinin
tarihi bu kadar eskiye gitmektedir.

Trefinasyon, bugiin bir beyin cerrahin becerikli-
ligini ortaya koyan bir tekniktir. Tarih Oncesi ada-
mi bu teknifi en ilkel ve safilik disi sartlar altinda
yapmakta ve .isin garip yarni bUtOn bunlara kargit
basarili olabilmekteydi. Ani bir kanama ihtimaline
mikrop kapma olanadinin kaginilmazlifina, ameliya-
tin korkungluguna ragmen hastalarin gofu pekila
kefeni yirtip yasamalarini sUrdiirliyor ve hattd ba-
zan ikinci bir ameliyati bile goze aliyorlardi. Bulu-
nan kafataslarinin bazilarinda é ameliyat yerine bi-
le raslanmaktayd:.

Ameliyatin hasta Sidiikten sonra mi yoksa ya-
sarken mi yapildifini tespit etmek basit. Yara yerin-
de yenl kemik dokusunun meydana gelmis olmasi ve
kesllen kemigiin komsu bolgelerindeki kemik doku-
sunun porozitesinin fakzla olusu, ameliyatin canli in-
san Uzerinde yapildiini gdstermektedir. Bilim adam.-
lari Inceledikleri ameliyatta kafataslarimin % 55.3 -
62.7 sinde tam bir iyilesme sadlandidim gbzlemisler-
dir, Hattd bazilari basari oraninin % 80 1 bile bul-
dufunu séylemekteyseler de bu bilgisel olarak ka-
nitlanmamistir.

Tarih 8ncesi trefinasyon teknifi gakmak tasi ve-
ya oksidyenden yapilmis kesici aletler kullanarak,
kesme, testereleme, kazma ve delme suretiyle yapil-



Karmak Igin deniz kabuklari veys kemik
kullanilmaktadir Kafa derisi kesllip ameliyata ha-
zirlanacak bdlgeden siyrilip geriye atilir. Kafatasin-
daki dellk dogUlmis metal veya deniz kabuklari ile
kapatiimaktadir. Paracas’da bulunan bir mumyada

maktachr

trefin deligi bliylk bir Gzenle incecik bir altin lev-
hayla kapatilmigtir. Ameliyatl kafataslarimin {istin-
de balta izlerine raslanmistir. Artik siz varin da
operatGriin ameliyat edecegi yeri nasil tzene bezene
tespit ettigini disiiniin. Simdive dek tarih &Gncesi
tibbinda anestezi teknigine dair bir kanita raslanma-
di, fakat bugilin bile ilkel kabilelerds sedatif ve nar-
kotik olarak kullanilan bir yifin bitkisel ilaglarin
kullaniimakta oldufunu hatirdan gikarmamak gerek.
Herhalde trefinasyon yapilmasina riza gOsteren has-
ta uyku verici bazi iliglara belbaglamis olsa gerek.
Belki yangilari &nlemek i¢in ameliyat Gncesinden ba-
zi merhemler kullaniimaktaydi. Kafataslarinin go-
gunda osteitis denilen tipik bir kemik yangisina ras-
lanmigtir, herhalde yaraya kaynar regine veya pele-
senk (macun) tatblki sonucu ortaya g¢ikan bir
yangt...

Peki kurtulacafina yiizde yiiz emin olmadan in-
sanlar boylesine eziyetli ve tehlikell ameliyatiara na-
sil olup da katlaniyorlar ? Arekologlar yalniz Avru-
pa'da en az 370 ameliyath kafatasi bulmuslardir,
tarihler ise M.O. 3000 den M.O. 200%e kadar de-
gismekte, En gok Avrupa'da vyapilan arkeolojik ka-
zilarda kemlk tilsimlara raslaniyor. Besbelli, Avru-
pa‘daki ilkel insan kemik tilsimlara malzeme temin
etmek igin trefinasyon denilen cerrahi teknifini ica-
deti, Sonra da tutsaklar Uzerinde pratifiini ilerletti
ve ginin birinde kafa yaralamalarinda wygulanan
biyll ile tip karmasi bir tedavi yolu olarak benim-
sendi.

Asya kitasindaki ornekler sadece Hazer denizi
kiyisinda Dafistan ve Filistin‘deki Milsttan Gnee VI,
ylzyila ait blylk mezarhkta bulunan kafataslari,
Buradakiler kafatasini yalmiz delip agmakla kalmi-
yor ayrica sonraki hastaliklara karsi korumak (izers
yakarak koterize ediyorlar. Koterizasyon modern
gaglarda da uygulanan bir tekniktir.

Cezayir'de Roma devrine gidip dayanan bolgeler-
den tutun da zamanimiza kadar ele gegen biitln is-
keletlerds kafa cerrahisl yapildi§ini g&zliyoruz, Ne.
denine gelince, bilinmiyor | Afrika'nin diger boélgele-
rinde ise higbir ize raslamamaktayiz.

Trefinasyon yapilmis kafastaslarina Melanezya ve
Polonezya‘da da raslamaktayiz. Yeni Zelanda ve Tua-

motus da ele gegen drnekler birer vanget numuness.

Eski kazilara ait kayitlar incelendiginde Samoa ada-
larinda 19 cu asrin tkinci yarisina kadar bu cerrahi
tekniginin yaygin olduliu gbrillmektedir

Birgok Giney Denizi adalilari Avrupalilar ile ik
temasa gegtikler] devrelere kadar canli insanda ka-
yapagelmekteydiler.
ameliyat araci olarak, kazimay kiint, ¢akmak tagi
bigaklarla yaparken beyazlarla karistiktan sonra ye-
ni bir asama sonucu gakmak tasi yerine cam parga-

fatasi ameliyatlarini Bunlar

lari kullanmaya baslamislardir, Amellyat yerlerine
glzelce hindistan cevizi kabuju kapatmaktaydilar.
Yerlilere soruldukta, trefinasyonu, Inatgi basagrilary,
siniragrilari ve bas dénmesinin tedavisinde kullan-
diklari anlagilmigtir. Fakat antropolcglar biitiin bun-
larin birer gézboyamaca olup asil nedenini afriys
sebepolan kéti ruhlari bedenden gikartmak Igin uy-
gulandifimi Gne slrmektedirler. Biitin gelmis geg-
mis tarih Sncesi beyin cerrahlarinin en ustalari sip.
hesiz Perululards. Biitiin diinyada bulunan amellyat-
It kafataslarinin biylk bir ¢ogunlufunu Peru'da bu-
lunanlar teskil etmektedir. Mizelerde Peru'da bulun:
mus 1000'I askin ameliyatl kafatasi bulunmaktayd:.
Kisacasi tarih 8ncesl devirlerde yeni diinyadaki Pe-
ru beyin cerrahisinin Snderligini yapmaktayd:.
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Yeni dinyads bulunan kafatasi Brneklerinin en
eskisi Paracas'tadir, tarihleri M. O. 500 olarak sep-/
tantmugtir. Bunlarin pek azinda lyiselme emareleri-
ne raslamaktayiz, anlasilan cerrahlar o zaman heniiz
sanatin bitiin Inceliklerini kavramamiglardi. Fakat
daha sonraki devirde yasayan Perulu'lar ve bu ara-
da ilkk Inca'lar canli bir insan kafatasindan biyik
biylk kemik pargalarim gikartip slmaktaydilar, yan-
gilar Bnlenmisti ve ameliyatli hastalar yasgiyordu.

Uzmanler, ameliyati kafataslarimin bir kisminin
sUt gocuklarina ve erginlik ¢afjina erismis gocuklara
ait olduuna bakarak acaba bu cerrahl tekni§ Pe-
ru'da siirdiriilegelen koruyucu hekimlik niteligini
mi tasiyor diye hakli olarak disiinOyoriar, Fakat go-
dunlukla ameliyatll erkek kafataslarinda kafatas
kiritk ve gatlaklaklarinin bulunmasi bunu savasgila-
ra ya da kazazedelere uygulanan bir cerrshl teknigl
olduju sonucuna gitirlyor bizi, Genellikle bu cesit
kafataslarinin sikga bulunduiu bélgelerda yildiz bi-
¢iminde topuzlari olan harp sildhlarina (Mace ach
verilic bunlara) rastlanmaktadir. Peru'lu savaggils-
rin en gbzde silahiydi Maceler; pipki sapan gibi fir-
Iatilan bu &ldUrlci silshlar dOgmana karst saldirida
tahripkér etkileriyle disman saflarinda gedik agms-
da kullanilirdi, Peru'lu iskeletlerin kafatasindaki ki-
riklarin pekgodu bu sildhlardandir Biitiin bu ipuglart
bize trefinasyon tekniginin tedavl amaciyla kullanil-
diiint gbstermekte. Oldiren &leti bulan Insan kafa-
=1 onun devasini da distinmis ve kend| kafasinin
eseri clan mace yaralarinin tedavi igin bu teknigi
olusturmus olmali besbelli.

Peki, tutalim ki trefanasyon birgok hastalik ve
kafa kiriklarina karst bir tedavi yoludur, iyl ama
hastalar acaba en ilkel araglaria en hunhar sartlar
altinda ylritilecek bu operasyona nasil olup da go-
nbl rizasiyle katlaniyorlar ? Bazi antrpologlar tarih
&ncesi Insanin beyin cerrahisindeki bu Inanilmaz
ustaliklarini kabule yanasmamakta ve ille de tilsim-
lar igin kemik parcalari gikarmak amaciyla 8lilerin
kafatasinda bazi operasyonlar yapilmis oldufunu
inatla Bne siirmektedirler, Fakat bu gbriisler pek
kabule defier olmadig gibi pek de ragi;et bulmamig-
tir. Antropologlarin pekgo§u inceledikleri kafatast
trneklerinin bazilarinda kemik dokusunun yeniden
tesekkll ettigini yanl agilan yaramin iyilesti§inl gbz-
lemislerdir. Bazi kafataslarinda ise okadar kilgik
parcalar gikarilmistir ki bunlarin tilsimlarda kul
lanmak igin alindifii dodrusu pek siphe gdtirir. So-
nug olarak bu akil almaz operasyonun canli insan
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Uzerinde yapildiffini ister istemez kabuletmek zorun-
dayiz.

Antrpologlar bilir ki ilkel cerrahi biraz da biyl
lle karisikti ve diinyanin pekgok yerinde halen yer
yer uygulanmaktachr. Alin Iste kan aldirma (haca-
mat), tipki kan aldirmak gibi trefinasyon da kotl
ruhlarin bedenden ugup gitmesine yara;. Bdyle ruh-
larin pengesine dUsmils kisi en azindan korkung san-
cilar geker, aklint oynatir, daha da beteri Glur gi-
der. Hertiirltd hastalik belirtisi, bas dbnmesi, ko-
ma, sara nbetleri, havale, inat¢1 basalirisi hep kSti
ruhlarin bedene yerlestifiine birer isarettir. -

Hastalik bugliniin insant igin bile en korkung
dUsmandir, ilkel bir diinyads yasayan, tilsimlardan,
ruhlardan medet uman Insanlar igin ise bu korkung
diismana karsi en akil almaz korunma yollarinin uy-
gulanmasini tabii karsilamak gerek. ilkel insan zaten
yaradilisi garefii mistiktir ve gevresindeki &lem ruh-
lardan gelecek k&tuliklerle dopdoludur.

$imdi beynin nasil en hayati organ oldufjunu bil-
difimizden, ilkel Insanin kafatas: ile bbyle en kaba
araglarla istedifi gibi oynadi§ini disiinmek tiyleri-
mizi diken diken ediyor. Ama sunu da unutmamali-
yiz ki tarih Oncesi insan igin hayatin ozii dalak,
kalp ya da mide de gizliydi. Fizyoloji bilmedigl igin
bliyllk bir cesaretle o nazik organi muhafaza eden
kafatasi kemiklerini bildi§i glbl testereledi, deldi,
kestl, bigti.

Asil akil almaz olan taraf ju: Sadece dinsel
térenlerin koruyuculuuna sifinmis flkel insan elin-
deki gakmak tagindan nesret ile bu ustalik isteyen
ameliyatta basarili oluyor,

Nereden mi anhyoruz basarili  oldugunu ?
Suradan : Gerek Peru'dan gerekse diinyanin difer
bdlgelerinden toplanan ameliyatli kafataslari, usta
operatdrin bUtiin beceri ve gozil peklifinin izlerini
tagimaktadir. Yalmiz usta cerrah olmekla da kalmi-
yor ilkel insan ayni 8lgiide koruyucu hekimlik dalin-
da da yabana atilmaz, Perhiz, terbanyolari, sifali ot-
lardan yapilan iliglar, v.b. ne isterseniz hepsi mev-
cut. Hemcinslerini hayatta tutmak igin elinden ge-
leni cesarstle deneyen ilkel insan ve tip alaninda en
cesur tesebbislni de insan beyninin derinliklerine
dalarak yapmigtir.

Yari blyD, yari tip ama yine de akil almaz ve
alkislanacak bir hamle.

Science DIGEST 'den
Ceviren : Kismet BURIAN



