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gelistirdikleri teknoloji sayesinde ilk defa
biyolojik sistemlerle ayni Olcekte, sistemi
aksatmadan calisabilecegimizi ve bunun da
dokularin elektronik bilesenlerle -dokunun
nerede bitip elektronigin nerede basladig:
ayirt edilemeyecek sekilde- birlestirilmesi
anlamina geldigini s6ylityor.

Arastirmanin sonuglar1 ayrica biyomi-
hendislik @irtinii dokularla ilgili uzun siire-
dir giindemde olan bir sorunla, dokudaki
kimyasal ve elektriksel degisimleri doku bii-
yudiikten sonra da algilayabilecek sistemler
olugturmakla iligkili. Sistem ayrica arastir-
macilarin biyomiithendislik tirtinii dokulart
dogrudan uyarip hiicresel tepkileri 6lgme
sorununa da ¢oziim getirebilir.

Otonom sinir sisteminin pH degerini,
kimyasal degiskenleri, oksijeni ve bagka et-
menleri takip ettigini ve gerekli tepkilerin
olusmasini  sagladigini  belirten Kohane,
viicudun hiicre ve doku diizeyinde hassas
kontrol saglamak tizere gelistirdigi i¢sel ge-
ribildirim déngiilerini taklit etmemiz gerek-
tigini sdyliiyor.

Lieber’in eski doktora 6grencileri de la-
boratuvarinda nano 6l¢ekli (30-80 nano-
metre ¢apl) silikon kablolardan, yassi ya da
kese bigiminde aglar olusturmak amaciyla
caligmalar yapt1.

Aragtirmacilar iki boyutlu bir baglangig
maddesi kullanarak nano 6lgekli algilayi-
clar olarak islev gorecek olan nano dlgekli
kablolarin gevresinde bir organik polimer
ag1 olusturdu. Daha sonra da nano-kablolu
transistorlerin, hiicrelerdeki etkinligi onla-
ra zarar vermeden Olgebilmesini saglamak
amaciyla nano Olgekli elektrotlar: ag igine
yerlestirdiler. Islem tamamlaninca baslan-
gic maddesini ¢ozdiiler ve arastirmacilarin
elinde, ti¢ boyutlu sekillere sokulabilen kafes
bigimindeki nano 6l¢ekli yapi kaldu.

Bu yap1 son haline geldiginde ag, aras-
tirmacilarin, igine hiicreler ekmesine ve bu
hiicreleri ti¢ boyutlu kiiltiirler olusturmak
tizere uyarmasina izin verecek kadar goze-
nekli bir yapidaydi.

Tian, biyomiihendislik triini algilayict
aglar yaratma yoniindeki c¢abalarin simdi-
ye kadar ya hiicrelerin elektronik bilesenler
tizerinde buyutildigi ya da algilayicilarin
doku yiizeylerine yerlestirildigi diizeneklere
odaklandigini, ancak hiicresel etkinligi do-
kularin {i¢ boyutlu yapist icinde daha ger-
gekgi olarak belirlemek gerektigini ve nano
oleekli algilayicilarm hiicresel ya da dokusal
mimariyi bozmasmi engellemenin énemli
oldugunu belirtiyor.

Arastirma ekibi kalp ve sinir hiicreleri
kullanarak, hiicrelerin canliligini ve etkin-
ligini etkilemeksizin igerisine nano ol¢ekli
aglar gomiilii dokular olusturmay: basardi.
Aragtirmacilar ayrica gomdilii haldeki cihaz-
lar1 kullanarak dokunun derinlerindeki hiic-
relerin trettigi elektriksel sinyalleri algila-
may1 ve bu sinyallerde kalp ve sinir ilaglarina
cevaben olusan degisimleri 6l¢meyi basardi.

Aragtirmacilar biyomithendislik tiriini
kan damarlar1 da olusturmay: basard: ve
gesitli saghk kosullarinda goriilebilen pH
degisimlerini 6l¢gmek i¢in dokuya gomiilii
haldeki teknolojiyi damarlarin icinde ve di-
sinda kulland.

S6z konusu teknolojinin pek ¢ok olas
kullanim alani bulunuyor ancak Lieber en
yakin vadeli kullanimin ila¢ endiistrisinde
gerceklesebilecegini soyliiyor. Arastirmaci-
lar bu teknolojiyi, yeni gelistirilen bir ilacin
etkisini ince hiicre kiiltiiri tabakalar1 icinde
degil de ti¢ boyutlu dokular icinde aragtir-
mak i¢in kullanabilir. Ayrica sistem giiniin
birinde viicuttaki degisimleri izlemek ve bu
degisimlere uygun olarak, elektriksel uyar1
vermek veya bir ilacin salimmi saglamak
icin de kullanilabilir.
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apilan bir aragtirmaya gore pek ¢ok

kiside bulunan ve zararsiz oldugu dii-
stintilen bir parazit beyinde intihar girisim-
lerine neden olabilecek degisikliklere sebep
olabiliyor. The Journal Of Clinical Psychiatry
dergisinde yayimlanan ¢alismada Toxoplas-
ma gondii (T.gondii) isimli parazitin neden
oldugu iltihap ile intihar girisimi arasinda
baglanti olabilecegi belirtilmis.

T. gondii ilk konakgisi olan kedilerde ¢o-
galabilen ve hiicrelerde bulunan bir parazit
tiirit. Insana 6zellikle parazit yumurtalarinin
bulastig1 besinlerin ya da suyun, az pismis et

ya da diger yiyeceklerin tiiketilmesiyle geci-
yor. ABDdeki kisilerin % 10-20’sinin viicut-
larinda T.gondii bulunuyor. Michigan State
Univesitesinden Lena Brundin, parazitin
zamanla beyne zarar verebilecek zararli me-
tabolitler iirettigini, bunun da yangiya neden
oldugunu belirtiyor.

Yapilan onceki ¢alismalarda da depres-
yondan muzdarip kisilerin ve intihar eden-
lerin beyninde yang1 olduguna dair bulgular
tespit edildigini belirten Burden, daha 6nce
de T. gondii ve intihar girisimi arasinda bir
baglant: olabileceginin rapor edildigini be-
lirtiyor. Kendi ¢alismalarinda ise T. gondii
paraziti tagtyan kisilerde intihara tesebbiis
riskinin 7 kat fazla oldugu sonucuna ulas-
muglar. Fakat Brundin bunun T. gondii tasi-
yan herkesin intihar girisiminde bulunacag:
anlamma gelmedigini, baz1 kisilerin bazi
nedenlerden dolay: intihara daha yatkin ol-
dugunu ozellikle vurguluyor.

Brundine gore intihar 6nemli bir saglik
sorunu. ABDde 2009 yilinda 36.909 intihar
nedeniyle 6liim gerceklesmis. Intihar eden
kisilerin % 901nun ise psikiyatrik sorunlar
oldugu tahmin ediliyor. Hem parazit tasiyan
hem de psikolojik sorunlari olan kisilerin
tespit edilmesinin, kimin intihar etme ris-
kinin daha yiiksek olabileceginin tahmini
konusunda yardimci olabilecegini belirtiyor
Brundin.

Caligmalarina Parkinson hastaligini in-
celeyerek baslayan Brundin 10 yildir dep-
resyonla beyindeki yangi arasindaki iliskiyi
arastirtyor. Genel olarak depresyon secici
serotonin geri alim baskilayicilar: (SSRI)
tirtinden antidepresanlarla tedavi ediliyor.
Bu antidepresanlarin serotonin denilen kim-
yasal mesaj ileticinin seviyesini artirdigina
ve depresyondaki kisilerin yarisinda etkili
oldugunu diisiiniiliiyor. Brundin aragtirma-
sinin sonuglarma gore, beyindeki serotonin
azalmasinin depresyonun asil nedeninden
ziyade sadece bir belirtisi oldugunu séyliiyor.
{ltihap ya da parazit nedeniyle ortaya ¢ikan
yangmimn beynin kimyasinda degisikliklere
neden oldugunu, bunun da depresyonun
hatta bazen intihar diisiincesinin ortaya ¢ik-
masina sebep oldugunu belirtiyor.

Brundin intihar girisiminde bulunan
hastalarda da biyolojik degisimlerin oldugu-
nun goriilmesinin aragtirmanin sonucunu
destekledigini, bunun da intihar1 6nlemek
i¢in yeni tedavi yontemlerinin gelistirilmesi
gerektigi ve hastalarin kendilerini umutlu
hissetmelerini saglayarak yardim edilebile-
cegi anlamina geldigini soyliiyor.



