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TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi

Karadeniz'in Deli Bali;
Biyolojik
Bir Silah mi?

ilimsel olarak deli bal, iceriginde grayanotoxin adli zeh-
ri barindiran bala verilen ad. Grayanotoxin Ericaceae fa-

milyasindan bitkilerin ¢igeklerindeki nektarda buluna-
biliyor. En fazla da rhododendron cinsinde bulunuyor. Eski Yu-
nanca ad1 rhododendron (rhodo: giil, dendron: agac) olan bitkinin
Tiirk¢edeki karsiligi, orman giilii. Orman giiliiniin Tiirkiyede go-
rillen R. ponticum ve R. luteum (luteum: sar1) tiirleri, agirlikli ola-
rak Dogu Karadeniz Bolgesindeki ormanlarda yetisiyor. Dolay1-
styla Dogu Karadeniz bélgesinde elde edilen ballar arasinda na-
dir de olsa “delileri” bulunabiliyor.

Balin delisi olur mu? Evet olur.

Tabii, balin delisi “mahallenin delisi” gibi bir sey degil!
Peki, nedir bu deli bal?

Ne zamandir ve neden bu adla aniliyor?

Isin enteresan tarafi, Dogu Karadeniz'in deli balina iliskin ya-
zili belgeler MO 400’1ii yillarin bagina kadar gidiyor. Sokrates’in
égrencisi Xenophon (MO 430-354), Farslarin (iranhlar) taht kav-
gasinda, Anadolu valisi Geng Kirtigun yaninda yer almak tizere
toplanan on bin kisilik ordunun kumandaniydi. O dénem Pers-
lerin idaresinde olan Anadoludaki Eski Yunan ve diger Anadolu
halklarindan ve Asya bozkirlarindaki Iskitlerden olugturulan bu
orduda parali asker kullaniliyordu.

Xenophon, Anabasis isimli kitabinda Onbinlerin Ordusu'nun
Sardesten (Salihli, Manisadaki antik kent) Irama gidisini ve
franda yapilan savasta KirGgun 6ldiiriilmesinin ardindan ordu-
nun kismen dagilisini ve kalan askerlerin evlerine dénmek tizere
Dogu Karadenize, Trabzon Limanrna ¢ikislarini anlatir.

fran déniisii pek ¢ok zorluklarla Dogu Karadenize ulagan Xe-
nophon ve askerleri, giiniimiizde Bayburtun bulundugu bolgede
oldugu diisiiniilen skit iilkesini gecip yiiksek bir tepeden agin-
ca, Magkanin giineyinde oldugu tahmin edilen bir bolgeye ulagir.
Xenophona gore buradaki kéylerin tek sasirtic1 yani etrafta pek
¢ok bal peteginin olmasiduir.
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Askerler bu balin ¢ok tehlikeli olan ozelligin-
den habersiz, etraftaki peteklerden bal yer. Xenop-
hon, ballarin tadina bakan askerlerin tiimiinde bi-
ling kaybs, kusma ve ishal gortildigiini soylityor. Ay-
rica askerlerin ayakta duracak halleri de kalmamus-
tir. Xenophomna gére “bu balin bir tadimlik kadar:
korkiitiik sarhostan farksiz bir etki, daha fazla mik-
tar1 ise delilik benzeri bir krize” sebep olurmus. Seri-
lip kalanlarin hali éliimle yiiz yiize gelmis gibiymis.
Soyle der Xenophon:

Neticede yiizlercesi, bityiik bir yenilgiye ugramus-
casina, {imitsiz bir sekilde yattilar. Ancak ertesi giin
olunca kimsenin 6lmedigi anlagildy; asag1 yukar1 6nce-
ki giin bali yedikleri saate gelindiginde bilingleri yeri-
ne geldi. Ciddi bir tibbi tedaviden sonra iyilesenler, ti¢-
dort giin sonra tekrar ayaklar: tizerine kalkabildiler.

Dogu Karadenizin deli balina iliskin tek kayit
Xenophona ait degil. Yunanh #nli bilgin Aristoya
(MO 384-322) ait oldugu séylenen Mirabilibus Aus-
cultationibus isimli eserde de deli bala iliskin bilgiler
var. Ancak oradaki bilgilerden, deli balin hangi bit-
kinin nektarindan kaynaklandig: konusunda donem
insanlarmnin dogru bilgiye sahip olmadig1 anlasiliyor.
Nitekim Aristo'ya ulagan haberlere gore, Trabzon Pon-
tus Krallig1 yoresindeki arilarin simsir agacinin nekta-
rindan yaptig1 sert kokulu bal, saghkli adami deliye ge-
virdigi gibi epilepsi hastalarini tedavi etmekteydi.

Ote yandan Amasyali Strabo da (MO 64-MS 24)
unlii Cografyasrnda deli baldan bahseder. Bu kez
baglam hayli ilginctir. Ciinkii Strabonun anlattikla-
rindan yola ¢ikarak Dogu Karadeniz'in deli balinin
tarihte kullanilan ilk biyolojik silah olabilecegi dahi
diisiintilebilir. Nitekim Stabonun ilgili satirlari, deli
balin Dogu Karadeniz'in yerlileri tarafindan, ii¢ bo-
lik Romalr askerin etkisiz hale getirilmesinde nasil
kullanildigini anlatir.

Romali Pompey (MO 106-48) Romaya kar-
st bagimsizlik miicadelesi veren kadim Pontus
Kralligrnin Fars-Yunan kokenli krali VI. Mitradese
kars1 savagmak icin Anadolu’ya gelen bir komutan-
dir. Ayni zamanda bir bilim adami olan Kral VI. Mit-
rades ise, zehirler konusunda iyi bir uzmandir. O ka-
dar ki muhtemelen kendi {izerinde yaptig1 deneyler
sonucunda, zehirlere kars1 bagisiklik saglamay1 da-
hi bagarmistir.

Strabo, VI. Mitrades doneminde Trabzon ve Gire-
sun'un sahilden yiikselen kisimlarindaki engebeli Is-
kit Dagrnda, cesitli yerli topluluklarin yasadigini soy-
lityor. Dagin tepeleri ise yerli halk Heptakometler'in
elindedir. Strabonun anlattigina gore, Giresun Dag-
lar’nin ¢aprazlama gectigi bu bolgede yasayan toplu-
luklarin tiimi hayli vahsidir.

Agaclarda ya da kiigiik kulelerde yasayan ba-
z1 Heptakometler de oldugunu sdyleyen Strabo,
Pompey’in ordusundan ii¢ béliigii Iskit ve Giresun
daglarindan gegerken nasil yok ettiklerini de anla-
tiyor. Straboya gore bu yerli halk, yoredeki agagla-
rin dallarina koyduklar1 peteklerden deli bal sagip
tabaklara doldurmus ve Pompey’in askerlerinin ge-
cecegi yollarin kenarlarina koymus. Bekledikleri gi-
bi olmus, baldan tadip bilinglerini kaybeden askerler
hastalaninca tizerlerine saldirip kolayca onlar1 yen-
migler.

Strabonun anlattiklari, akla kadim Pontus Kra-
11 VI. Mitrades’in zehirli maddeler konusundaki uz-
manhgimn getiriyor. Ayrica kaynaklarin ¢izdigi me-
rakl portreye bakilirsa VI. Mitrades, muhtemelen
Xenephon'un askerlerinin bagina geleni de biliyordu.
O halde Kral, kendi hakimiyet bélgesindeki bu yerli
toplulugun reisleriyle goriisiip onlar1 Pompey’in as-
kerlerine kars1 bir tiir biyolojik silah olarak deli bal
kullanmaya ikna etmis olabilir. Ciinkii dagin basin-
da yasayan vahsi bir halkin bu kadar planl ve strate-
jik davranmayi basarmis olmast sasirtic1 goriiniiyor.
Tevrat'ta gegen, Israillilerin Amurilere kargt kullan-
dig1 esek arilar1 da hatirlanirsa, arilarin ve balin tari-
hin ilk biyolojik silahlarindan oldugu diistiniilebilir.
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Yukanda Rhododendron ponticum
(pembe ormangiilii)

ve Rhododendron luteum

(san ormangiilii) dogada bir arada
(iistte)

Asagida bu cigeklerin
yakindan gériiniisii
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