Avrupa Gen
Terapi Dernegi
9. Toplantisi

Dokuzuncusu bu yil Antalya’da
gerceklestirilen Avrupa Gen Terapi
Dernegi Toplantisi, diinyanin farkl
yerlerinden bir¢ok bilimadamini
biraraya getirdi. A. Murat Tuncer’in
baskanlik yaptigi ve Meral Ozgiic’tin
genel sekreteri oldugu bu toplantiya
yaklasik 350 kisi katildi.

Biiyiik umutlarla birlikte buytk tar-
tismalara da yol acan bu teknikte,
hastaliklara neden olan mutasyona

ugramis genlerin tedavisi temel alini-

yor. En poptiler arastirma konulari
arasinda otoimmiin rahat-
sizliklar (kisinin kendi ba-
gisiklik sisteminin saldiri-
sina ugramasi), kanser ve
seker hastalig geliyor.
Arastirma asamasinda en
cok virtislerden yararlani-
liyor, bunun nedeni yay-
lim hizlarinin yiiksek ol-
masl ve lzerlerine ytikle-
nen genleri, enfekte ettik-
leri hiicrenin genomuna
yerlestirebilmeleri. Lipo-
zomlar ya da plazmidler
de diger tedavi araclari.
Tim bu araglar, birer
"vektor" (tasiyici) gorevi
gortyorlar. Mekanizma
basitce soyle; normal bi-
reylerden alinan genler,

BiLIiM VE TEKNOLOIJI

Dernek sekreteri Prof. George Dickson,
dernegin amacinin her sene toplantilar
diizenleyerek, farkl iilkelerden aragtir-
macilarin bilgi alisverisi yapabilecekleri,
isbirlikleri olugturabilecekleri, gen¢ bili-
madamlarinin kariyerlerini yonlendirecek
iliskiler saglayabilecekleri bir ortam ha-
zirlamak oldugunu sdyliiyor.

bu vektorlere yerlestiriliyor
ve hastaya veriliyor. Calisma
prensipleri, hiicrelere kendi
genlerini yerlestirmek olan

likli, yani mutasyona ugra-
mis genlerin yerini normal
genler aliyor. Baska bir de-
yisle kullanilan ilag saglikli
genin kendisinden baska bir
sey degil. Gen terapisi yonte-
miyle amaglanan tedavi bi-
cimleri arasinda, kisiye 6zel
tedaviler de yer aliyor. Ge-
nom projesi gibi arastirma-
larla, her bireyin tiim gen di-
ziliminin cikartilabilecegi ve
mutasyona ugramis genleri-
nin belirlenip
“dtizeltilmesiyle” hastaliklar-
dan kurtarilabilecegi sGyleni-
yor. Avrupa Gen Terapi Der-
negi, 10 yildir aktif olan ve
tim diinyada yaklasik 800
tiyesi olan bir organizasyon.
Toplantida, seminerler 6ncesi verilen
egitim kursuyla da bir ilk gerceklesti-

rildi. Gen terapisi konusunda genel bil-

gilerin verildigi bu kurstan yaklasik
130 kisi yararlanma imkani buldu.
Viral vektorler, kalp damar hastalikla-
r1, AIDS ve diger bulasici hastaliklar,
viral olmayan vektorler, kok hiicreleri,
kanser, genetik gibi konulara ayrilan
seminerlerde bir¢ok arastirma
tanitildi. Bunlarin arasinda, adenovi-
riislerin gen terapisinde kullanilmak
tizere Uretimleri,
mesane kanserinde
gen terapisi yonte-
mi, Alzheimer hasta-
ligina karsi gen te-
rapisi, HIV virtsu-
ntin ¢cogalmasini en-
gelleyen tasiyic1 vek-
torler, Avrupa’da
gen terapisi ile ilgili
hukuki ve etik du-
zenlemeler, memeli
hticrelerinde viral
olmayan tasiyicila-
rin kullanimi gibi
konular var. Ayni
zamanda poster su-
nuslariyla da arastir-
macilar yurtttikleri
deneyler hakkinda
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bu vektorler sayesinde hasta-

katilimcilara bilgi verdiler. Seminerler
sirasinda Israilli bir ekibin sundugu
ve Odtile layik gortilen arastirmada,
fare karacigerinde gen terapisi yonte-
miyle pankreatik hormonlarin tretil-
digi agiklandi. Bu calismanin insanlar-
da seker hastaliginin tedavisi konu-
sunda yeni ufuklar agmasi bekleniyor.
Bir baska calismaysa, genetik bazi
hastaliklarin, dogum sonrasinda yara-
tacaklar1 organ tahribatlarini 6nlemek
icin ana rahmindeyken yapilabilecek
gen terapileriyle ilgili. Bu asamada
canhlarin bagisiklik sistemleri tam ge-
lismediginden, bagisiklik sisteminin
tastyicinin kendisine ya da gene karsi
verebilecegi tepkinin en aza indirilme-
si sayesinde gen terapisinin basariya
ulasmasi hedefleniyor. Arastirmada si-
can ve koyun fettsleri kullanilmis. So-
nucta, viral vektorler aracihigiyla fetii-
se verilen genlerin herhangi bir bagi-
siklik sistemi tepkisine maruz kalma-
diklari, ne anne ne de yavruda bu tep-
kinin gozlenmedigi ortaya cikmis. Yal-
nizca vektorin kendisine karsi 6nem-
siz bir bagisiklik tepkisi g6zlenmis.
Dogum sonrasinda bu uygulamaya de-
vam edildiginde de herhangi olumsuz
bir tepki gozlenmemis. Yalmzca do-
gum sonrasi tedavinin uygulandigi bi-
reylerdeyse verilen vektore karsi bagi-
siklik sistemi harekete gecmis. Bir di-
ger calisma da, insanlarda gortilen ve
bagisiklik sisteminin 6énemli parcala-
rindan olan savasgi T hticrelerinin ge-
lisim yollarin1 bloke eden bir tiir bagi-
siklik sistemi bozuklugunun 6ntine
gecilmesiyle ilgili. 75.000 dogumda
bir gortilen bu ciddi hastalik sonucun-
da bebekler dogduktan sonra birinci
yillarin1 tamamlamadan o6ltyorlar. Gen
terapisinden sonraysa hastalar, 4 haf-
ta icinde normal bir sekilde T hiicresi
tretmeye baslamiglar. Tiim bu arastir-
malarin sonuclar1 gercekten de cok
umut verici, ama klinik tedavilere gec-
meden, yani arastirmalar insanlar
tizerinde denemeden 6nce uzun streli
gozlemlerin yapilmasi ve arastirmala-
rin derinlestirilmesi gerekiyor. Hasta-
liklar varoldukca bunlara karsi tedavi
yontemleri de gelistirilmeye devam
edecek. Gen terapisi bu yontemlerden
en yaygini olma yolunda ilerliyor...
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