
Sir Godfrey N. Hounsfield (d.1919)

iki y›l önce 12 A¤ustos 2004 tarihinde

kronik ve progresif akci¤er hastal›¤›n-

dan 85 yafl›nda öldü (1). Bu alçak gönül-

lü, gösteriflsiz insan›n ölümü de sessiz

olmufltu. Gazete ve televizyonlarda pek

haber edilmezken, bilim çevrelerinden

de ses gelmemiflti. Yaflad›¤› ‹ngiltere’de

de “kendisiyle gurur duyuldu¤una” dair

a¤›tlar söylenmedi. Halbuki Hounsfield

bütün insanl›¤›n gurur duydu¤u, duy-

mas› gerekti¤i büyük bir bilim adam›yd›.

Dünyada milyonlarca kifli sa¤l›¤›n› ve

hayat›n› ona borçluydu. Hounsfield t›b-

b›n seyrini de¤ifltiren, mükemmel bir bu-

luflun mucidiydi. Nobel t›p ödülü alm›fl-

t›.

Baz›lar›m›z›n haf›zas›n› zorlad›¤› Sir

Godfrey N. Hounsfield kimdi? Neyi ba-

flarm›flt› ve t›bba katk›s› ne olmufltu? K›-

saca Hounsfield, Wilhelm Conrad Rönt-

gen’in 1895’te x ›fl›nlar›n› keflfinden son-

ra t›bta en büyük buluflun sahibiydi. 

T›b mensubu olmayan, asl›nda aka-

demik herhangibir titri de bulunmayan

Hounsfield mütevaz› bir elektronik mü-

hendisiydi. 1967-1971 y›llar› aras›ndaki

çal›flmalar›yla t›pta devrim yaratan Bilg-

tisayarl› Tomografi (Computerized To-

mography - CT )’ nin yarat›c›s›yd›.

SPECT, PET gibi görüntüleme yöntem-

leri ancak ondan sonra, onun prensiple-

ri ile t›bta uygulama alan›na girmiflti.

1946’ta tan›mlanan Magnetic Resonan-

ce’›n t›pta kullan›m›, Hounsfield’in to-

mografik esaslarla bilgisayar taraf›ndan

üç boyutlu imaj yap›labilece¤ini ortaya

koymas›ndan sonra, 1980’lerde müm-

kün oldu.

1970’li y›llardan önce uygulanan gö-

rüntüleme yöntemleri vücutta eriflilemi-

yen organlar› göstermekte yetersiz kal›-

yordu. Bu alanlardan biri de konvansi-

yonel röntgen tekni¤idir. Çünkü rönt-

gen (x) ›fl›nlar›ndan elde edilebilecek bil-

giler, röntgen filmlerinin oldukça duyar-

s›z kalmas› nedeniyle kullan›lamamakta,

ancak %1’nden yararlan›p %99’u kaybe-

dilmektedir. Vücut gibi üç boyutlu bir

yap›, iki boyutlu filme resmedilirken, bü-

tün organlar üst üste gelmekte ve ancak

yo¤unlu¤u ötekilerden çok farkl› olan

dokular filmde görülebilmektedir. Böy-

lece bu sistem, yo¤unluklar› birbirine

yak›n yumuflak dokular› göstermekte ye-

terli de¤ildir (2). Örne¤in, kontrast mad-

de kullan›lmam›fl düz filmlerde, gö¤üs

ve kar›n bofllu¤undaki birkaç organ

ay›rdedilmesine karfl›n, beyin gösterile-

mez (3) 

Hounsfield çal›flmalar› s›ras›nda rönt-

gen tekni¤indeki bu yetersizli¤i farket-

miflti. Birçok alanda fazla miktarda elde

edilebilecek bilgi, bunlar› ortaya koya-

cak tekniklerin yetersizli¤i nedeniyle

kaybediliyordu(4).

1967 y›l›nda Hounsfield EMI plak flir-

ketinin Merkez Araflt›rma Laboratuvar-

lar›nda “Bilgisayar yöntemleri” ile ilgili

çal›flmaya bafllad›. Bafll›ca konular› “bir

yap›daki bilgiyi tan›ma, bilginin bir yer-

den ötekine tafl›nmas›, bilgisayar depola-

ma metodlar› ve bilgileri yeniden ortaya

koyan tekniklerin etkinli¤i” idi. Çal›flma-

lar› ile Hounsfield, bir objeye büyük

miktarda yollanan projeksiyonlardan el-

de edilen bilgilerle 3 boyutlu transaksi-

yal tomografik imajlar elde edilebilece¤i-

ni gösterdi. 

Konvansiyonel röntgen tekni¤inde,

bir organ›n filme al›nmas› s›ras›nda x

›fl›n tüpünden organa yollanan ›fl›nlar,

organdan geçerek, arkadaki röntgen fil-

mi üstüne düfler. Bu s›rada x ›fl›n foton-

lar›n›n bir bölümü organ taraf›ndan tu-

tulur. Tutulmayanlar ise, röntgen film-

deki resmi ortaya ç›kar›r. Baflka bir de-
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yiflle filmde elde edilen resim, organ ta-

raf›ndan tutulmayan ›fl›nlarla ortaya ç›k-

m›fl olup, organ taraf›ndan tutulanlar

hakk›nda do¤rudan bilgi vermez. Oysa

organ›n çeflitli dokular› taraf›ndan tutu-

lan x ›fl›n fotonlar›, bu dokular›n yo¤un-

luklar›na göre farkl› olmaktad›r.

‹flte Hounsfield, organ içindeki kü-

çük birimlerin (pixel) tuttu¤u x ›fl›n fo-

tonlar›n› hesap eden ve bu say›sal de¤er-

lerle organ›n resmini yapan bir yöntem

gelifltirdi. Bunun için yetersiz röntgen

filmi yerine, ondan çok daha duyarl›

olan kristal detektörler kulland› ve bu

karmafl›k hesaplamay› bilgisayar›n çö-

zümleyebilece¤ini ortaya koydu. Tomog-

rafik esaslarla organ kesitler halinde ta-

rand›¤›ndan, resimlerin bütünü organ›n

üç boyutlu imaj›n› sunuyordu. 

‹lk prototip taray›c› aletin gelifltiril-

mesi ve klinikte kullan›m› flöyle gerçek-

leflti: “Hounsfield’in EM‹ laboratuvarla-

r›ndaki ilk çal›flmalar›ndan sonra, pratik-

te klinikte kullan›labilen bir makina ge-

lifltirmek için, ‹ngiliz Sa¤l›k departman›

ve Sosyal Güvenlik kurumlar› projesini

destekledi. 1969 da Sa¤l›k departman›,

o zaman›n seçkin radyologlar›ndan olan

ve Atkinson-Morley’s hastanesinde çal›-

flan Ambrose’tan, yeni imaj teknikleri

üzerine çal›flan Hounsfield ile buluflma-

s›n› istedi. Hounsfield anlaflamad›¤› bafl-

ka bir radyologu daha önce terketmiflti. 

James Ambrose (1923-12 Mart 2006)

bir radyolog olarak t›p tarihinde müstes-

na bir yere sahiptir . Hounsfield ile or-

tak çal›flmalar›n› takiben, 1 Ekim

1971’de gerçeklefltirdi¤i canl› hastadaki

ilk CT’den sonra t›bbi görüntüleme ilele-

bet de¤iflmifltir(5). Ambrose, Hounsfi-

eld’deki mükemmel potansiyeli gözlem-

leyerek çal›flmay› kabul etti. 1969’da Ho-

unsfield, Ambrose ve fizikçiler ve mü-

hendislerden oluflan bir ekip ilk bilgisa-

yarl› tomografik skenneri yapmak için

çal›flmaya bafllad›lar.A¤ustos 1970’de ilk

prototip skenerin özellikleri ve dizayn›

yap›ld› ve bir y›l sonra ilk model Houns-

field taraf›ndan haz›r hale getirildi. 1.

Ekim 1971 de ilk canl› hastada CT yap›l-

d› ve 41 yafl›nda bir bayan hastada, sol

frontal tümörünün detayl› görüntüsü el-

de edildi. Ambrose bu an›: “Hounsfield

ve ben galibiyet golü atan futbolcu gibi

havaya f›rlad›k” diye anlat›r (5)”

19 Nisan 1972 de Hounsfield ve Am-

brose “ British Institute of Radiology”

nin y›ll›k kongresinde CT hakk›nda ilk

sunumlar›n› yapt›lar. 1972 Ekim ay›nda

Chicago’da yap›lan “Radiological Soci-

ety of North America” kongresinde CT,

2000 kat›l›mc›ya sunuldu. Hounsfield ve

Ambrose’un konferans›, kat›l›mc›lar ta-

raf›ndan coflkunca ayakta alk›fllan-

d›.(1).1973 Aral›k ay›nda British Journal

of Radiology’de Hounsfield “sistemin

aç›klamas›”(2) ve Ambrose “klinik kulla-

n›m›” (6) hak›nda makale yay›nlad›

Kuflkusuz Hounsfield de kendinden

önce yap›lan çal›flmalardan ve düflünce-

lerden yararlanm›flt›r. Daha 1917’de

Avusturyal› matematikçi Radon, “mate-

matiksel olarak üç boyutlu bir objenin

yap›labilece¤ini” söylemiflti (7). Ocak

1961’de nörolog Oldendorf, kafa içinde-

ki “radyodansite farkl›l›klar›”n› kesitler

halinde gösterebilecek deneysel bir sis-

temden söz etmifl fakat gelifltirememifl-

ti(7). Di¤er yandan 1979 Nobel T›p Ödü-

lünü Hounsfield ile paylaflan Güney Afri-

kal› nükleer fizikçi Allan M. Cormack

(1924-1998) 1955’te “Vücut gibi homo-

jen olmayan materyallerden x ›fl›n› veya

gama ›fl›nlar›ndan elde edilen informas-

yonlar yeterli de¤ildir. Bu ›fl›nlardan do-

kunun eksiltti¤i (veya tuttu¤u) miktarlar

hesap edilmelidir. Bu durum tedavi ka-

dar tan› yönünden de önemlidir.” diye

yazm›flt›. Bu düflünceler Cormack’› bilgi-

sayar olmadan, insan dokusu x-›fl›n tut-

ma katsay›lar›n› araflt›rmaya teflvik et-

miflti (8). Cormack 1963 ve 1964’de “re-

konstruksiyon teknikleri” ilgili makale-

ler yay›nlam›flt›. Fakat bu alandaki çö-

züm ve baflar› Hounsfield’e ait oldu. 

Hounsfield’e bu üstün baflar›s› için

çeflitli ödüller veridi. 1972 de Mühendis-

likte Nobel ödülü say›lan ve en büyük

ödül olan MacRobert ödülünü, 1979 da

Nobel t›p ödülünü ve 1981 de flövalyelik

ödülünü ald›. Nobel t›p ödülünü Güney

Afrikal› nükleer fizikçi Allan Cormack

ile paylaflt›. Ad›, bilgisayarl› tomografide

yo¤unluk ölçümlerde kullan›lan birime

verildi : “Hounsfield ünitesi”. 

1979 Nobel t›p ödülü, ikisi de t›p

mensubu olmayan, biri elektronik mü-

hendisi, di¤eri nükleer fizikçi iki bilim

adam› aras›nda paylaflt›r›lm›flt›. Bu sat›r-

lar›n yazar› 13.11.1979 tarihli, “Nobel

t›p ödülü:Röntgen tekni¤inde devrim”

bafll›kl› yaz›s›n› flöyle bitirmiflti: “Mo-

dern elektronik ve bilgisayar teknolojisi-

nin röntgen tekni¤ine uygulanmas› ile

t›pta yepyeni bir ça¤ bafllam›flt›r. Bu

yöntemin kuramc›s› ve yap›c›lar›n›n bu

büyük hizmetleri, kuflkusuz t›p dal›nda-

ki en büyük ödülü onlara çoktan hak

kazand›rm›flt›r”(9). 

Nottinghamshire’li, befl çocuklu bir

çiftçinin en küçük o¤lu olan Hounsfield

ilkö¤retim y›llar›nda matematik ve fizik

derslerinde üstün baflar›l› bir ö¤renci

idi. ‹kinci dünya harbinde ‹ngiliz Krali-

yet Hava Kuvvetleri’nde Radar ö¤retme-

ni olarak görev yapt›. Harbten sonra

1951 de EMI flirketinde radar ve güdüm-

lü silahlar üzerine çal›flmaya bafllad›. 

Hounsfield flan, flöhret, güç, para pe-

flinde koflan bir kifli de¤ildi. K›rda yürü-

meyi ve ifliyle u¤raflmay› seven mütevazi

bir insand›. K›rlarda saatlerce yürür ve ba-

zan ifl arkadafllar› onu beklemek zorunda

kal›rd›. Müzik ve e¤lenceden hofllan›rd›.

Mesai arkadafllar›na göre Hounsfield çofl-

kulu, centilmen, herkesin karfl›laflmak is-

teyece¤i çok hofl ve iyi bir kifli özellikleri-

ne sahipti. Hiç evlenmemiflti ve çocu¤u

yoktu. Servetini mühendislik araflt›rmala-

r› ve e¤itim burslar›na ba¤›fllad›(1).

Dünyam›zdan ender de olsa, zaman

zaman seçkin, üstün yetenekli ve zekal›,

insanl›¤a yararl› ifller yapan ve öldü¤ü za-

man “bir y›ld›z kayd›” denen par›lt›l› in-

sanlar geçer. Unutulmamas›, hat›rlanma-

s›, an›lmas› gereken insanlar. Sir Godfrey

N. Hounsfield bu kiflilerden biriydi. 

P r o f .  D r .  K a y n a k  S e l e k l e r
Hacettepe Üniv. T›p Fak. Nöroloji Anabilim Dal›
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