Mitoz Bolunme

Hucrenin canlinin temel yapitaslarindan biri oldugunu biliyoruz. Tim doku ve organ-
lan olusturuyor; protein, yag, karbonhidrat gibi temel maddelerden olusuyor; bir zar-
la cevrili; cekirdekli (6karyot) ya da cekirdeksiz (prokaryot) olabiliyor. Bunun yanin-
da, hucrelerin dokulari, organlan olusturabilmek icin bolunerek cogalmalari gerekti-
gini biliyoruz. Bu boliunmeler, temelde mitoz ve mayoz olmak uzere iki farkh bicimde
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Mitoz, yalnizca vUcut hucrelerinde (soma-
tik) goérdlen bir bolunme bicimi. Mitoz
bolunen hucre birbirini izleyen, profaz,
prometafaz, metafaz, anafaz, telofaz asa-
malarindan gecer. Ancak, bunun once-
sinde bolunmeye hazirlik asamasi olan ve
interfaz denen bir evre de vardir. Bunla-
rin ardindan da sitoplazma boldnmesi (si-
tokinez) gerceklesir. Vucudumuzu olustu-
ran trilyonlarca hucre mitoz ve sitoplaz-
ma boélunmesi sonucu olusur. Hucre
interfaz asamasindayken, yani bolunme-
ye baslamadan once hucre i¢cindeki etkin-
likler durur, ¢ekirdek buyur. Hucre bu du-
rumdayken kure bicimlidir.
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Profaz

ilk asama olan profazda, hucre yuvarlak-
lasir. Kromozomlar ince iplikler halinde
gorulmeye baslar. Profaz ilerledik¢e su
kaybeden kromozomlar kisalir ve kalinla-
sir. Sentromer denen ve kromozomun
bogumlandigi yer ortaya ¢cikmaya baslar.
Sitoplazma icinde ig iplikleri olusmaya
baslar. Profazin sonuna dogdru ig iplikle-
riyle kromozomlar arasinda baglanti kuru-
lur. Cekirdekgikler kaybolur. Cekirdekgik-
ler, hucrenin cekirdedi icinde rRNA sente-
zi yapan ve ribozom (protein sentezinin
yapildigi yer) alt birimlerinin birlesmesini
saglayan yapilardir.

Prometafaz

Prometafaza, bir sonraki asamaya gecis
olarak da bakilabilir. Cekirdek kilfi tama-
men kaybolur ve kromozomlar hucre igin-
de daginik olarak durur. Mikrotubul de-
metleri hdcrenin iki kutbundan baslaya-
rak hdcrenin ortasina uzanmaya baslar.




Takimi

gerceklesir. Canliigin devami ancak hiicre béliinmesiyle mimkiin. Ureme, biiyiime,

zarar goren dokularin tamiri gibi biyolojik surecler hiicre bélinmesine baghdir. Huc-

re bolunmeden once, hucre icerigi iki katina cikar. Bolunmede en onemli olay,

DNA'nin cogalmasidir. Cekirdekli bir hucrede DNA'nin buyukligu hucreye gore cok

fazladir. Ornegin, insan hiicresinde DNA uzunlugu 3 metre kadar olur. Hiicre béliin-

meden once DNA kopyalanarak ikiye ayrilir. DNA hicre icinde kromozomlar halinde

paketlenmis olarak bulundugundan ne kadar buyuk olsa da kopyalanabilir. Peki, bo-

Iinmeler nasil gerceklesir? ilk olarak mitoz boliinmeyi inceleyelim.
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Metafaz

ig iplikleri hticrenin ortasina gelir. Kromo-
zomlar, hucrenin metafaz plagi denen or-
ta kisminda (ekvator bolgede), ig iplikleri-
nin Uzerine yerlesmeye baslar. Bu ig iplik-
lerine kromozom ig ipligi de denir ve bir
kutuptan digerine kesintisiz uzanirlar. Bu-
yuk kromozomlar dista, kugUklerse icte
yer alir ve birbirine degmeyecek bicimde
dururlar.

Anafaz

Bir dnceki asamada kromozomlar cift ha-
linde ve ig ipliklerine sentromer denen
bogumlarla baglydi. Bu asamadaysa kro-
mozomlar sentromerlerden ayriimaya
baslayarak hucrenin kutuplarina dogru iki
yeni kromozom olarak hareket ederler.
Bu durumdaki kromozomilar V, L, | bici-
minde olur.

Telofaz ve Sitokinez

Kromozomlar kutuplara ulastiktan sonra
anafaz biter ve telofaz baslar. Bu sirada
kromozomlar incelerek uzarlar. Kutuplarda
yeni ¢ekirdekler olusur. Bu asamada mitoz
sona erer. Cekirdek kilifinin olusmasiyla si-
tokinez denen sitoplazma bolunmesi bas-
lar. Hayvan huacrelerinde hacrenin orta kis-
minda hucre zar ice dogru ¢oker. Bu ¢o-
kantu, huacreyi ikiye ayinncaya kadar de-
vam eder ve bolunme tamamlanir. Bitki
hucrelerindeyse hucre plagr denen bir ya-
pr olusur. Bu yapi hucreyi ikiye ayirir.
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Bisikletle Gelecegi
Tasarlamak 1

Tasarimcilarin endustri devrimiyle
hizlanan, gelecegi tasarlamak ve
gelecek icin tasarim yapmak ara-
yisi giderek ivmelenen bir
hizla sirmekte. insan yasa-

mini kolaylastirmak, ya-

sam kalitesini ve konfor
duzeyini artirmak, daha
guvenli bir yasam icin bi-

lim ve teknolojinin bilinen
sinirlarinl ve dus gucunu zorla-
mak ve urunlestirmek cabasi icin-
de zamanla yarisiimakta.

Parcalan farkl yerlestirerek, endustriyel atik kullanarak ya
da yeniden degerlendirerek, bilinen Grinlere denenme-
mis kullanim sekilleri ve islevsel bir anlamda radikal go-
ranumler kazandirmak, “yeni” kavraminin sinirlarini zor-
lamanin ¢ok bilinmeyen ve denenmeyen bir boyutu.
Gelecek icin belki de gorsel sartlanmishgin sinirlarini kir-
mak bile, bir anda gelismenin ve yaraticiigin kapilarini
acabilme olanagini insanlida sunacaktr.

Bu sayida, alisiimis bisikletin dUs glcunun ve teknolo-
ijnin sinirlarini zorlayan siradisi 6rnekleriyle tartismami-
za devam edecediz. “Recumbent bicyle —bike” diye bi-
linen, uzun/uzatiimis bisiklet kavrami, giderek kent ya-
saminda kendine kullanici ve taraftar buluyor. Bu or-
neklerin, ozellikle yash ve engelli kisilerin de sehir ici
hareketliligine devrim niteliginde katkilar sagladigr go-
raltyor. Guvenli sUrus, dusuk hiz, yuk tasima beceri-
si ve yarattidi ciddi enerji kazanclaryla kendisine du-
yulan ilgiyi artirma ve kendi gelisimini hizlandirma ko-
nusunda bu tasarim cok iddiall. Bildik bir klasik Gru-
nun alisimadik “yeni” alternatifi olarak yakin gelecek-
teki yerine emin adimlarla yarayor.
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Uzatilmis ya da uzun bisiklet kavraminda, klasik sele Gze-

rinde oturma eylemi ve tekerleklere guc aktarm meka-
nizmasinin yeniden kurgulandigi ve suruct gavenligi-
nin artinimasi yonunde ciddi ve radikal arayislar oldugu
gbzleniyor.




