Yapay Dollenmede Alarm

Spermin dogrudan yumurtaya en-
jekte edilmesiyle gergeklestirilen bir
yapay dollenme teknigiyle diinyaya
gelen ¢ocuklar, normal yoldan dogan
cocuklara gore daha fazla genetik bo-
zukluk tasiyorlar. Arastirmacilar, ka-
bahatin kisir erkeklerden alinan bo-
zuk spermden cok, teknigin kendi-
sinde oldugunu soyliiyorlar.

Tip uzmanlari, bu sonuca Introsi-
toplazmik Sperm Enjeksiyonu (IC-
SI) denen teknigin maymunlar iize-
rindeki uygulama sonuglarini incele-
yerek varmuglar. Oysa teknik daha
once insanlarda da yaygin ola-
rak uygulanmis. "Yani," diyor
Oregon Saglik Bilimleri Uni-
versitesi’'nden Gerald Schat-
ten, "once bebekler kobay
olarak kullanildi, ancak daha
sonra maymunlara gecildi."
1992 yilindan bu yana ICSI
yoluyla diinyaya gelen bebek-
lerin sayist 20 000. Teknik ilk
kez, yumurtayr dolleyemeyen
erkek spermleriyle denenmis,
ancak daha sonra saglikli
spermle yapilan klasik "tiip icinde
dollenme" (In-Vitro Fertilisation —
IVF) uygulamalarinin yerini almis.
Nedeni, hamileligin garantili olmasi.

Baz1 biiyiik tp merkezlerinde bu
yontem, yapay doélleme uygulamala-
rinin yarisindan fazlasini olusturur
hale gelmis.

ICSI yoluyla diinyaya gelen be-
bekler tizerinde 1997 yilinda yapilan
bir arastirma, bunlarda dogustan ge-
len bozukluklarin, normal yoldan do-
gan bebeklere oranla iki misli fazla
oldugunu gosterdi. Bu bozukluklar
arasinda eksik ya da normalden fazla
seks kromozomu bulunuyor. Simdiye
degin bu bozukluklarin nedeni ola-
rak kisir erkeklerden alinan bozuk-

luk olasiligr yiiksek spermler goriilii-
yordu. Oysa Schatten ve ekibi rhesus
maymunlarindan alinan yumurta ve
spermlerle yaptiklari arastirmayla,

Kansizhiga Kars1 Demirli Piring

Japon arastirmacilar, gen miithen-
disligi yoluyla bir piring tiiriinii de-
mir bakimindan zenginlestirdiler.
Bu yolla insanlarda "kansizlik" diye
de bilinen demir eksikligi sorunu-
nun ortadan kaldirilabilecegini soy-
liiyorlar.

Genellikle tahil agirlikli besinler-
le beslenen kimselerde demir eksik-
ligi yaygin goriilen bir olgu. Gergi
bazi tahil tiirleri topraktan demir ¢e-
kiyor; ama toplanan bu mineral bit-
kinin yenilebilen kisimlarinda, yani
tohumlarinda toplanmiyor. Japon-
ya’nin Chiba kentindeki Elektrik
Enerjisi Merkezi Arastirma Enstitii-
sii aragtirmacilarindan Toshihiro Yos-
hihara ve ekip arkadaslar, ferritin
adli bir demir stoklayict proteinin
genini piring fidelerine nakletmisler.
Genin demiri proteinlerde iiretmesi
icin de bir "kilavuz" eklemisler. Arag-
turmacilar, bu yolla piringteki demir
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oraninin ti¢ kat arttigini saptamislar.
Zenginlestirilmis piringle yapilan bir
porsiyon pilav, yetiskinlerin giinliik
demir gereksinmelerinin % 30 ila
50’sini karsiliyormus.

New Scientist, 6 Mart 1999

suclunun ICSI teknigi olabilecegini
gostermis bulunuyor. Arastirmacilar,
ICSI yonteminin, miyotik tezgah de-
nen ve kromozomlari ¢evreleyip on-
lart boliinme sirasinda dogru yere ta-
styan bir ag1r deldigini saptamiglar.
Schatten ve ekibine gére yontemin
bir baska kusuru da spermlerin, nor-
mal olarak déllenme sirasinda tizerin-
den siyrilan koruyucu katmanlar ve
proteinlerle birlikte yumurtaya gir-
mesini saglamasi. Bu durumda sper-
min DNA’s1 ¢ok sikisik oldugundan
dollenme gecikiyor. ICSI savunucu-
larina goreyse arastirma so-
nuclarinin teknige olan ta-
lebi azaltacagi kuskulu.
New York’taki Cornell Tip
Merkezi’'nde gorevli olan
ve ICSI’nin 6nciilerinden
sayilan Gianpiero Palermo,
normal vyolun disindaki
dollenme yontemlerinin
daha olgunlastirilmas: ge-
rektigini kabul ediyor. An-
cak, bu yontemle dogan
¢ocuklardaki  kromozom
bozukluklarinin, yine de bozuk
spermden kaynaklanmasinin daha
giiclii olasilik oldugunu séyliiyor.
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Viicut Dilinin Yarari

Konusurken, soézlerimizi hare-
ketlerle destekleme geregi duyariz.
Bu "viicut dili" ulustan ulusa degisir
ve basimizi belaya soktugu da olur.
Ancak bazi bilingsiz hareketler var-
dir ki, neredeyse tiim toplumlar i¢in
ortaktir. Sozgelimi, birisini uyarir-
ken, isaret parmaginizi ona dogru
uzatirsiniz. Bu isaretlerin nedenini
aragtiran 1ki ABD’li arastirmaci, Jana
M. Iverson ile Susan Goldin-Me-
adow ilging bir saptamada bulun-
muslar: Dogustan kor olan ve dolayi-
styla hi¢ el isareti gérmemis olan
kimseler de konusurken elleriyle
dillerine yardimer oluyorlar. Ustelik
de, gorme duyusuna sahip insanlarla
ayni hareketleri yapiyorlar. Gérme-
yenlerle konusurken bile ellerini
kullantyorlar. Sonug: El hareketleri,
sozciiklerin bellekte depolanmasina
ve hatrlanmasina yardimer oluyor.
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