
Haydi
Mutfağa Ağaçtaki 

Üç Arkadaş

Malzemeler

• 2 dilim tam buğday ekmeği

• Birkaç dilim kaşar peyniri

• 1 salatalık

• 1 havuç

• 1 tatlı kırmızı biber

• 1 siyah zeytin

Bu etkinlik 
bir yetişkinle 

birlikte 
yapılmalıdır.
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29Yazı ve fotoğraflar: Deniz Özmen

Önce ellerinizi sabun ve suyla yıkayarak temizleyin. Sonra da sebzeleri iyice 

yıkayın. Salatalık ve havucun kabuklarını soyun. Havucu dikey olarak birkaç parçaya 

bölüp bir parçasından ağacın gövdesini yapın. Kalan havuç parçalarından da dalları 

kesip tabağa yerleştirin. Salatalığı dilimleyip havuçların etrafına dizerek ağacın yeşil 

kısımlarını yapın. Ekmek dilimlerinden ve kaşar peynirinden daire şeklinde üçer dilim 

kesin. Dilimleri fotoğraftaki gibi ağacın üzerine yerleştirerek kuşların gövdelerini 

oluşturun. Zeytini, çekirdeğini çıkardıktan sonra ezin. Zeytin ezmesinden altı 

küçük parça alarak kuşların gözlerini yapın. Biberden keseceğiniz üçgen parçalarla 

da kuşların gagalarını ve ayaklarını yapın. Havuçtan keseceğiniz kısa ve incecik 

parçalarla da kuşların baş kısmını süsleyerek tabağınızı tamamlayın. Afiyet olsun!


