Bir bebek acaba etrafindaki es-
yalart biiyiikler gibi a¢ik secik
gorebilir mi, yoksa gormeyi za-
manla 6grenme zorunda wudir?
Bebekler iizerinde yaptlan sart-
landirma, deneylerinde ¢ok en-
teresan neticeler elde edilmistir.
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Bir bebek etrafina bakinca acaba ne goriir ?
intizamla yerlerinde duran esyalar mi yoksa kari-
sik ve degisken gblgeler mi ? Her iki gorisi de
savunan ilim adamlari meveuttur, bazi psikologlar

Ek efitim programlari, bebek dofru refleksler ver-
digi zaman yapilir. Genellikle bunlar su ve yiyecek
Uzerinedir. Yazar burada sirpriz metodu kullanmak-
tadir. Birisi aniden belirmekte, tebessim etmekte ve
hemen kaybolmaktadir.

dinyayl gBrme kabiliyetini tipki nefes alma olayi
gibi insandaki genetik kabiliyetten sayarlar; diger-
leri gérme ve goriileni algilamanin sonradan gells-
tirilen bir kabilivet oldugunu ve tamamen tecrilbe
ile 8renmeye dayandiini iddia ederler. Bu kabi-
liyetin dogustan olduguna inananlar bebeklerin bil-
yuklerin girdigi herseyi gorebildigini; gorlsin de-
neysel olduguna inananlar ise, bebeklerin herseyi

pusiu bir karisikhk iginde gordiklerini soylerler

lursa, ameliyata gidilmenin Gnemi bichitin ortaya
gikar. Ameliyattan sonra lyilesme yavas olabilir, Us-
telik ameliyat cdamar sertlesmesi ve damar tikanma-
il meydana getiren esas sebepleri de ortadan kal-
dirmamaktadir. Bu sebeplen ameliyat tnce ve son
rasinda siki tibbl kontrollar yapilmalidir, Ameliyat
yapilmadan dnce hasta sigara igmeyl birakmali, faz-
la kilolar: atmalidir. Ameliyat sonunda da kile siki
kontrol altina alinmali, hayvani yafjlar veriimell ve
hafit jimnastik hareketleri yapiimalidir

Koroner arter hastaliqindan her ssre A.B.D.'nde

500.000 kisi Simektedir. Takriben 3.5 milyon in-
sanin bu hastaliga digar oldugu tahmin edilmekts
ve 20 milyon insanin da muayyen derecede kalp
beslenme zorlugu gektidi tahmin edilmektedir. Has-
talik cemiyette en aktif ve mesul mevkilerdeki in-
sanlarda ortaya ¢ikmaktadir. Meslek sahibl kimse-
ler, biiro mensuplari, pilotlar gibi bu hastaliga di-
car olduklari takdirde iglerini birakmak durumun
da olsalardi, bu durum AB.D.'ni sarsabilirdi
ner hastali) buglinkil medeni dinyada dylesine teh-
likeli olmaya baslamistir ki, bu hastaliin tedavi-
sinde ciiretll adimlar atmak artik sarttir.

Kore-



Tartismanin esasinda ilmi bir soru yatmaktadir
Algilamanin zenginligi ile etkenin gdrinUsteki fakir-
1igi, yani gozin retinasinda bir an iginde tesekkiil
edip kaybolan hayilin zayifligy ile kafamizin ondan
gikardijit mananin  kuvvethligi arasindaki gelisme
nasil bagdastirilabllecektir ? Her seyden &nce orta-
da hir esyay) micessem, asli gibi g boyutla gérme
meselesi mevcuttur. Dinyada, retina hayélinde ol-
dugundan bir fazla boyut, derinlik boyutu vardir.
Bir esyaya bakis mesafesl farkli oldugundan (re-
tina izdiisimu ebadimin degigmesine radgmen) esya-
nin ebadinin ayni kalinas) ve esyanin yerl degis-
tiginde (yani goruntisy  degistiiinde) ayni
kalmasi hali olan «Mekan istikrari» meselesi nasil
jzah edilebilir ?

Psikologlarin godu g boyutlu goriis ve sekil
istikrari konularima tam bilimsel olmayan, deney
sel cevaplar vermektedirler, Onlar bebeklerin go-
riy dunyalarimin anlik retina hayélleri karisimin-
dan meydana geldigini kabul ederler. Bu goriise
gbre karmakarigik iki boyutlu degigen sekiller top-
lam gesitli mekanizmalar marifetiyle yavas yavas
netlesir. Retina izdUsimU derinilk vericl birgok im-
kanlar hazirlar, meseld, uzaktaki esyalar retinada
daha asagida kalan bir lzdUsiimi verirler ve bu se-
beple bize olduklarindan daha yliksek gdrinirler.
Bir bebek bu tip yiksek goriintUyl elde etmesi igin
emeklemes| veya daha ileriye erismesi gerektigini
Sgrendigl takdirde nisbi yUkseklik ile nisbi uzak
lik arasindaki farki kavramis olacaktir.

Masafe konularinda da benzer iligkiler koruna-
bilir.

Bu teorilerin mekan goriintst bdylece agiklan-
diktan sonra mekan istikrariny da deneye bagla-
malar1 normaldir. Mekan istikrari konusunda, en
eski teori Hermann von Helmaltz'a aittir. Ona
gore insan © esyayl vasiflandiran retina izdd.

selkli

sUmlerini  &firenir ve benzer bir retina izdUsU-
mi elde ettiginde onun ebat, sekil, mesafe ve du-
rus yerinl kavrar. Bununla beraber, bu teoriye g&-
re daha evvel gbrinmeyen esyaler igin mekan Is-
tikrarinin oimamasi gerekir. Bu fikri saf dig1 et-
mek igin psikolog KURT KOFEKA'nin disiincesin-
den yine deneysel olan bir baska teori gelistirildi,
Teoriye gire mekan gorisini kavrayan bir bebek
bir esyanin gérinlsl lle biyUklUgi, ne oldugunun
anlasiimasi ile sekli arasinda cnceden kestiriiebile-
cek bir Hiskinin bulundudunun farkina varacaktir.
Bu lliskiler ortaya ¢iktiktan sonra bebek, mesafe
dagistirildidinde esyanin ebadini tshmin edebilecek
ve yine durus sekll degistiginde esya seklini ta-
hayyul edebilecektir. Bebek sekil ‘istikrari kavrami-
ni, tam karsisinda efik duran bir esyanin kendi
etrafinda gevrildigi takdirde hangi sekillerde géri-
lecedini &nceden tahmin ederek kazanabilir. Bu me-
kan istikrarinin daha evvel bilinen veya Gnceden
gdrilmemis her esya igin elde edilebilecedi mana-
sina gelir,

Bu teori ortaya algilamanin gelismesi konu-
sunda ve algilanilan olaylarin sirasi Uzerinde bir
iddia, atmaktadir; bir bebek jekil ve biylkllk
istikrarini kavramadan &nce mesafe, istikamet ve
durus ile retina izdisUmiind, buyikligling veya
meydana getirdi§l sek!l kavramalidir. Blylkler ha-
kiki sekli ve bUyUkligi &lgmeden evvel 1zdisim
ebad, sekil, mesafe ve durusunu zihnen kaydetme-
lidir. S8zl gegen gelisme teorisini biylklerle yapi-
lan deneylerle glrlUtme gayretleri gbsterilmistir. De-
neylerde biyUklere gesitll durumlarda sekiller gos-
terilmis ve o esyanin hakiki seklini izdUsimi sek-
li ve durus halinl belirtmeleri istenmigtir. Teorl
dogru olsaydi deneylerde bir sahsin dogru sekil
muhakemesi, izdUsUimi ve durus intibalarindan gik-
maliydi,

Sordugum soru biraz zor
geldi . .. galiba.




