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Su Altinda Neden Bulanik Goriiriiz?

Isik, icinde ilerledigi ortamdan daha yogun bir ortama
gecis yaptiginda genellikle yavaslar ve kirilir, yani isigin
hareket dogrultusu degisir. Girdigi ortamda hizi degi-
sen 1s1gin bosluktaki hizina kiyasla yavaslama miktari
kirilma indisi adi verilen katsayi ile ifade edilir. Cogun-
lukla 15191 gegirebilen ortamlarin yogunlugu arttik¢a
kirilma indisleri blyime egilimindedir. Ortamlar ara-
si yogunluk farki ne kadar ylksekse hiz degisimi de o
oranda fazla olur.

Gorme duyumuzla net goriintiler elde etmemiz, 151gin
gozimuze girdigi bolimde gerceklesen kirilmalarla
muamkun olur. Kirilma indisi 1 olan havadan goziimuze
ulasan isik, ilk olarak kavisli yapisiyla bir mercek gibi ca-
lisan korneada kirilir. Korneanin kirilma indisi yaklasik
1,37'dir. Burada yavaslatilarak dogrultusu degistirilen
Isinlar gozin merkezine dogru odaklanir. Daha sonra
kirllma indisi bir miktar daha buytk olan g6z merce-
ginde son odaklamasi yapilir ve net gorintinin elde
edilecegi sari benege yonlendirilir.

Kirilma indisi 1,34 olan deniz suyunda ilerleyen isik
gozimize ulastiginda, korneayla tuzlu su arasindaki
indis farki dtstk oldugu igin 1sigin dogrultusu ¢ok az
degisir. ilk kirllma yeterli olmadigi icin géz mercegin-
deki kirilma da 1s1g1 yeterince odaklayamaz. Yeni odak
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mesafesi goz kiiremizin arkasinda, sari benegin olduk-
ca uzagindadir. Bu ylizden su altinda ylksek hipermet-
ropluk derecesiyle olusan gorlintli beynimizde bulanik
olarak algilanir.

Su altinda gézimuze 15131 kirabilme yetisini geri kazan-
dirabilmek i¢in géziimuzle su arasinda kiglk bir hava
kitlesi bulunmasi yeterlidir. Bir deniz gozligu yardi-
miyla ara bolgeye kolayca sabitlenebilen hava kitlesi
yeterli kirilma indisi farki olusturarak su altinda da net
gorebilmemizi saglar.

Gectigimiz yillarda Glneydogu Asya’da ylrUtilen bir
arastirmada, su altinda ¢okga vakit gegiren ¢ocuklarin
vicut dokularindaki esneklik sayesinde gorme beceri-
lerini gelistirebildikleri gozlendi. Calismaya gore, ¢o-
cuklar bunu gozbebeklerini daraltarak ve goz mercek-
lerinin seklini degistirerek basariyor. Dtnyanin farkli
bolgelerinden su altinda goérme egitimi alan ¢ocuklarin
da benzer bicimde su altinda daha iyi gérebilmeye bas-
lamalari da calismanin bir diger bulgusu.
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