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insanlarin cevrelerindeki her seyi ayni renkte gériip gormedigi cogumuzun aklina takilmis bir sorudur.
Hatta aranizda renkli gozlii insanlanin diinyayi daha farkl gérdiigiini diigiinenler dahi olabilir.
Ancak bilim diinyasinda uzun yillar insanlarin gérdiikleri renklerin birbiriyle benzer oldugu, renk algilarinda

biyiik farkhiliklar olmadigi goriisii yaygin olmus.

Peki sizce renkleri algilama siireci hepimizde ayni sekilde mi isliyor?

Hepimiz ayni renkleri mi goriiyoruz?

Ya da gordigiimiz renkleri ayni sekilde mi tanimliyoruz?
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Isterseniz oncelikle gérmenin ilk kosulu olan

151kla baglayalim. Giineg'ten yayilan ve bilinen

farkli dalga boylarindaki tiim 1s1malar elektro-
manyetik 1sinim olarak adlandirilir. Elektroman-
yetik 1s1nim ¢ok kiigitk dalga boyuna sahip gama
isinlarindan ¢ok daha uzun dalga boyundaki radyo
dalgalarina kadar genis bir araliktaki 1sinlari icerir.
Ancak insan goézii bunun yalnizca kiigiik bir boli-
miini algilayabilir. Elektromanyetik 1s1nimin insan
gozii tarafindan goriilebilen bu boltiimii 151k olarak
bilinir ve yaklagik 400 nm ile 700 nm dalga boyu
araligindaki 1sinlara karsilik gelir (1 nm = 10° m).
Gorduguimiiz tiim renkler iste bu aralikta olusur.

Renk ise 151$1n yansimasi sonucunda ortaya ¢1-
kan bir olgudur. Isik dalgalar1 ortamdaki bir nes-
neye garptiginda 15181n bir kism1 yansima sonucu
geri doner. Geri doénen bu 151811 dalga boyuna bag-
l1 olarak biz o nesneyi belirli bir renkte goriiriiz.

Diger bir deyisle, bir nesnenin rengi o nesneden
yansiyan 15181n dalga boyuna baghdir. Yiiksek dalga
boyunda 1s1k yansidiginda nesne kirmizimsi renk-
te goriiniirken daha diisiik dalga boyunda 151k yan-
sidiginda nesne morumsu renkte goriiniir. Bunlar
arasindaki dalga boylari ise turuncu, yesil, sar1 gi-
bi renkleri olusturur. Ornegin muz, yaklagik 570-
580 nanometre dalga boyundaki 15181 yansitir. Bu
da sar1 151810 dalga boyu araligina denk gelir. Boyle-
ce muzu sart1 olarak goriiriiz.

Peki bu sirada beynimizde neler olur? Oncelik-
le goriintii, goz kiiremizin arka boliimiinde yer alan
zar yapisindaki retinaya ulasir. Retinada ¢ubuk ve
koni hiicreler olarak bilinen iki tiir hiicre bulunur.
Cubuk hiicreler tek tiptir ve renklere kars: duyar-
I1 degildir. Yalnizca diisiik 151kli ortamlarda, renk-
leri grinin tonlar1 olarak gérmemizi saglarlar. Ko-
ni hiicreler ise parlak 1518a ve renklere duyarlidir.
Uzerlerine 151k diistiigiinde bu hiicreler 151g1n dalga
boyuna ait bilgiyi elektrik sinyallerine cevirir. Ar-
dindan elektrik sinyalleri sinirler yoluyla beyne ile-
tilir. Beyne ulasan bu bilgi yorumlanir ve nesneye
ait renk algilanmis olur. Insanlarin ¢ogunda 3 tip
koni hiicre bulunur. Bunlar kirmizi, yesil ve ma-
vi renklere kars1 duyarlidir. G6ziimiiz hem bu ana
renkleri hem de bu renklerden olusan ara renkleri
koni hiicreler sayesinde algilayabilir.



Renkleri Nasil Algiliyoruz?

Buraya kadar anlattigimiz her
sey olayin fiziksel ve biyolojik kis-
miydi. Sonugta sahip oldugumuz
donanim pek ¢ogumuzda ayni
Koni hiicrelerin 3 tip olmasi ve
renklerin bu hiicreler sayesinde
algilanmasi gogumuzda gercekle-
sen mekanik bir siirec. Ama isler
bu kadar basit degil. Bir ¢ok bilim
insan1 son yillarda yapilan arastir-
malara gore rengi bu kadar me-
kanik algilamadigimizi 6ne siirii-
yor. Kimilerine gore renk algisinin
olusmasinda yalnizca o nesneden
yanstyan 1518 dalga boyu degil
baska pek ¢ok etken rol oynuyor.
Bu etkenlerden ilki fiziksel farkli-
liklarimiz. Evet, bir ¢cogumuzda 3
tip koni hiicre var ancak her biri-
mizde koni hiicrelerin toplam sa-
yist degiskenlik gosteriyor. Uste-
lik bu hiicreler esit sayida dagilmis
degil. Bu da bazilarimizda kirmi-
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z1 rengi algilayan hiicre sayisi faz-
layken bazilarimizda ise mavi ren-
gi algilayan hiicrelerin daha fazla
oldugu anlamina geliyor.

Bunun yani sira kimi insanlar-
da koni hiicrelerin bir ya da bir-
kag tipi eksik olabiliyor ya da sag-
liklr calismiyor. Renk kérligi ola-
rak bilinen bu durum, bu insanla-
rin belirli renkleri algilayamamasi-
na neden oluyor. Diger yandan ¢ok
sayida farkl renk tonunu algilaya-
bilen insanlar da var. Bu insanlara
dort renk anlamina gelen tetrakro-
mat adi veriliyor. Tetrakromatlar 3
yerine 4 tip koni hiicreye sahip ve
goriiniirde bizim ayirt edemedigi-
miz, birbirinden farkli tonlar1 ayirt
edebiliyorlar. Sizin yesil deyip ge¢-
tiginiz bir renk tetrakromata gore
pembe olabiliyor. Yani bir tetrak-
romatin yaninda kendinizi renk
korii gibi hissedebilirsiniz.

Renklerle ne kadar ¢ok i¢ ice olursaniz farkli renk
tonlarini ayirt etme konusunda o kadar basarili olu-
yorsunuz. Ornegin bir ressamin ya da tasarimcinin
agagidaki soruya dogru cevap vermesi daha olasi.

Yukaridaki karelerden hangisi farkli tonda?

Renkleri nasil algiladigimiz sorusunun cevabi
yalnizca fiziksel farkhiliklarimizda ya da meslegimiz-
de mi sakli dersiniz? Kimi uzmanlara gore renk kor-
ligii ve tetrakromaside oldugu gibi genetik farklilik-
lar bir yana, degisken sayida koni hiicreye sahip ol-
mamiz renk algimiz {izerinde o kadar da belirgin bir
etkiye sahip degil. Insanoglunun renk algis1 nesne-
nin 1g1ikla etkilesiminin yani sira beynimizin bu et-
kilesime nasil tepki verdigiyle de iligkili. Ortamda ne
kadar yogunlukta 151k var? Bu 151k hangi agidan ge-
liyor? Nasil bir yiizey lizerine diigiiyor? Tim bunlar
neyi, ne renkte gorecegimizde etkili oluyor.
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Ornegin soldaki sayfanin altindaki sekilde ka-
reler resmin iki yaninda da ayni tondalar, ama ze-
min renginden dolay1 farkli tonlarda gériiniiyorlar.
Clinkii beynimiz sol boliimde, yani agik sar1 renkli
zeminde yer alan karelerin aslinda parlak isikta ay-
dinlatilmis koyu renkli kareler oldugunu diisiinii-
yor. Sag boliimde, yani koyu mavi zeminde yer alan
kareleri ise los 1sikta aydinlatilmis daha acik renk-
li kareler olarak diistiniiyor. Bu da kirmizi ve mavi
karelerin farkli tondaymus gibi goriinmelerine ne-
den oluyor.

Bir anlamda nesnenin {izerine diisen 151$1n mik-
tar1 ve nesnenin bu 15181in ne kadarimi yansittigi-
na iliskin tahmin yiritiiyoruz. Bu tahminden yo-
la ¢ikarak retinamiz iizerine ne kadar 151k diistiigii-
nii yorumluyor ve vardigimiz sonuca gore nesnenin
rengini soylityoruz. Tabii bu sirada bazi yanilsama-
lardan da payimizi aliyoruz.

Yukarida gordiigiiniiz Adelson satrang tahta-
st da bu yanilsamalarin baslica 6rneklerinden. Bu
kez beynimizin varmaya calistig1 sonug, gordii-
gu karelerin agik ya da koyu tonda olup olmadig:.
[lk bakista bir cogunuz B harfiyle gosterilen kare-
nin A harfiyle gésterilen kareden daha acik oldugu-
nu soyleyecektir. Ancak aslinda ikisi de ayni tonda.
Bizi farkli tonlarda olduklarini diisiinmeye iten bir-
ka¢ neden var. Oncelikle B harfiyle gosterilen ka-
re, ¢evresini saran karelere gore daha agik goriinii-
yor. Beynimiz bu karsilagtirmaya gore B'yi acik ton-
da olarak kodluyor. I¢lerinde Anin da yer aldigy,
tahtanin kenarlarindaki koyu kareleri ise daha a¢ik
olanlarla yan yana olduklar: i¢in koyu renkli olarak
kodluyor. Satrang tahtasinin késesinde bir de siitun
bulunuyor. Sttunun arka tarafi aydinlik, tahtaya
bakan yiizii ise koyu. Sittunun arka tarafindan bir
151810 geldigini ve stitunun golgesinin satrang tah-
tasinin bir boliimi tizerine diistigiint gorityoruz.
Tiim bunlardan yola ¢ikarak B karesi i¢in su sonu-
ca vartyoruz: Golgede kalmasina ragmen daha agik
tonda goriindiigiine gore B karesi A'ya gore kesin-
likle daha agik tonda olmal.

Aranizda birkag ay 6nce sosyal medyada bir el-
bise fotografiyla karsilasanlar ve bu elbisenin rengi
konusunda gevresindekilerle fikir ayrilig1 yasamis
olanlar vardir. Baz1 uzmanlara gore elbisenin ren-
gi konusunda distigiintiz ayrilik da Adelson sat-
rang tahtasindakine benzer bir durumdan kaynak-
laniyor. Insanlarin bir kismi ekranda gordiigi elbi-
senin kot 1gikta aydinlatilmus, agik renkli (pek ¢o-
gunuz icin beyaz-sari), bir kismui ise daha aydinlik-
ta duran koyu renkli (mavi-siyah) bir elbise oldu-
gunu digiiniyor.

Sinirbilimcilere gore o anki ruh haliniz, duygu-
lariniz, anilariniz, 6nyargilariniz, dolayisiyla sizi siz
yapan kisisel farkliliklariniz da renkleri nasil algila-
diginiz1 etkiliyor. Oyle ki pek ¢ok bilim insani ay-
ni1 nesneye bakan, her ikisinin de goziine ayni dalga
boyunda 151k vuran iki insanin iki farkli renk gore-
bilecegini belirtiyor.

Ne dersiniz? Kirazin, elma sekerinin ya da kanin
kirmizist hepimiz igin ayn1 mi? Sizin koyu kirmizi-
niz bir bagkas: i¢in canli bir mavi olabilir mi? Go6-
riinen o ki kimin, neyi, nasil gordigiini tam olarak
bilemeyecegiz. En azindan giiniimiizdeki teknolojiy-
le. Bu arada unutmadan sdyleyelim, yukaridaki so-
runun cevabi 11 numaral yesil kare olacak. Tabii si-
ze gore yesilse...

(izim: Ersan Yagiz
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