Elde edilen sonuglar

agur depresif bozuklugun
erkeklerde ve kadinlarda
farkl sekillerde

tedavi edilmesi gerektigini
gosteriyor. Cinsiyete
0zgl molekuler
duzeydeki farklliklar
dikkate alindiginda,

agur depresif bozuklugun
tedavisinde erkeklerde
bagisiklik islevlerini
baskilayan, kadinlarda
ise islevlerin etkinligini
artiran yeni yontemler
uygulanabilir. l

Insan
Hucresinde
Stra Dist
DNA Yapist
Bulundu

Ilay Celik Sezer

Avustralya’nin Sydney
kentindeki Garvan
Enstitiist arastirmactlart
ilk defa i-motifi adi
verilen farkl bir yapidaki
DNA’nin da insan
viicudunda var oldugunu
gosterdi. DNA zincirleri
cogunlukla sematik
gosterimi artik bir
sembol haline gelen ikili
sarmallar bicimindedir.
Ancak simdiye kadar
yapilan arastirmalarda
DNA zincirlerinin bazi
kisa bolumlerinin
nadiren farkli yapilarda
da olabildigi goruldd.

I-motifi de bunlardan biri.
I-motifi daha 6nce

sadece canlt organizma
disinda, yapay kosullarda
gozlemlenmisti.

Yeni arastirmada

bu yapinin insan hticre
kultirinde de ortaya
¢ikabildigi gosterilmis
oldu.

Simdiye kadar

DNA’nin B-DNA olarak
adlandurilan standart
ikili sarmal yapisindan
farkly, bes yapt
kesfedilmisti:

A-DNA, Z-DNA, Ui¢lii DNA,
G dortlii DNA

ve i-motifli DNA.

Bu stra dist yapilarin
¢ogu simdiye kadar
sadece yapay kosullarda
gozlemlenmis,

sadece G dortli DNA
kisa bir sure Once insan
hicrelerinde tespit
edilmisti.

Arastirmactilar i-motifi
tespit edebilmek i¢in

onu tantylp ona secici

ve gugli bir bigcimde
baglanabilen ve
baglandigi zaman

florisu sinyal olusturan
bir antikor uretti.
Arastirmanwn Nature
Chemistry’de yayunlanan
sonuglart bir dizi insan
hticresi soyunda
i-motiflerin olustugu
konumlarin anlasilmasint
sagladi. Bulgular
i-motiflerin zaman icinde
ortaya ¢ikip
kayboldugunu gosterdi.
[-motiflerin cogunlukla
hiicre dongustinun

G1 fazinin sonlarina dogru
ortaya ciktigi gorildd.
Bu, DNA'nwn aktif olarak
“okundugu” yani
uzerindeki genetik bilginin
protein sentezinde
kullanilmak tizere
m-RNA’ya aktarildigi faz.

ntl  \o

A

—
==

Arastirmactlar

ayrica i-motiflerin bazi
promotor bolgelerde
(genlerin
etkinlestirilmesini

ve etkisizlestirilmesini
kontrol eden DNA
kisumlart) ve
kromozomlarin sonlarinda
bulunan telomer
bolgelerinde ortaya
¢iktigint belirledi.
Arastirmactlar
i-motiflerin ortaya ¢ikip
kaybolmasinin
islevleriyle iliskili
oldugunu, bu stra dist
yaptlarin ozellikle
genlerin etkinlestirilmesi
ve etkisizlestirilmesinde
rol oynadigum distintyor.

A-DNA

Z-DNA

UcLiU DNA

i-moTirF G-DORTLU DNA




Arastirmanin sonuglart
i-motifin islevlerini
anlamaya yonelik pek ¢cok
yeni arastirmayt
tetikleyecek.

[-motifler sadece bicimsel
olarak degil DNA'nin
yapitaslart olan
nukleotidlerin birbirine
baglanma kuralt
acisindan da swra dist.
Standart bir ikili

DNA sarmalinda sitozin
(C) niikleotidler her
zaman guanozin (G)
nukleotidlerle, adenozin
(A) nukleotidlerse

her zaman timin (T)
nukleotidlerle
baglanurken i-motif
yapisinda sitozinler
birbirleriyle baglanyor. B

Yetersiz Isik
Ogrenme
Guclugune
Neden Olabilir

Nurulhude Baykal

Sonuglart Hippocampus
dergisinde yayumlanan
arastirmaya gore yetersiz
151k beynin yapisint
degistirip hatirlama ve
O6grenme gucliklerine
neden olabilir.

Michigan Devlet
Universitesi’nden bir grup
sinirbilimci, insanlara
benzer sekilde

gundiiz uyanik kalip
gece uyuyan

Nil ¢ay1r sicanlart
(Arvicanthis niloticus) ile
bir deney yaptt.
Sicanlarin bazilart dort
hafta boyunca

los 1s19a bazilar parlak
1s1ga maruz birakildt.
Los 1s1ga maruz birakilan
sicanlarin beyinlerinin
hipokampus bélgesinin
kapasitesinin

%30 azaldigi ve Morris
su labirentinde

daha 6nce 6grendikleri
gorevi basaryla
gerceklestiremedikleri
gozlemlendi.

Beyindeki, sekli denizatina
benzeyen hipokampus
bolgesinin 6grenme

ve bellek olusumunda
anahtar rolu vardiur

ve ismini Latince

denizatt anlamina gelen
hippocampus
s6zcliiglinden alir.

Parlak 1s1ga maruz birakilan
sicanlarin ise aynt gorevi
gerceklestirmede

eskisine gore daha basarilt
olduklart anlasudt.

Morris su labirenti

bir nesnenin konumunun
ya da bir olayin nerede
gerceklestiginin
Ogrenilmesi ve bellege
kaydedilmesiyle

ilgili arastirmalarda
yararlantilan bir yontem.
Cogunlukla

sicanlarla yapilan
arastirmalarda kullanilan
bu yontemde sican

daire seklindeki bir
havuzun i¢ine yerlestirilir.
Stcanin havuzun

icinden ¢ikabilmesi i¢in
sudaki kagts noktasint
bulmast gerekir.

Farkl sekillerde egitilen
sicanlarin kagis

noktasint ne kadar stirede
bulduklan ol¢ular.

Dort hafta boyunca

los 1s1ga maruz birakilan
sicanlar bir ay
dinlendirildikten sonra,
bu defa dort

hafta boyunca parlak
1s1da maruz
kaldiklarinda beyin
kapasitelerinin ve

Morris su labirenti (altta)

Morris su labirenti

gOrevini yerine getirme
becerilerinin tamamen
diizeldigi gozlendi.

Bu arastirma, ortamin
1s1ginin beynin yapisinda
degisime neden oldugunu
gOsteren ilk calisma.
GUnumuzin

cogunu i¢ mekanlarda ve
yapay aydinlatma ile
geciriyoruz. Dolayistyla
bulundugumuz ortamlarin
aydinlatilmast biligsel
performansumnizi etkiliyor.
Arastirmactilardan

Prof. Dr. Antonio Nunez,
los 1s1ga maruz birakilan
sicanlarin Morris

su labirenti deneyinde
eski performanslarint
gOsterememeleri

ile alisveris merkezinde
ya da sinema salonlarinda
birkag saat

zaman gecirdikten

sonra insanlarnn
otoparkta arabalarint
bulmakta yasadigt
glicliigiin benzestigini
belirtiyor. B





