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Diinyada milyonlarca insan kornea
hastalig1 ya da hasar1 yliziinden
goremiyor. Stanford
Universitesi'ndeki arastirmacilar
kornea naklini yaygilastirmak
amaciyla, goziin korneasina benzeyen,
su dolgulu polimerden yapay bir
kornea gelistirdi. Bu yeni trtin
piyasadaki 6teki yapay kornealara
gore, ameliyattan kaynaklanan
enfeksiyon olasiligini ve bazi baska
sorunlar1 azaltacak gibi gértintyor.
ABD’de her yil yaklasik 40.000 hasta
kornea nakli ameliyati geciriyor.
Bunlarin ¢ok biyiik bir bélimu
korneay: bir insandan aliyor. Her ne
kadar bu ameliyatin basar1 orani
yuiksek olsa da verici sayist sinirli ve
bekleyen listesi de genellikle uzun.
Gelismekte olan tilkelerde vericilere
ulagsmak daha da zor. Bunun yaninda
kornea kaynakl korliikler de
cogunlukla gelismekte olan tilkelerde
gorultyor.

Bu sorunu asmak igin arastirmacilar
cesitli malzemelerle yapay kornealar
Uretiyor. Bugtine kadar bunlarin
arasinda en basarili olan1 Dohlman-
Doane keratoprotezi. Bu yapay
kornea 1992’de ABD Gida ve ila¢
Dairesi tarafindan onaylandi ve
ytizlerce hastada da kullanildi. Bu
uriintn ortasi, sert ve temiz
plastikten. Plastigin cevresinde de
korneay1 goze tutturabilmek icin
insan kornea dokusu bulunuyor. Ama
bu yapay kornea enfeksiyona ve baska
komplikasyonlara yatkin oldugu icin
nakil yapilan hastalar yasam boyu
antibiyotik kullanmak zorunda
kaliyor. Bu nedenle de yapay kornea,
eger hasta strekli dogal korneay:
reddediyorsa ya da boylesi bir nakil
icin uygun degilse, kisacasi son care
olarak, yegleniyor.

Stanford Universitesi’'ndeki projede
Curtis Frank ve David Myung
yumusak hidrojel tabanli yapay bir
kornea yapti. Suyla siskinlestirilen jel,
iki polimer agin birlesmesinden
olusuyor. Ilk ag polietilen glikolden,
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ikincisi de poliakrilik asitten. Frank,
“Bu, bir stingerin gozeneklerini baska
bir malzemeyle doldurmak gibi, birini
Otekinden ayiramazsiniz; ¢linki
ayrilmaz bir sekilde birbirlerini
sariyorlar.” diyor.

Olusan temiz malzeme, %80’i su
olmasina karsin, mekanik olarak
saglam. G6z doktoru Christopher Ta,
suyun ¢ok olmasinin, glikozun ve
Oteki besin maddelerinin yapay
korneada yayilmasini sagladigini ve
epitel hiicrelerin de yapay korneanin
tizerinde buiytimesini destekledigini

Net gormek: Stanford Universitesi’ndeki
arastirmacilar tarafindan gelistirilen bu
hidrojel tabanli yapay kornea fotolitografi
kullanilarak desenlenmis mikroskobik
bosluklar icermektedir. Hastaya bir kez
nakledildiginde, hiicreler bosluklardan
ilerlerler ve yapay korneanin cevreleyen
dokuyla birlesmesine yardim ederler.

acikliyor. Ta ‘Dogal kornea epitel
hticrelerin korunmasi agisindan cok
6nemli ve bu htcrelerin yapay
korneanin tizerinde buiytimesinin de
enfeksiyon riskini en aza indirecegini
ddstntyoruz.” diyor.

Piyasadaki AlphaCor adli yapay
kornea da hirojel tabanli. AlphaCor,
Stanford’ta gelistirilen yapay
korneadaki suyun yalnizca yarisi
kadar su iceriyor. Sonuc olarak de
epitel hiicrelerin biiytimesini
destekleyemiyor. Bir¢ok arastirmaciya
gore AlphaCor’un basarisizlik
oraninin yuiksekligi de bundan
kaynaklaniyor.

Stanford yapay korneasindaki hidrojel
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durgun oldugu icin hticreler
normalde ona yapigsmiyor. Bu nedenle,
biyomiihendis Jennifer Cochran’in
yardimiyla, arastirmacilar kolajeni
yapay korneanin ytizeyine baglayacak
yeni bir yontem gelistirmis. Bu
yontemde kolajen, epitel hiicrelere
yapistyor. Cochran, blylime faktora
gibi hiicrenin dogal ¢evresinin
birtakim 6zelliklerini de malzemeye
eklemeye calistyor.

Frank’in ekibi de fotolitografi
kullanarak yapay korneanin
cevresinde mikroskobik bosluklardan
olusan ortntiler olusturma tGzerinde
calisiyor. Bu sayede, yapay kornea
hastanin goziine nakledildiginde
hiicreler gézeneklerden gececek
korneay1 sabitleyecek ve yapay
malzemenin dogal g6z dokusuyla
birlesmesine yardimci olacak. Frank
‘Bu yontemle yapay korneay: yerinde
tutabilmek icin gereken dikis sayisi da
azalacak.” diyor.

Washington Universitesi Saglik
Merkezi’'nde kornea ve refraktif
cerrahi uzmani Tueng Shen de yeni
yapay kornealar gelistirmenin ciddi
saglik sorunlarini ¢6zmede 6nemli
oldugu goristinde. Bununla birlikte,
yapay kornea tasarimlarinin
gelismekte olan tlkelerde kullanima
uygun olup olmadigimni merak ediyor.
Ornegin, hidrojel tabanl yapay
kornealar i¢in daha karmasik
ameliyatlar gerekebilir. Shen
“Cerrahlarin yurtdisinda yetismesi
gerekebilir ki bu da zordur.” diyor.
Shen ayrica yiiksek maliyet, yapay
kornealarin genis kitlelere uygulanip
uygulanamayacag1 ve ameliyat sonrasi
bakimin yogun olup olmayacagi
konusunda da kaygili.

Su ana kadar Stanford grubu
glikozun yeni malzemede
yayilmasinin, insan korneasindakine
esit diizeyde oldugunu gésterdi.
Tavsanlar tizerindeki ilk calismalar da
yapay korneanin epitel hticrelerin
bliylimesini destekledigini ortaya
koydu. Arastirmacilar, hastalar
tizerindeki calismalarin birkac yil
sonra baslayabilecegini distintyor.
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