geldigini ve takip
calismalartyla maalesef
dogrulanmadigun
soylityor. Islevsel
goruntilemenin
kullanildigt ve 7.000'den
fazla denegin katildigu
400'den fazla deneye
dayanan yeni bir meta-
analiz ¢alismast, beynin
dili nasil organize ettigine
dair derinlemesine
bilgiler sagliyor. Farklt
calismalardan elde edilen
bircok bulguyu mimkiin
olan en eksiksiz ve objektif
sekilde entegre etmek i¢in
nicel, koordinat tabanl
bir meta-analiz kullantlan
bu arastirma, belirli dil
surecleri gerceklestiginde
beynin hangi bolgesinin
aktiflestigini gormeyi

mumkin kildi. Bu
yaklasim, beynin dil
islemeyi nasil organize
ettigine dair temel ilkeler
hakkinda bir bakis agist
saglyor.

Arastrmactlar bu
calismayla dili sadece
genel olarak bir stireg
olarak incelemekle
kalmamus, aynt zamanda
dilin kelime ve ctimle
diizeyindeki anlamt
(semantik); dilin fonetik
yaptst (fonoloji); dilbilgisi
ve dilsel 6gelerin
diizenlenmesi (sentaks);
melodi, tonlama ve ritim
(prozodi) dahil olmak
lizere climle dlizeyinde
dilin fonetik yapist gibi
alt stirecleri de agikca
ele almislar. Calismanin
yazarlart, beynin sol
yarumkuresindeki

klasik dil bolgelerine

ek olarak, serebral
korteks ve serebellumun
altindaki beyin
bolgelerindeki yapilarin
da dil stireglerinde kilit rol
oynadigum tespit etti.

Leipzig Universitesinde
Biligsel ve Biyolojik
Psikoloji Profesoru olan
Gesa Hartwigsen, bu
bolgelerin, dil tizerine
yapilan daha 6nceki
arastirmalarda oldukga
ihmal edildigini ve
ozellikle sol ve sag
beyincigin, dilin anlamt

ve seslerin islenmesiyle
ilgili stireclerde yer aldigunt
sOyluyor. Benzer sekilde,
tek tek kelimelerin Otesine
gecen ve aynt zamanda
duygusal anlam tastyan
fonetik kaliplarin da sag
amigdaladaki aktivasyonla
iliskili oldugunu belirtiyor.
Bu bélimiin duygu ve
hafizay1 etkiledigine
dikkat ¢ekiyor. Hartwigsen
bulgularinin, 6rnegin
felcten kaynaklanan beyin
hasarindan sonra dilin
iyilesmesini saglayacak
gelecekteki calismalara ve
dil isleme modellerinin
gelistirilmesine yardumct
olabilecedini dustnuyor.
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Down Sendromu
Tedavisi I¢in
Karbon Nano
Malzeme
Gelistirildi

Tuncay Baydemir

Texas A&M Universitesi
Saglik Bilimleri
Merkezinden
arastirmacilar, karbon
bakimindan zengin
kaynaklar kullanarak
elde ettikleri nano
malzemenin insanda
yiksek hidrojen sulfir
(H,S) seviyeleri ile iliskili
hastaliklarin tedavisinde
kullanilabilecegini
kesfetti.

Hidrojen sulfur
organik maddenin
anaerobik ayrismast
sonucu ortaya ¢ikan
zararlt bir gazdir. Canlt
organizmalarda da
sentezlenen bu bilesik;
kemik, beyin, karaciger
ve bobrekler dahil
olmak tizere bir¢ok
organ sistemindeki
biyolojik islevlerde
Onemli rol oynuyor.
Ayrica, kan damarlarinin
genislemesini
diizenliyor ve elektron
tasima sisteminde de
aktif rol oynuyor. Ancak
yuksek seviyelerde
maruz kalinan hidrojen
sulftr 6lime yol
acabiliyor, olimcul
olmayan seviyelere
uzun sure maruz
kalmak da zehirli etki
gosterebiliyor.

Yuksek hidrojen sulfur
seviyeleri ile iliskili

en yaygin bilinen
durumlardan biri de
Down sendromu. Bu
genetik bozukluk,
kas-iskelet ve sinir
sistemleri de dahil
olmak uizere zaman
icinde birgok sistemin
islevinde azalmaya
yol agiyor. Down
sendromu ile bozulmus
mitokondriyal
fonksiyon, viicutta H,S
Uretiminin artmasina
yol agiyor.



Thomas A. Kent ve
arkadaslart, fazla
uretilen H,S'nin kararl
bir oksit bilesige
donusturilerek viicuttan
uzaklastirilmasinin
Down sendromundan
muzdarip hastalardaki
zararl ve zehirli etkileri
azaltmaya yonelik uygun
bir yaklasum olacagint
distnerek yaptiklart
calismada umut vadeden
sonuclara ulastilar.

Elde ettikleri sonuclart
Advanced Materials
dergisinde yayimlayan
Kent ve ekibi, Down
sendromu ve diger bazt
hastaliklarda zehirli
seviyelerde seyreden
hidrojen stlfir seviyesine
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dayali bozukluklarin
tedavisinde yeni bir
yaklasum ortaya koydu.
Normal biyolojik
islevler icin gerekli
olan hidrojen sulfirin
sentezinin direkt
olarak engellenmesinin
zararli sonuglart
kacinilmaz. Bu nedenle
hidrojen stlfarin
sentezlenmesini 6nlemek
yerine, onu baska
faydali kimyasallara
donustirmeye yarayan
bu gelisme sayesinde
vicuttaki 6nemli
biyolojik islevler de
desteklenebiliyor.

Arastirmacilar karbon
bakimindan zengin
cesitli kaynaklardan
urettikleri nano

boyutlu karbon
malzemeyi kullanarak
gelistirdikleri yontem

ile bir¢ok rahatsizligt
tedavi edebilmenin
yolunu agtl. Down
sendromu 6rnedindeki
gibi yluksek hidrojen
sulfure dayalt islevsel
bozukluklar, bu bilesigi
faydalt metabolitlere
donustirerek
iyilestirmenin mimKkin
oldugunu gosterdiler. Bu
yolla ¢esitli hastaliklarda
onemli biyolojik islevleri
desteklemenin 6nemini
ortaya koyan yeni bir
yaklasim da sunmus
oldular. |

Ebeveynler

ve Cocuklar
Arasinda
Kurulan Guglu
Bag Nelere Kadir

Ozlem Ak

Yeni bir calisma, erken
donemde ebeveyn ve
¢ocuk arasinda kurulan
bagdt ¢ocuklarin gelecekte
baskalarina yardim
etmek, nezaket, empati
kurmak ya da topluma
fayda saglayan sosyal
davraniglar (prososyal
davranislar) sergilemeleri
ile iliskilendiriyor.

Cambridge Universitesinde
yapilan ve International
Journal of Behavioral
Development dergisinde
yayimlanan ¢alismayla,
ebeveynlerimizle erken
donem iliskilerimizin
prososyallik ve ruh saghgt
arasindaki uzun vadeli
etkilesimi nasil etkiledigi
arastirildi. 2000 ve 2002
yular arasinda Birlesik
Krallik'ta dogan buytk
bir grubun gelisimini
izleyen Milenyum Kohort
Arasturmasindaki 10.700
katilimcidan elde edilen
verilerin kullanildigt bu
calisma; katilumcilarin
prososyallikleri, depresyon
ve anksiyete gibi ruh
saghgt semptomlart

ile saldirganlik gibi

semptomlart hakkinda
ankete dayal bilgilere
dayaniyor. Diger anket
verileri ise katilimcilarin
u¢ yasindayken
ebeveynleriyle olan
iliskilerinin ne kadarinin
duygusal catisma, fiziksel
ve sOzIU istismar gibi
kot davranislara ya

da yakmnlik, gtiven ve
bakun gibi davranislarla
karstlastiklarina dair bilgi
sagliyor. Calismada etnik
koken ve sosyo-ekonomik
durum gibi diger faktorler
de dikkate alitnm1s. Buna
gore, ruh sagligt sorunlart
ile sosyallesme arasinda
bir baglant1 olduguna
dair bazt kanttlar
bulunmus. Ozellikle,

daha kii¢tik yaslarda ruh
sagligt semptomlarint
ortalamanin Uzerinde
dissallastiran yani

bas kaldiran, yikict ve
saldirgan davranislar
sergileyen ¢ocuklarin daha
sonra normalden daha az
prososyal davrandiklar
gozlenmis.

Ayrica Cambridge
Universitesi Egitim
Fakiltesinden Ioannis
Katsantonis ve Dr. Ros
McLellan ruh sagligt

ve sosyal davranisin
genclerde ne kadar sabit
Ozellikler oldugunu ve
okuldaki veya kisisel
iliskilerdeki degdisikliklere
gore ne kadar farkliik





