Miizenin dider kesimlerine benzemiyordu bu-
rasl. Victoria ve Albert Miizesi’nin bu 6zel sergisin-
deki nesneler, ziyaretciler dokunsun diye buraya
yerlestirilmis. Dokundugunuzda renk degistiren
duvar kagitlar, havaniza gore rengi degisen masa,
yiiksekligini su diizeyine gore ayarlayabileceginiz
cizmeler, hafif bir dokunusunuzla yanan ve yine
bir dokunusla loslastirdiginiz masa lambalari ser-
gilenen nesnelerden yalnizca bir kismi. Camekén-
lara yerlestirilmis nesne sayisi gozardi edilebilecek
kadar az sergide. 16 Haziran ile 29 Adustos ara-
sinda Victoria ve Albert Mizesi’nde acilan ‘Dokun
Bana’ adl sergi, ziyaretcilerini dokunma duyulariy-
la yeniden tanistiryor. Sergilenen nesneler yasa-
mimizin ilk yillarinda yaptigimiz gibi, bizi yeniden
dokunarak kesfetmeye tesvik ediyor. Dokunmanin
giinliik yasamimizda pek de farkina varmadigimiz
roliinii bir biiyiite¢ altinda inceliyor.

‘Dokun Bana’, dokunma yoluyla cevremizle
kurdugumuz iliskiyi inceliyor ve gelecege dair so-
rular dizisi de sunuyor ziyaretcilerine: Dokunma
duyusundan yoksun bir toplumda mi yasiyoruz?
Bir giin gelecek, sanal olarak dokunabilecek mi-
yiz? S6zgelimi sanal olarak kucaklayabilecek miyiz
sevdiklerimizi? Yeni teknoloji ile birlikte giinliik ya-
samimizda kullandigimiz nesneler nasil bir tasarim
degisikligine ugrayacak?

Dokunma duyumuz, duyularimiz arasinda en
az farkinda oldugumuz, belki de gittikce daha az
kullandigimiz. Her birimiz her giin gorsel iletilerin
bombardimanina ugruyoruz. Televizyon, gazeteler,
dergiler, bunlardan yalnizca bir kismi. Buna, isit-
me duyumuza yonelik iletiler de ekleniyor. Miizik,
radyo programlan bunlardan bazilari. Sabahlar
evden c¢ikmadan once giizel kokulara biiriiniiyoruz
ya da camasirlarimizin temiz olup olmadigini anla-
mak icin onlari kokluyoruz. Yiyecekleri tadiyoruz.
Tiim bu etkinlikleri gerceklestirirken dokunma du-
yumuzu kullandigimizi nedense gozardi ediyoruz:
Televizyonu ag¢mak icin kumandanin diigmesine
belli bir bicimde basmamiz gerekiyor; radyonun
sesini isitmek icin ses ayarini ayarlamamiz, okuya-
bilmek icin gazeteyi elimize almamiz. Parfiim siir-
mek icin siseyi elimize alarak, spreyine belli bir
kuvvet uygulamamiz; camasirlari koklayabilmek
icinse onlari yine elimizde almamiz gerekiyor. Co-
Ggumuz, dokunma duyumuzu kullanmayi gerekti-
ren bu etkinlikleri hi¢ diisinmeden otomatik ola-
rak gerceklestiriyoruz. Dahasi dokunma yoluyla el-
de ettigimiz bilgileri farkina varmiyoruz.

Sergide yer alan bir masa lambasini yakmak
icin ona dogrudan dokunmak bu duyumuza ne
denli bagimh oldugumuzu gosteriyor. Ha bir diig-
meye basarak yakmissiniz lambayr ha dogrudan
dokunmugsunuz ona. Komsumuzun zilini calmak
icin bir diigmeye basmak yerine plastik bir balonu
siktiginizi diistiniin. Ya da sergide oldugu gibi bir
151G1 yakmak icin kursun kalem yardimiyla bir pa-
nelin iizerindeki kagitta iki noktayi bir cizgiyle bir-
lestirerek elektrik akimini tamamladiginizi, 151G1
sondiirmek icinse cizgiyi sildiginizi.
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Sergide icine kaynar su koyuldugu icin bicimi-
ni yitirmis bir plastik bardak gériiniime sahip bar-
daga dokundugunuzdaysa saskinlik yasiyorsunuz.
Bardak erimis plastik goriiniimiine sahipse de as-
linda seramikten yapilmis. Bu durumda, dokunma
duyumuzu goérme duyumuzla elde ettigimiz bilgiyi
dogrulamak icin kullaniyoruz. Tiim bu nesneler
dokunma duyumuzu aliskin olmadigimiz bicimde
kullanmamizi gerektirdiginden bu duyumuzu far-
kinda olmadan ne kadar ¢ok kullandigimizi goste-
riyor.

‘Dokun Bana’ ayni zamanda duyularimizi na-
sil bir arada birbirini biittinleyici bicimde kullan-
digimiza dikkati cekiyor. Cesitli deneylerin yer al-
digi bir bolimde elinizi el maketinin altinda bir
rafa yerlestiriyorsunuz. Siz el maketine bakar-
ken, bir bagkasi hem sizin elinizi hem de maket-
ten eli ayni anda oksuyor. Bir siire sonra el ma-
ketini kendi elinizmis gibi hisediyorsunuz. Beyni-
niz bu iki duyu (gorme ve dokunma) yoluyla elde
ettigi bilgiye dayanarak sizi boyle bir yanilgiya
sirtikliiyor. Victoria ve Albert Miizesi’nden Alder-
sey Williams bir kagit parcasini oksadigimizda
elimizin kagida siirtiinmesinden kaynaklanan se-
si isittigimizi soyliiyor, ama biz bunun yalnizca
dokunmakla iligkili oldugunu diisiiniiyoruz. Yani
kagida yalmzca dokunmuyor, dokunusumuzun
sesini de duyuyoruz.

Bristol Universitesi’nden nérofizyoloji profeso-
rii Richard Gregory dogustan kor olan ve kornea
nakli sayesinde gorme duyusunu kazanan bir has-
tasindan bahsediyor. Kornea naklinin hemen ar-
dindan hastasi, beklenmedik bicimde, o giine de-
gin hi¢ gormedigi, yalnizca dokundugu hastane
koridorlarinda hicbir yere tutunmadan yiiriimeyi
basarmis. Hastaneden cikar ¢ikmaz, kendisini in-
giltere Bilim Miizesi’ne gotiirmesini istemis profe-
sorden. Miizede sergilenen basit bir marangoz tor-
nasini gormekmis dilegi. Camekénin icindeki tor-
naya bir siire hi¢ ses ¢ikarmadan bakmis. Torna-
nin neye benzedigini anlayabilmesi icin camekanin
arkasindaki tornayi elleriyle incelemesi gerekmis.
Gorme duyusunu kazanmis olmasina ragmen an-
cak dokundugunda gormeyi basarmis tornayi. Oy-
sa ¢ogunlugumuz icin gorme duyumuz dokunma
ya da isitme duyumuzdan 6nce bize cevremizle il-
gili bilgi veriyor.

Duyular Bahg¢esine Ziyaret

Yaklasik yiiz yil once bilim adamlar1 dokunma
duyusunun dort 6gesi olduguna inaniyorlardi: Ba-
sing, aci, sicak ve soguk. Bu dort 6genin bir ara-
ya gelmesiyle diger duyulari hissettigimizi distini-
yorlardi. Sozgelimi islak, soguk basinctan; karinca-
lanma, sicak acidan kaynaklaniyordu. Bugiin viicu-
dumuzun yiizeyinin reseptorlerle kapl oldugunu
ve bu reseptorlerin her birinin farkli bir uyarana
duyarh oldugunu biliyoruz. Bu reseptorler sayesin-
de hafif bir esintiden, bir dikenin parmagimiza
batmasina kadar cesitli uyaranlari hissedebiliyo-
ruz. Ancak elbette uyaranlar gelisen teknolojiden
de payini aliyor. Sozgelimi cep telefonlan duyula-
rimizi alisik olmadigimiz bicimlerde kullanmamizi
sagliyor. Artik telefonumuzun caldigini duymak ye-
rine onu hissediyoruz (eger titresimli cep telefonu-
nuz varsa). Mesaj cekme aliskanlig gelistirenlerse
bagparmaklarini yeni bir amac icin kullanmaya
bagsladilar. Dokun Bana adli sergide ‘bas parmak’
nesli icin tasarlanmig cisimler yer aliyor. Dibinde
bir girinti bulunan bardak kullananlari bas par-
maklariyla bardagi tutmaya tesvik ediyor.

Bilgisayar oyunlariysa serginin son bollimiinii
olusturuyor. ‘Dokun Bana’ hepimizin cok iyi bildi-
gi oyunlara dokunma duyumuza yonelik eklemeler
sunuyor. Sozgelimi hakkinizdan birini yitirdiginiz-
de once ufak bir elektrik sokuyla cezalandiriliyor-
sunuz. ikinci hakkinizi yitirdiginizde elinize 1s1 uy-
gulaniyor (neyse ki yaniklara yol acacak sidette de-
gil), tctincii hakkinizdaysa mini bir kirbac elinize
vuruyor. Oyunu oynarken belki de dokunma duyu-
muzu gittikce daha az kullanir oldugumuzu diistin-
meden edemiyorsunuz.

Peki ping pong gibi siradan bir oyun nasil ye-
ni bir boyut kazanabilir? Sergide yer alan interak-
tif ping pong masasina top her degdiginde bir ta-
s1 suya attiginizda olusan dalgalarin benzeri isik-
tan halkalar olusuyor. Topun masaya degmesi gor-
sel bir uyari da yaratiyor. Serginin bu son odasin-
da ping pong masasinin etrafinda ter atarken ser-
gi hakkinda anket yapan bir bayan bize yaklasiyor.
‘Sizce sergi ne anlatmak istiyor?’ diye soruyor. Bir
sessizlik izliyor. Giiliimseyerek bayanin omuzuna
hafifce dokunuyorum: ‘Dokunma duyumuzu bek-
lenmedik durumlarda beklenmedik bicimde kullan-
dirarak bizi bu duyumuz hakkinda diisiindiirtiyor’
diyorum. Bayan giiliimstiyor.
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