
Binlerce kifli, bilim adamlar› akademisi Royal
Society'nin Londra'daki Yaz Fuar›'n› ziyaret etti 3
ile 6 Temmuz tarihleri aras›nda. Fuar, bilim ala-
n›nda ülkenin en itibar gören etkinliklerinden bi-
ri. Ülkenin dört bir yan›ndan araflt›rmac›lar y›llar
boyunca emek harcad›klar› araflt›rmalar›n›n so-
nuçlar›n›, gelecek için neler vaad etti¤ini genifl
bir kitleyle paylaflma flans›na sahip oldular. Arafl-
t›rmalar› arac›l›¤›yla yan›t arad›klar› sorular ileri-
de yaflam›m›z› etkileyebilecek nitelikteydi. Neden
baz›lar›m›z sivrisineklerin hedefi olurken, di¤er-
lerimiz sivrisineklerle herhangi bir kontaktan
'mahrum' kalmay› baflarabiliyor? Duygular›m›z›
yüzümüzden okuyabilen bilgisayarlar ve cihazlar
bir gün yaflam›m›za girecek mi? Vücudumuzun bi-
yolojik 'saatlerinin' keflfi kanserin tedavisine, ya
da uyku düzensizli¤i yaflayanlara nas›l yard›mc›
olabilecek? Bu ve benzeri sorulara yan›t getirme-
yi amaçlayan yirmidört sergi yer ald› fuarda. Fua-
r›n ziyaretçileri sergileri görmekle kalmay›p,
araflt›rmay› yapan bilim adamlar›yla da konuflma
olana¤› buldular.

‹lgi gören sergilerden biri sivrisineklerden
olufluyordu. 'Y' fleklindeki camdan bir tüpün aç›k
uçlar›ndan birine elinizi yerlefltiriyorsunuz. Di¤er
uçtan sal›nan sivrisinek elinize do¤ru yöneliyorsa
sivrisineklerin hedefledi¤i gruptans›n›z. Bunu ög-
renmek için böylesi bir deneye gereksinim duy-
mayaca¤›n›z aç›k - sivrisineklerin ye¤ledi¤i tür-
denseniz bunu zaten biliyorsunuzdur! Deneyin il-
ginç oldu¤u nokta sivrisine¤in kimilerinde di¤er
tübe yöneldi¤ini görmek, yani sivrisinek bir flekil-
de seçim yap›yor. fiimdiye kadar bilim adamlar›
böceklerin sokmad›¤› kiflilerin vücut kokular›nda
baz› kimyasal maddelerin eksik oldu¤unu düflü-
nüyorlard›. ‹flte Rothamsted Research adl› arafl-
t›rma kurumundan bilim adamlar› bu düflünceyi
alt üst etti.

Onlara göre hepimiz sivrisinek-çeker kimya-
sal maddeleri üretiyoruz. Böcek sokmayan kifliler
böceklerin çekici buldu¤u bu kimyasal maddeleri
maskeleyen madeler üreterek sivrisineklere gö-
rünmez olabiliyorlar. Rothamsted Research'den
James Logan, insan vücudunun 400'e varan say›-
da uçucu kimyasal madde ürettigini; bunlar›n
aras›ndan hangilerinin sivrisineklere itici geldi¤i-
ni bulman›n bu nedenle o kadar kolay olmad›¤›-
n› söylüyor. Araflt›rmalar›nda önce gaz kromo-
togrifisi yard›m›yla üretigimiz bileflenleri ay›rm›fl-
lar, sonra elektroantenografi ad›n› verdikleri bir
yöntemle bu kimyasal maddenin sivrisine¤in an-
tenlerinde herhangi bir etkisinin olup olmad›¤›n›
incelemifller. Ekip, sivrisineklerin itici buldu¤unu
düflünüdükleri bileflenleri insanlar üzerinde dene-
meye bafllad›klar›n›, ve böcekleri insanlardan
uzak tutmay› baflaran yeni nesil kimyasal madde-
lerin üretebilecegini düflünüyorlar. Logan bulduk-

Buna göre biyolojik saat daha
önce düflündü¤ümüzün aksine
yaln›zca beynimizde de¤il, vücu-
dumuzun belli bafll› organ sis-
temlerinde bulunuyor. Söz geli-
mi kalp ritmimiz kalbimizdeki
saatçe düzenleniyor, karaci¤eri-
mizdeki enzimler ise buradaki
saatlerce düzenleniyor. Beyni-
mizde suprakiasmatik nuclei ad›
verilen bölge de tüm bu saatle-
rin uyum içinde çalismasini sa¤-
l›yor. Çalismayi yay›mlayan ‹ngi-
liz T›p Araflt›rma Merke-
zi(MRC)'nin Moleküler Biyoloj›
laboratuvar›'ndan Michael Has-

tings, saat genlerinin gün bafllang›c›nda aktive
oldu¤unu ve hücre çekirdegindeki DNA'dan me-
sajc› RNA (mRNA) üretimini bafllatt›¤›n› anlat›-
yor. Daha sonra mRNA çekirdegin d›fl›nda saat
proteinlerinin oluflumunu sa¤l›yor. Bu proteinler
biraraya gelerek çekirdege geçiyorlar, bu da sa-
at geninin etkinli¤inin durmas›yla sonuçlan›yor;
mRNA dolay›s›yla da protein üretimi de duruyor.
Hastings, mRNA üretiminin gecenin erken saatle-
rinde durdu¤unu söylüyor. Gece boyunca çekir-
dege 's›zan' proteinler parçalan›yorlar, böylece
sabah bu döngü yeniden bafllayabiliyor.

Hastings ve ekibi, Yaz Fuar›'na genetik ola-
rak de¤iflikli¤e u¤ratt›klar› bir farenin beyin do-
kusunun görüntüleriyle geldiler. Dokudaki saat
genleri aktive edildi¤inde doku fosforlu yeflil
renkte ›fl›ld›yor.. Video'yu bafllatt›¤›n›zda, grimsi
beyaz renkteki dokuda saat genleri yeflil renkte
parlamaya basl›yor. Bu, onlar›n aktive oldu¤unu
gösteriyor, yani sabah oldu¤unu. Bir süre sonra
doku tekrar grimsi beyaz renge bürünüyor, bu da
genlerin art›k aktif olmad›¤›n› gösteriyor, yani
akflam oldu¤unu. Hastings ve ekibi sergileri için
3-4 günlük videoyu bir kaç dakikada izlenebile-
cek biçimde h›zland›rm›fl. Vücudumuzdaki saat
genlerinin ayn› mekanizmaya sahip oldu¤unu
vurguluyorlar. Bu biyolojik saat genleri ayn› za-
manda hücrenin ne zaman bölünece¤ini de belir-
liyor. Farelerde söz konusu genlerdeki herhangi
bir mutasyon yüzünden hücre bölünmesi kontrol-
den çiktiginda bölünme h›zlanabiliyor. Bu durum-
larda farelerin kansere yakalanma olas›l›klar› da
art›yor. Bu, vardiya iflçilerinde gözlenen yüksek
orandaki kanser vakalar›n› da aç›klayabilir.

Bunlar gibi gelecekte yaflam›m›za bir flekilde
etkisi olabilecek 21 proje daha sergileniyordu
Yaz Fuar'›nda. Kuflkusuz araflt›rmac›lar için yo-
¤un bir dürt gündü yaflad›klar›, ama y›llar›n› ver-
dikleri araflt›rmalar›n› bilimsel çevrelerin haricin-
de bir izleyici kitlesiyle paylaflabilmenin hazz›n›
da yafliyorlard›.

lar› bu kimyasal madde(ler)
hakk›nda daha fazla bilgi ver-
mekten kaç›n›yor, çünkü ma-
kaleleri bilimsel bir yay›nda
bas›lma aflamas›nda.

Fuar'›n etkileflimli bir di-
¤er sergisi ise bilgisayarlar›n
da ak›l okuyabilece¤ini göste-
riyor. Merak duygunuzu, ya
da bir görüfle kat›l›p kat›lma-
d›¤›n›z› yüz mimiklerinizden
ve kafa hareketlerinden anla-
yabiliyor bu bilgisayar. Büyük
çogunlugumuz bu yetiye sa-
hip. Oldukça yetenekliyiz kar-
flim›zdakinin yüzünden ne tür
duygular içinde oldu¤unu anlamak konusunda.
Bu yüzden bilgisayarlar›n kazand›¤› bu yeni yeti-
yi ak›l okumak yerine duygular›m›z› okumak ola-
rak tan›mlamak daha do¤ru. Cambridge Üniversi-
tesi Bilgisayar Laboratuvar›'ndan Peter Robinson
ve ekibi bu yetiden yoksun otistik çocuklari e¤it-
mek amac›yla haz›rlanan 2500 videoklipten ya-
rarlanm›fl bilgisayarlar›n› 'e¤itmek' için. Çesitli
oyuncular›n üzgünlük, k›zg›nl›k gibi 412 duygu-
yu oynad›klar› bu videoklipleri bilgisayarlara yük-
ledikten sonra, bilgisayar›n yüzün belli noktala-
r›ndaki de¤iflimi ölçüp (sözgelimi gözler ve a¤z›n
d›fl noktalar›, kafa hakeretlerindeki aç›lar), bunu
bir duyguyla efllefltirmelerini sa¤lam›fllar. Robin-
son, bilgisayarlar›n›n %85 oran›nda baflar›l› oldu-
¤unu söylüyor. Bilgisayarlar›n› insanlarla karfli-
laflt›rd›klar› bir deney de yapt›klar›n› ekliyor Ro-
binson. Buna göre bilgisayar, insan deneklerin
duygu okumada en baflar›l› olan %6s›na eflde¤er
yetene¤e sahip. Uygulama alan›n›n çok çesitli
olabilece¤i bu teknolojinin önümüzdeki befl y›l
kadar k›sa bir süre içinde arabalara yerlefltirile-
cek GPS'lerde kullan›lmas› planlan›yor. GPSler,
söz gelimi 'Buradan U dönüflü yap, yanl›fl yolda-
s›n' komutlar›na k›zan sürücünün bu duygusunu
okuyabilecek ve susup onu bir süre kendi haline
b›rakt›ktan sonra yeniden yol göstermeye baflla-
yabilecek.

Burada de¤inece¤im üçüncü sergi biyologla-
r›n yayg›n olarak kabul etti¤i bir görüflü sarst›.

Londra’dan Mektup
D i d e m  C r o s b y

Farelerin beyin dokular›, sivrisinekler, ak›l okuyan bilgisayarlar 
bu yaz›n Bilim Fuar›'ndayd›
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