Yeni dogan yavrunun daha ilk solunumundan itibaren yeri annesinin
yanidir. Ona saatle degil, aciktigi zaman meme verilir. Bu ve buna
benzer biyolojik esaslar buglin modern tip tarafindan da kabul
edilmektedir. Sempanzeler Uzerinde yapilan gézlemler dogal bir
egitimin kesin surette gerekliligini dogrularlar.

aymunlari Hayvanat Bahgesinde bir kafes
iginde gdzledigimiz zaman, esas itibariyle
hayvanlarin sinirli davramiglarini  ruh  hastasi
insanlarla kiyaslayabilir ve hayat igin gerekli
uyaricilara engel olan vyasayis durumlarinin
benzerliginden insanlar arasindaki nevrozlarin
sebepleri hakkinda bazi seyler 6grenebiliriz.
Pedagoji ve ¢ocuklarla olan iliskilerle ilgili
olarak bunlardan ancak ormanlarda serbest
yasayan maymunlann yasamini inceleyebildigi-
miz takdirde faydali sonuglar g¢ikarabiliriz.
Bundan dolayi bu arastirma alaninda Ingiliz Jane
Goodall'in kendi sahsi tesebbiisiiyle 1960'da
Afrika’da balta girmemis ormanlarda on il
stireyle yasayarak incelemeler yapmis olmasi
degerli 6ncli galismalanindan biridir (Bkz, Bilim
ve Teknik, Sayr 18 ve 60). Bu inceleme, geng
bayanin azmi, sebati ve miithis bir gézlem
kabiliveti sayesinde sempanzeler hakkindaki
bilgilerimizin bir hazinesi olmustur. lsin asil
ilging tarafi; onun yaptigi gbzlemlerden birgogu-
nun, biz gocuk ruh doktorlarinin ruh hastasi
cocuklar Gizerindeki ¢caliymalar ve deneylerimiz-
den gikardigimiz sonuglar dogrulamis olmasidir,
Fakat ben ilging olan bu benzeyislerden séz
etmeden Once, insan vyavrulariyla maymun
yavrular arasinda béyle bir kiyaslama yapmaga
neden hakli oldugumuzu séylemelivim ki, siip-
heci okuyucularin bu konuda kafalarinda hicbir
kugku kalmasin. Aslina bakilirsa bizim yavrula-
rimiz kiiglik maymunlara pek benzerler, onlar ds
yardima muhtagtirlar ve bir anne memesi ve
kendilerine bagimsizliklarini kazanincaya kadar
bakacak bir anne bulmak zorundadirlar. May-
munlar gibi bizim ¢ocuklanmiz da kiigiik canl
varliklarin hayatta kalma ve cinslerinin devami

icin “programlanmis olan” kesin biyoloji kanun-
larinin gergeklesmesiyle ilgilidirler. Bu baéyle
olmadigi takdirde insanlarda karakter degisiklik-
leri, gekirdek nevrozlari, ruha naksolan degisik-
likler meydana gelir ki, bunlar sonradan ancak
bilincin yardimiyle ve biiyiik emeklerle diizelti-
lebilir. Bundan dolay: dogal egitim bakimindan
biz de maymunlardan ok seyler grenebiliriz.

Bu bahsettigimiz bilgileri bilmedigi halde
aym sonuglara varmasi ve bilgince yazilmis
kitaplara aldirmadan yeni dogan g¢ocugunu
yetismesinde bu dogal ilkeleri uygulamasi Jane
Goodall'in kisisel girigim ve zeka bakimindan gok
ileride oldugunu ispata veter. Bundan sonrasim
kendi sozlerinden izleyelim:

“1966'da kendi gocugumuz daha yolda ve
bunu izleyen yillarda o daha kiigiik bir bebek
iken, uzun siire Gombe'de kaldim. Durumum
dolayisiyla sempanze anneleriyle ve yavrulanyla
olan iliskilerimde artik onlara farkli bir gézle
bakiyordum. Onlarin uygulamakta oldugu birgok
yontemler Hugo (esim) ve beni daha baslangig-
tan itibaren etkiliyordu ve biz bunlardan bazila-
rm kendi gocugumuzda da uygulamaya karar
verdik. llk olarak oglumuzun hicbir zaman
bedensel temas ve sevgiden yoksun kalmamasina
dikkat ediyor ve ¢ogu kez onunla oynuyorduk.
Bir yil siireyle onu memeden kesmedim ve daha
fazla onun istedigi zaman ona siit verdim. Higbir
zaman onu besiginde bagirarak birakmadik.

Bundan baska onu higbir zaman valniz da
birakmadik, gittigimiz her yere onu da beraber
gotirdilk, béylece cevre degistigi halde onun ana
baba ile olan iliskileri daima aymi kalabiliyordu.
Ben sempanzelerden o kadar sey 6grenmistim ki,



higbir zaman ¢ocugumu yalniz birakip baska bir
verde calismaga gitmek hatinma gelemezdi”

Bu birkag ciimle, bizim depressif, kendine
bakmaktan Aciz ve korku igindeki nérotiklerle
yaptigimiz deneylerden elde ettigimiz sonuglarn
tamamiyle agiklayabilecek nitelikteydi. Uygarlik
yiiziinden baglarina gelen ve cogun ¢ok gii¢
tekrar iyi edilebilecek bu zarar, gocuklarin
baslangigtan beri bir glivenden, siginacak bir
yerden yoksun olmalariydi, béylece onlar haya-
tin firtinalarina karsi kendilerini koruyacak ruhsal
bir istikrara sahip degildiler; doktorlar onlarin
yalmiz birakilmasini ve belirli zamanlarda meme-
lerinin verilmesini salik veriyorlar ve bu da ilerisi
icin tehlikeli oluyordu. Bir bebek annesinin
daima yaninda olmasimi ister, buna ihtiyaci
vardir ve onun sit kaynagi da, aglik hisseder
etmez yakininda bulunmalidir.

Tibbin ilerlemeleri sirasinda ilk &nce siit
bebeklerinden annelerini uzaklastirdik (onlan
baska odalara yerlestirdik), ondan sonra onlar
dogal siit kaynagindan yoksun ettik, onlara bu
dogal besinin yerine ge¢en yapay mamalar verdik
ve bundan sonra da onlarin elinden asil
annelerini aldik ve onlann kisisel bakimlarin
genellikle baska baska yabancilara veya milesse-
selere biraktik. Boylece ruhun ve kafanin saglam
bir sekilde gelismesini saglayacak olan esas
kosullarin son kalintilanm da ellerinden almis
olduk. sonunda nevroz yetigtirme kosullarinin
ficistni tasacak kadar doldurduk.

Jane Goodall bunlari ormandaki kiiglk
sempanzelerden dgrenmisti. O orada biyliyen
sempanzelerin karakterlerinin istikrar ve saglam-
ligimin, annelerin cocuklarina devamli bakmasina
bagimli oldugunu saptadi. Iste kendi sézleri:

“Simdiye kadar 8grendiklerimize gbre,
cocuklarim biiyiitmek bakimindan ormanda ser-
best yasayan sempanze anneleri miithis becerikli
varatiklardir. Aym zamanda annelerinin erisil-
mezligi halinde, bunun ilgili sempanze yavrulan
icin ciddi sonuglara sebep olduguna da tanik
olduk”.

Jane Goodall'in sbz ettigi erisilmezlik bazi
nadir hallerde annelerinin yavrulaniyla ilgilenme-
dikleri anlamina geliyordu. Genellikle bir may-
mun anne yavrusunu, ilk aylarda karm {izerinde,
sonralan arkasinda tagir. Bir yasina kadar onun
istedigi her an meme emmesine miisaade eder.
Bir iki halde anneler yavrularina karsi kayitsiz
davraniyorlar, sirtlarina tirmanmalarina yardim
etmiyorlar ve birden bire kendi kendileriyle
valniz kalacak sekilde onlart olur elmaz bir yerde
birakiyorlardi, halbuki iyvi anneler yavrularinin
yararina kendi nefislerinden fedakarlik, &zveri

gosteriyorlardi. Bu sekilde yabani ormanlarda
yasayan serbest sempanzelerde bile, insanlarda
rastladigimiz kusak nevrozlarini gérmek kabil
oluyordu; zira anneler kizlarina veter derecede
sefkat ve dzen géstermedikleri takdirde onlarda
ilerde, deneylere gire, cok daha gii¢ iyi bir anne
olmay! kabul ediyorlardi

lane Goodall daha da ileri giderek dért yagina
kadar sempanze vyavrularinin devamli olarak
annelerinin ¢evrelerinde bulunmasina ihtiyag
gosterdiklerini de saptamistir, Bu siire icinde
anne oliirse, yavrunun bakimini daha yash disi
kardesleri lizerlerine aldiklari halde bile, vavru
ruhsal bir bunalimla karsilagiyor ve ¢ogu kez bu
onun &limiyle sonuclaniyordu. Jane Goodall,



Merlin adinda (i vasindaki bir sempanze
yavrusunu, annesinin dliimiinden sonra soyle
anlatir -

“Bu arada o mithis zayifladi, artik bltin
kemikleri géziikilyordu. Killan yalmiz eski parlak-
ligini kaybetmekle kalmadi, bitlerini ayiklarken
zamanla o kadarini gekti, kopardi ki, kol ve
bacaklarinda biiyiik kilsiz yerler gérinmege
basladi, Oteki yavru sempanzeler oynarken o
¢ogu kez uzanir vatardi, sanki devamli bir
yorgunlugu vardi. Ayni zamanda ondan bir yas
kiiglik olan Flint'ten de daima kugiik kaliyordu”,

Bu gibi belirtilerde kiigiik yavrularin anneleri-
nin dlimiinden sonra gosterdikleri isaretler vardir
ve Spitz'in “anaklitik depresyon” dedigi seylerle
olan benzerligi bunlarda mitkemmelen gérmek
kabildir. Jane Goodall'in gézlemlerinden en
ilginci, kendi yash kardeglerine oranla dengesiz
bir karakter gelistiren maymun yavrusu Flint'in
hikdyesidir. Annesi Flo, arastirici igin 6zel bir
gozlem kaynag olmustu, o atesli oldugu zaman
valmz erkek maymunlarin fazlasiyla aradigi bir
disi olmuyor, ayni zamanda her dért yilda bir, bir
vavru dogurduktan sonra da becerikli ve dikkatli
bir anne oluyordu, Yalmiz Flo ihtiyarlayip da gene
cocuk dogurmaya devam edince, bu nitelik
kaybolmugtu. Ozellikle en son dogan Flint cabuk
dfkelenen, kimseye 6nem vermeyen bir karaktere
sahip oldu. Jane Goodall, annesinin kuvveti
kalmayan uyanlarinin ve fazla hoggoriisiiniin bir
sonucu olarak yetigen Flint igin sbyle yaziyor:

“Flint'in uzayan g¢ocuklugu Flo'nun artik
oldukga ilerlemis bir' yasta olmasindan ileri
gelivordu. Artik o, bu yaramaz cocugunun
dizginlerini gekecek kadar kuvvetli degildi, zira o
Flint {i¢ yagindayken, onu bu huylarindan
vazgecirmeye galismigti. Yalmiz Flint daha bag-
langigtan itibaren Flo’'nun memelerine atilmak
igin miithig bir inat gbstermisti. Annesi onun
hafif vuruglarina ve aglamasina derhal cevap
verip istegini yapmayinca, her seferinde Flint
mithis bir dfkeye kapiliyor, kendini yerlere
atiyor, ellerini havaya kaldinip indiriyor ve
bagirarak yamactan asagi kosuyordu. Bunun
izerine Flo, onu birkag sanive gozleriyle
izledikten sonra, arkasindan kosuyor, onu teskin
ediyor ve siit veriyordu. Flint birkag yas aldiktan
sonra da annesi ona meme vermegi reddettigi
zaman, onu dodviiyor ve sinyordu. Bazen
annenin de ona ceza vermek igin dévdiigii ve
isirdig1 oluyordu, ama ayni zamanda onu, gliya

teskin etmek amaciyla, sonradan da kucaklyor-

du. Bu gibi sahnelerden sonra artik annenin
direnci kalmiyor ve kiiciik yaramaza memesin-
den istedigi kadar siit emmesine izin veriyordu.

Flint'in egitiminde yalnis olan sey neydi? Acaba o
kiigtikken annesinden, ablalarindan ve iki agabe-
yinden fazla yiiz mii bulmustu? Arkasinda onu
bu kadar tutan, ona biiyiik bir giiven veren bir
ailesi varken, o aile disinda kalan &teki
hayvanlara kargi her zaman istedigini diretebili-
yordu. Flo oglunu zamaninda terbive edip bu
hallerden vazgecirmegi ihmal mi etmisti, vaslan-
digi icin onun &fkeli hareketlerine karsi gelebi-
lecek kuvveti kendinde bulamiyor ve bu yiizden
her seferinde meme vermege razi mi oluyordu?
Gergek sudur ki, artik bir delikanli olmus olan
Flint'in bugiin bile davraniglari normal degildir.
Daha fazla yaslandik¢a bu huylarindan vaz mi
gececektir, yoksa yagina ragmen bu ¢ocukca
hareketlerine devam mi edecektir?

Géoriinlige gore Flint'in ne kadar yaslansa,
gene de 6teki maymunlardan farkl olan biitiin bu
huylarmi ayniyle koruyacag bilyiik bir olasilikla
stylenebilir. Ote yandan fazla hoggériiden
dolayi, ¢ok yiiz bulmus insan yavrular da ¢ogu
kez saldirganlik gidiisiiniin bir esiri oluyor,
Baslangicta inat ettikleri zaman, karsilarinda
“hayir” diyecek ve ona kafa tutabilecek bir ana
baba bulmazlarsa, Flint'te oldugu gibi onun bu
huyunu degistirmek igin gdsterilen ilk cabalar
bosa gider, Saldirgan enerji, asil uygulama
alarim bulamaz : Kargiliginda birsey elde etmek.
Bu yiizden her tarafa yayilan, herseye karsi artan
bir saldirganhk gosterirler, bundan dolay! da bu
gibi insanlar biyiidikleri zaman bile, daima
inatgihk anmindaki kiigiik ¢ocuklar gibi davranir-
lar. Bu oyki, 40 yagimin {stiindeki annelerin
gocuklarina fazla yiiz verdikleri gergegini yalmiz
dogrulamakla kalmaz, aymi zamanda kiiciik
torunlar bir blylkanneye emanet etmekten de
bizi uyarir. Son zamanlarda geng anneler meslek
hayatinda ¢alismak zorunda olduklarindan, bir-
cok ailelerde gocuk egitimi gittikge daha biyiik
blglide biiyiik annelere birakilmaktadir. Bu
sekilde kendilerine istedikleri seyin derhal veril-
memesi halinde hemen 6fkelenen Flint'ler yetis-
tirmek tehlikesi biiyiiktiir, onlarin hala ¢ocukga,
kendilerinin devaml tatmin edilmelerini isteme-
leri olasthg kuvvetlidir,

Jane Coodall biz Psikolog - Pedagoglara
herseyden énce sabit, kati bir pedagoji prensibi-
nin bulunmadigini isbat etmistir, hatta maymun-
larda bile boyle birsey yoktur. Anne ile gocuk
birbirine déniisebilen ortak bir doku icinde
bulunurlar ve davranis sekilleri her ikisinin bir
zamanlar gecirdikleri gelisim durumunun etki-
siyle kendiliginden olusuverir,
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