Bu yil Dublin’de gerceklestirilen Bilim Fes-
tivali’nin acilis konusmasinda Lord Robert
Winston, embriyolardan elde edilen kok hiicre-
lere iliskin arastirmalarin yersiz ovgiilere ma-
ruz kaldigini iddia etti. Kok hiicrelerin vaadet-
tigi gelecege gittikce artan bir kuskuyla bakti-
gini sozlerine ekledi. Bu, gercekgi bir bilimin-
saninin gercekci bir yorumu muydu, yoksa tar-
tisma yaratma cabasi mi?

Festivali diizenleyen British Association for
the Advancement of Science adli kurumun bas-
kani ve ayni zamanda ekranlarda popiiler bilim
programlarinda sik sik izledigimiz bir bilimin-
sanindan beklenmeyen bir yorumdu bu. Ancak
Winston, kok hiicreyle ilgili arastirmalari kotii-
lemek yerine, bilimin diger dallarinda oldugu
gibi embriyolara ait arastirmalarin da beklen-
medik sonuclara gebe olduguna, vaadettigi te-
davilerin abartilmamasi gerektigine isaret etti.
Dahasi, bu olasi yeni tedavilerin kisa zamanda
hizmetimize sunulacagi yanilgisina yol acacak
duyurulardan kacinilmasi gerektigini vurgula-
di. Winston’a gore embriyolara ait kok hiicre-
ler lizerinde yapilan arastirmalar yararli ve bi-
ze biiyiik olasilikla hiicre biyolojisini ve kanse-
ri anlamamiz yolunda onemli bilgiler saglaya-
cak. Ancak heyecan verici yeni tedavilerden
bahsetmek icin heniiz erken. Arastirmacilarin
oniinde asmalari gereken pek cok engel var.
Winston, bilim adamlarini arastirmalari konu-
sunda cok daha miitevazi olmaya cagirdi.

Kok hiicreler ilk kesfedildikleri 1997 yilin-
dan bu yana bilimin giindeminde gittikce artan
bir yere sahip oldular. Viicutta herhangi bir do-
kuya doniisebilme yetenekleri, bu hiicreleri,
cesitli hastaliklara tedavi gelistirmekte aday
listesinin basina oturttu. Bu hastaliklar arasin-
da Parkinson ve Alzheimer hastaliklari gibi, si-
nir sistemindeki bozukluklardan kaynaklanan
hastaliklar, ayrica seker hastaligi ve cesitli
kalp hastaliklari gibi dokularin islevini yitirme-
sinden kaynaklanan hastaliklar yer aliyor. Kok
hiicrelerin, islevini yitiren doku ya da sinir hiic-
relerini yenilemekte kullanilmasi planlaniyor.
Ama oOnce kolay ve etkin bicimde kok hiicre
tiretmenin yolunu bulmak gerekiyor. i§te bili-
minsanlari arasindaki yaris bu alanda gercekle-
siyor. Acaba sinirsiz kok hiicre iiretebilecek
yontemi ilk kim gelistirecek? Kimbilir, belki bu
kisi bir Nobel Odiilii bile alabilir! Arastirmaci-
lara gore embriyolar, kok hiicre iliretmede
aday listesinin basinda. Bu nedenle embriyolar
lizerinde yapilan deneyler gittikce artiyor.

Winston’un Bilim Festivali’ndeki konusma-
sini izleyen iki giin icinde yine embriyo arastir-
malarina iligkin iki farkli haber belirdi basinda.
ilki, iki anneli bir embriyoun tiretildigini miij-
deliyordu. Arastirmacilar, deneylerini ‘hatalr’
mitokondria DNA’si tasiyan bir embriyo iizerin-
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Cok da Abartmayin!

de gerceklestirmislerdi. Bu hatali mitokondri
DNA’si, dogacak bebekte belli genetik hasta-
liklara yol aciyor. Deneyi gerceklestirdiklerin-
de embriyo yalnizca bir hiicreden olusuyor-
mus. Hiicrenin cekirdegini olusturacak yapila-
rini alip, bunlan bir bagka kadindan sagladik-
lari ve cekirdegini bosalttiklari dollenmis bir
yumurtaya aktarmislar. ikinci kadindan sagla-
nan yumurtanin mitokondrisi ‘saghkli’ymis.
Buna gore, hiicre cekirdegi anne ve babanin
DNA’sini icerirken, mitokondri ikinci bir ‘anne-
nin’ genlerini tasiyordu. Yani biyolojik olarak
embriyonun iki annesi vardi, ama genetik has-
taliktan kurtulmustu.

iki anneli embriyonun iiretildigi haberi
Winston’un elestirdigi ‘abartilmis’ tiirden miy-
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di? Arastirma, s6z konusu genetik hastalig: ta-
styanlara saglikli bebekler vaadediyor muydu
gercekten? Yanitlamasi zor; ancak liretmeyi
basardiklari saglikli embriyolarin ka¢ deneme-
den sonra bir bebegin dogumuyla sonuclanaca-
gini soylemek miimkiin degil. Haydi gelisti di-
yelim, dogacak bebek gercekten de saglkh
olacak mi? Bu sorular, ne yazik ki boyle bir be-
bek dogana kadar yanitsiz kalacak. Arastirma-
cilar bdyle bir girisimde bulunmak icin ne ge-
rekli izni alabilirler, ne de boyle bir amaclari
var.

ikincisi haberse, arastirmacilarin yalnizca
annesi olan bir embriyo tiretmeyi basardiklari-
ni ilan ediyordu. Bilim Festivali sirasinda Ros-
lin Enstitiisii’nden Paul de Sousa, yaptigi basin
aciklamasinda, ekibinin sperm gereksinimi ol-
maksizin, dollenmemis bir yumurtadan, gelisi-
minin ilk asamalarinda bir embriyo olusturma-
yi basardiklarini bildirdi. Bunu alti kez yinele-
diklerini de sozlerine ekledi. Arastirmacilar,
embriyolari elde etmek icin yumurtalara elek-
trik soku vermisler. Yumurta, elektrik sokuna
yanit vererek boliinmeye baslamis. Ama bu,
arastirmalarinin ilk asamasi. Sousa, esas
amaclarinin, bu embriyolardan kok hiicreler el-
de etmek oldugunu soyliiyor. Ancak heniiz bu-
nu basaramamigslar. Elde edilen embriyolarin
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hicbir zaman bir rahme yerlestirilmeyecegini
vurguluyor Sousa. Arastirma icin elde ettikleri
ruhsat da bunu sinirliyor zaten.

Rakamlara bakarsak Sousa ve ekibinin tize-
rinde calistigi yontemin gelecekte siirekli bir
kok hiicre kaynagi olacagi kusku gétiiriiyor.
Bagislanan yumurtalardan yalnizca %5’i elek-
trik sokuna yanit vererek boliinmeye baslamis.
Bunlardan kok hiicreleri ayristirmak da cok
zor. Basari orani yalnizca %10. Winston’un
uyardigi abartiyla mi1 karsi karsiyayiz bir kez
daha?

Londra’daki Imperial College’dan biyoetik
uzmani Richard Ashford, “toplumun destegini
saglamak icin arastirmacilar, elbette yaptikla-
ri deneylerin korkung hastaliklari tedavi etme
olanagi saglayacagini iddia edecektir, ama bu
tedavilerin ne zaman toplumun hizmetine su-
nulabilecegi konusunda ¢ok daha tedbirliler”
diyor ve embriyolar lizerinde deneyler gerek-
tiren arastirmalarin getirecegi yeni tedavilerin
abartilma olasiliginin daha yiiksek oldugunu
soyliiyor; ciinkii embriyolarin arastirmalarda
kullaniimasina karsi olan pek cok kisi var. Bi-
liminsanlarinin, eger embriyo kullanacaklar-
sa, arastirmalarina baslamadan once belli
izinleri almalari gerekiyor. Toplumun siddetle
karsi ¢iktigr bir deney icin gerekli izni kopar-
malari o olciide zorlasiyor. Biliminsanlarinin
lizerindeki bu baski, arastirmalarinin ne tiir
gelismelere gebe oldugunu abartmalarina yol
acabiliyor.

Cambridge’den Roger Pederson cok yeni
olan bu alandaki arastirmalarin ne tiir yeni te-
daviler saglayacagi konusunda, tahminlerden
oteye gidemeyecegimizi soyliyor. Bunun ne
zaman ve hangi alanda gerceklesecegini kim-
senin bilmedigini, ama arastirmalarin yeni te-
davilerle sonuclanacaginin kusku gétiirmez ol-
dugunu sozlerine ekliyor. Pederson’a katilan
pek cok kisi olsa gerek toplumda. Anne-baba
adaylari arasinda kok hiicrelerin gelecek vaa-
dettigine inananlar olmali ki, dogdugu anda
bebeklerinin kordonundaki kanda bulunan kok
hiicreleri saklamak isteyen Kisilerin sayisi git-
tikce artiyor. Ne olur ne olmaz, ya ¢ocuk ken-
di kok hiicresiyle tedavi edilebilecek bir hasta-
liga yakalanirsa? Kok hocrelerin en etkin ve
hizli elde edilme yolu belki de buradan geci-
yor. Kok hiicreleri dogumdan hemen sonra
kordondan elde edilen kandan ayristirip yillar-
ca saklayacak sirketler internet’te tiiremeye
basladi bile. Ne ise yarayacagini heniiz bilmi-
yor bile olsak, “bebeginizin kordonundaki kok
hiicreler israf edilemeyecek kadar degerli” gi-
bi sloganlara sik¢a rastlanir oldu. Kimbilir bel-
ki giin gelecek hastanelerde dogum aninda be-
begin kok hiicrelerini alip yillarca saklamak bir
rutin halini alacak.
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