GEN TEDAVISINDE YENI UMUTLAR

Amerikah arastrmacilar bagisikhk sistemivle ilgili agir bir hastalida yakalanan
kiigiik bir kizin hiicrelerine yabanci bir gen nakletmeyi basardilar. Diinyada ilk
kez gerceklestirilen bu olayla beraber kanser ve kalitsal hastaliklarin
tedavisinde de veni ufuklar agilmis oldu.
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Kahitsal bir enzim eksikligini gidermek icin hastadan
kan alma yoluyla lenfositler elde edilir; bagisikhk sis-
teminin hormonuyla (interiékin 11) aktif hale getiri-
lir. Ardindan sisteme, eksik enzimin olusmasini sag-
lavan geni tasivan viriis eklenir. Virils lenfositin yii-
zeyine vapisir (1); dedistirilmis genin serbest hale geg-
mesini saglar (I1); serbest gen de lenfositin DNA"s1 i¢i-
ne girer (111). Istenen duruma gelen lenfositler hasta-

R
Degistirlimis gen ',T'.*i i
R
4

b Sl o

Hicre DNA's:

va kuvvetli dozda interlékin 11 ile birlikte tekrar en-
Jekte edilir, Kansere kars) uygulanan bir tedavi de su-
dur: Tiimdrden organizmayi tehditlere karst koruyan
oldiiricil lenfosit bakimindan zengin bir parga alinir,
Tiimor enzimler yoluyla (Tripsin vs.) parcalanir ve til-
mdariin kultiirid yvapilir. Sonraki islemler bir éncekinin
aymdir; fakat bu defa viriisiin drettigi genin gorevi,
tiimdrii oldiricu bir madde yapmaktir.

tinyada ilk kez bir insana "'Gen nakli"' yapildi,

Ustelik bu, badisiklik sistemini altGist eden agir
bir hastaligi olan dort yasindaki bir kiz gocugunun
tzerinde gergeklestirildi. Dogustan '‘Adenosin
Deaminase'’ (ADA) eksikligi olan kiiglk kiz bugline
kadar herkesten uzak steril bir ortamda kendisine
uyan kemik iligini verebilecek bir kimseyi bekleye-
rek yasamak zorundaydi. Basit bir kan alma islemiyle
viicudundan bir milyar akyuvar (T lenfositi) alindi. Ali-
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nan akyuvarlar onlarca deney kabinin igine yerles-
tirildiler ve ADA enziminin olugsumunda kesin bir ro-
10 olan geni tastyan bir virds ile birlikte Uremesi sag-
landi. Insan igin zararsiz olan bu virlisin fonksiyo-
nu, yuvarlann Gzerini hizla delerek duzenleyici ge-
ni karsilagtigi ilk kromozomlardan birinin igine sok-
maktan ibaretti. Boylece degisiklige ugramis hiicreler
klguk kizin viicuduna tekrar enjekte edilerek ADA
enziminin olusumu da garanti allina alinmis oldu.
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Prensip olarak basit goriinen bu operasyon ge-
gen 14 Eylil'de Amerikan Ulusal Saglik Enstitis(’-
nde, W.French ANDERSON, R.Michael SLAESE ve
Kenneth CULVER adli profesérlerin destegiyle ger-
ceklestirildi. Ug yillik israrh arastirmalarinin ardindan
doktor ANDERSON hastayl muayene etti ve insan
tizerinde ilk kez denenecek olan bu tedaviden son-
ra birkag ay beklemek gerekse de hastanin iyilege-
cegi haberini verdi. CUnki artik bir doku veya orga-
min iyilestiriimesi degil, hastaligin kokline inmek ve
bozulmus genleri ayni degerdeki aktif genlerle de-

GEN TEDAVILERINDE KORKULACAK
NOKTALAR VAR Mi?

Dinyaca (nld uzmanlardan, Lyen Edouard-
Herriot Hastanesi Profeséril J.Lauis Touraine’
in gen tedavisi hakkindaki gérusleri:

""Gen tedavisinin temelinde de klasik teda-
vilerdeki dislnce yatmaktadir: Olim ve has-
talik kargisinda herkese ayni sansi tanimak.
Ana karnindaki embriyonun temel hiicrelerine
yapilan nakil denemesinden elde edilen basa-
1, daha simdiden dogum oncesi taninin glic-
lenmesine izin veriyor. Embriyonda gorilen bir
anormallik akla hemen su soruyu getiriyor:
"Cocugun dogmasina izin verilmell mi?"" Ar-
tik tedavi imkanlanmiz var; bu imkénlar emb-
riyondan hiicre alinmast, gerekli genlerin bun-
lara yiiklenmesi ve gébek kordonu aracilifiyla
tekrar embriyona enjekte edilmesinden ibaret
olan dogum 6ncesi gen tedavisine zemin ha-
zirhyor.

Herhangi bir protein bozuklugu veya eksik-
liginden dogan hastaliklarla gen tedavisi ara-
sindaki paralellik géz oniine alinirsa, akla ge-
len noktalardan biri de seker hastaligidir. Dik-
kat edilirse, buglnki ubbin lyilestirme gicdn-
deki gozle gorllir artig, seker hastaligina da
yansimistir. Seker hastalarinin evienme ve ¢o-
cuk sahibi olmalarina izin verilmesiyle gelecek
kusaklardaki seker hastasi sayisinin bllydk 6l-
cude artmasina firsat verildigi bir gergektir.
Bundan on yil kadar sonra tip diinyasinda kay-
dedilecek gelismelere paralel olarak genetik
anormalliklerin Gnemli bir yer tutacad muhte-
meldir.

Ote yandan Doktor F.Anderson'un gergek-
lestirdigi nakil, sadece bedensel hilcrelere 6z-
gudur; kaltsal bir dedisiklik s6z konusu de-
gildir.

Butun bu olaylarin getirdigl sorunlarin kar-
sisinda bilim adamlar) tek sorumlu degildir. Ta-
bii ki, ilk plandadirlar ve karsilasilacak her tir-
10 durumu agikga bildirmekle yukimltdirler.
Ve bu sartlarda en lyi yol, onlar,tek sorumlu
gormek yerine birlikte ¢ozime ulasmaya gay-
ret etmektir."
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~af‘ Saghik !:nsm listi'nde Blaese, Anderson ve Cuher
adl profesorler tarafindan gergeklestirildi.

gistirmek s6z konusu olmustu. Bu, ADA enzim ek-
sikligi olan cocuklar -kl dinyada sayisi kirk
civarindadir- igin oldugu kadar bebek élimlerinin ya-
risindan sorumiu G¢ bin kadar kalitsal hastaliktan bi-
rine tutulmus olan insanlar igin de buydk umuttur.

Gen tedavisiyle, hig olmazsa simdilik, kan has-
taliklar) veya tek bir protein eksikliginden ileri gelen
kemik iligi hastaliklarimin (Ornegin ADA enzim ek-
sikligi) kontroll gergeklesecek.

Arastirmacilar bundan sonra Akdeniz Kansizli-
g1 (Thalasemia), Hemofili (Kandaki pihtilasma fak-
torlerinden birinin eksikliginden kaynaklanan kana-
ma egilimi), Fenilketondri (Bir gesit kalitsal zeka ge-
riligi), Lesch-Nyhan hastali§i (Kanda {rik asit artisi,
zeka geriligi ve gocugun kendi viicudunu isirarak tah-
rip etmesi) ve bazi akciger ve karaciger hastaliklar-
nin, érnegin akcigerde Amfizeme yol agan alfa-
antitripsin eksikligi tedavisini de gergeklestirmeyi
umuyorlar.

Gen tedavisinin uygulanabilecedi bir baska alan
da kanser. Bu alanda iki amagla kullanilacak: Ke-
mik iligini ilag ve 1sinlara direncli kilmak ve timérie-
rin kanser ilacina duyarhi@ini artirmak. Doktor Ste-
ven Rosenberg'in ¢alismalar sonucunda ikinci gen
tedavisi ortaya gikiyor. Rosenberg'in ¢alismast or-
ganizmanin tamamina yayillmis olan kanserli bélim-
leri ortadan kaldirmakla gorevli TNF (timér nekroz
faktéril) yaptine: genlerin lenfosit gekirdeginin icine
yerlestiriimesinden ibaret.

Bu deneyler son derece umut verici. Yillardan
beri araliksiz olarak birgok gen nakli yapiimis ve bun-
lar sadece bakteri, bitki ve hayvanlar (izerinde de-
gil, insan hacreleri Ozerinde de denenmistir. Gegti-
gimiz 22 Mayis'ta Doktor Rosenberg bes cilt kanse-
ri hastasina kalitsal 6zellikleri onceden degistirilmis
lenfosit enjekte ederek dnemli bir adim atmistir. Has-
talara enjekte edilen lenfositlerin gekirdedine kolayca
taninabilen bir bakteri eklenmis ve béylece bu hiic-
reler timorlerin igine girene kadar izlenebilmistir.
Doktor Axel KAHN'a gére acele etmeksizin 6zellik-
le hayvanlar Gizerinde deneyler yaparak teknigin ge-
listiriimesi daha yerinde bir davranis. Doktor ANDER-
SON'un ekibine gore de kesin gen tedavileri yillar
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MIKRODALGA SISTEMIYLE
CALISAN UTU CiHAZI

Gamagir Gthlemekten nefret edenlere mujde!
Sue Wilson adli bir Ingiliz, camasirlan kend/ ken-
dine utileyen bir mikrodalga Gt cihazr gelighral,

Camagir makinesi buydkligande olan s6z ko-
nusu cthazla ayni anda beg gomilek ultlenebiimek-
tedir, Yeni tip Otdyu kullananlara sadece gamasir-
lan gererek utu cihazina yerlesirme gorevi dus-
mektedit

COMPACT DISC’LERE YENI
RAKIP: DAT-RECORDER

Mtizikseverlerin hayal ettiklen. gercek oldu. Ja-
ponya'nin dinyaca taninmig sirketlerinden Sony,
“DAT-Recorder' adinda ik dijital kasetgalar ge-
ligtirch

Kisa bir sure once ABD'de yaklasik 1000 do-
lara piyasaya surtlen DAT-Recorder 'ler de mev-
eut compact disc ler gibl lazer teknolojisi ife galis-
maktadir. Ses kalitesi mukemmel olan bu cihazia,
ayni zamanda gok kaliteli kayitiar yapmak da mdm-
kun olabilmektedir.

Muizik yapimeiann endiselendiren tek olay ise,
DAT-Recorder ler igin pivasada hemen hemen hig
dolu kasetlerin bulunmamasidir, Yapimeilar bun-
dan dolayl, DAT-Recorder sahiplerinin bu “agigh”’
compact disc lerden kopya yapmak suretiyle ka-
patacaklarindan Korkmaktadirlar.

Mdzik Yapimenarn Dernedi, bu durum sonu:
cunda meydana gelebilecek biyik maddi kaybi
onleyebilmek igin DAT-Recorder ureticilerden, cr-
hazlarina compact disc lerden kayit yapiimasin en-
gelleyecek bir devrenin takilmasini talep etmek-
tedirler

MIKRODALGA SiSTEMLI
CAMASIR KURUTMA
MAKINESI
ABD 'nin taninmig araghirma kurumiaringan birl

olan Micro Dry. mikrodalga sistemiyle ¢calisan bir
camagir kurutma makines! gelistirdl

S62z konusu gamasi kurutma makinesinde
gomlek, pantolon ve gorap gibi camasiriar 1s ye-
rine mikro dalgalaria kurutulmaktadir. Yeni yontem-
le yapilan kurutma isleminin daha stiratfi, koruyu-
cu ve dezenfekte edici oldudgu belirtild)

Mikrodalga sistemli gamagir kurutma makine-
sinin sert dretimi igin yodun calgmalar yapil-
makiadir

TURBO-AKU:
METABO ICS-10

Pil ipn aku dolduranlar saatierce beklermekten
kurtuluyorlar artir

Metabo adli sirketin gelistirdigt "'1CS-10" tipi
ak sarj {(doldurma) cithazi ile maksimum 10 daki-
Ka icenisinde bog akudlern tam olarak sar; etmek
madmkdn olablimektedir. S6z konusu cihazdaki garj
sisterni son derece saghkh olup, aym zamanda aku
amrantl de dg kat artirmaktadir,

Cihazin icinde bulunan bir mini-bilgisayar, sary
durumunu, dolduruiacak pilin 6zelligine gore oto-
malik olarak ayariayabiimektedir. Fiyan yaklagik
128 DM olan bu cihaz, aym zamanda akd duru-
mu ve gar) iglerni ile ilgii bilgiler de vermektedir

Hobby'den gev.: Recep OZTOP

sonra hatta onlarca yil sonra yapilabilecek. Simdilik
ANDERSON'un kiguk hastasina her ay bir transfiiz-
yon yapilacak ve bu esnada tekrar programlanmis
olan diger akyuvarlar yeniden enjekte edilecek.

Onemli olan diger bir nokta ise, insan kromozom-
larina yerlestirilen yabanci genlerin yerlerinin kesin
belirlenmeyisi. Bu genler viicutta bir kanser veya 16-
semi baslatabilecek. Sonugta dogru olan bir sey var-
sa o da arastirmacilanin virislerin fonksiyon meka-
nizmalarini daha iyi kavramis olmalan.

Tip diinyasimn dinki riyalan bugiin neredey-
se gergek oluyor, Ornedin French ANDERSON 1968
Agustosu’nda New England Journal of Medicine adli
tip dergisinin yayin komitesi tarafindan “‘Genetik bo-
zukluklarin giderilmesi: Yeni bakis agilan' adll ya-
zismin reddedildidini gérmiisti. O zamanlarda ge-
netik olay! heniiz ortaya atiimamisti. Fakat bugiin bi-
yoloji alanindaki ilerlemeler sayesinde, maruz kal-
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nan riskler umulan yararlan gegmeksizin Ik gen te-
davisi insan (izerinde uygulanabilmigtir. Ve bu olay
digerlerinin baslangicidir.

Science et Avenir'den gev.: Semra YALCIN

SIZ OLSAYDINIZ
(Satrang Dinyasi'mn ¢ozamleri.)

Cozim I: 1.Kd3! Shd 2.5h2! F1A 3.8g1 kazanir
(Ingbrandt-Karlsson, Stockholm 1986).

Cozlim I1:1.Kc5! Ves 2.Vie $f6 3.Ad7 Se7 4.Ac5 ka-
zanir (Benesch-Dr.Schwarzbach, Viyana 1986).

Cozim IIl: |.Fe6 Sha (1..§187 2. Kf7 Se8 3.Kf1 Fed
4. Fi5)2.g5 h6 (2..c1V? 3.Ke8 Sg7 4.Kg8 mat) 3.g6
kazanir ¢linkll 4.Kh7 mat var (Hillarp-G.Olsson, Lim-
hamm 1986).
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