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Neredeyse biitiin insanlar bes yasindan once

ana dillerini yeterli bir sekilde kullanmaya baslar.
Peki cocuklar bu kadar kisa zamanda

boyle dnemli bir gelismeyi nasil kaydeder?

Ornegin yetiskinler ana dillerinin disinda ikinci bir dil
ogrenirken ayni mekanizma etkin midir?

eryiiziinde konugulan biitiin diller toplam
.! 600 tinstiz ve 200 tinli ses icerir. Ancak her
dilde yaklagik 40 farkli ses var. Bebekler ilk
alt1 aylik dénemlerinde, aralarindaki akustik farklar
¢ok belirsiz olmasina ragmen biitiin bu sesler ara-
sindaki farklar1 ayirt edebilir. Bebekler duyduklar:
sesler arasindaki farklar1 algiladikga, sesleri beyin-
lerinde kullanim sikligina gore siniflandirir. Boyle-
ce kendi ana dillerine 6zgii seslere ve farkli seslerden
olusan ses gruplarina daha duyarli hale gelirler. An-
cak bebeklerin biitiin sesler arasindaki farklar: algi-
layabilme yetenegi bir yasindan itibaren azalmaya
baglar ve bu dénemden sonra kendi ana dillerinde
kullanilan seslerin disindaki sesler arasindaki fark-
lar1 daha zor algilarlar.

Ayrica aragtirmalar sosyal etkilesimin bebeklerin
dil 6grenmesinde ¢ok belirgin bir etkisi oldugunu
gosteriyor. Ana dilinin disindaki bir dile ait ses kay-
d1 dinletilen ve bu dilde konusan bir oyuncagin go-
rintiileri izletilen bebeklerin bu dildeki sesleri ayrt
etme yeteneklerinde bir gelisme gozlenmedi. Yani
bebeklerin yeni bir dil 6grenirken bir insanla etkile-
sim halinde olmalar1 gerekiyor.

Peki bu bilgiler ikinci bir dil 6grenmek isteyen
yetiskinler i¢in yol gosterici olabilir mi?

Sesler arasindaki farklar1 algilama yeteneginin
zamanla azalmasi nedeniyle genellikle yetigkinle-
rin dil 6grenmesinin ¢ocuklara gére daha zor oldu-
gu distintilir. Kritik donem kuramina gore insanla-
rin dil 6grenme yetenekleri yaslandik¢a azalir. Ana
dilin 6grenilmesinde yasamun ilk yillarinin kritik ol-
dugunu 6neren bu kuramuin, ikinci dilin 6grenilme-
si stireci i¢in de gegerli oldugunu diigiinen bilim in-
sanlar1 var. Ancak ¢ocuklarin dil 6grenmesinin ye-
tiskinlere gore daha kolay oldugu diisiincesinin tam
olarak dogru oldugu s6ylenemez.

Dil 6grenme konusunda yetigkinlerin ve ¢ocuk-
larin birbirlerine gore tstiin, farkli yetenekleri var.
Ornegin beyinleri sesleri analiz edebilecek sekilde
oOzellesmis olan ¢ocuklar sesler arasindaki, yetiskin-
lerin ¢ogunlukla fark edemedigi ince niianslar: fark

edebilir ve bu sesleri uygun sekilde bir araya geti-
rerek kelimeler ve ciimleler olusturabilir. Biling dii-
zeyleri, dikkat siireleri, bilgiyi zihinde tutma ve kul-
lanma yetenekleri ytiksek olan yetiskinlerin gelismis
bilissel yetenekleri yabanci dil 6grenmelerini kolay-
lastirir.
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Cogdunlukla sikici olsa da tekrarin, 6zellikle de sézciiklerin ve anlamlarinin
uzun sureli bellege kaydedilmesinde 6nemli oldugu disuniliyor. Tekrar sa-
dece sozll degil duyarak, okuyarak ya da yazarak da yapilabilir.

Ayrica 6grenmeye calistigimiz dilde konusurken, ifade etmek istedigimiz
duygulari davranislarimiza ve ses tonumuza yansitmak da 6nemlidir. Béyle-

ce dili iletisim araci olarak dogru bir sekilde kullanmis oluruz.

Ogrendigimiz bilgileri uygulamanin 6grenme siirecindeki olumlu etki-
si distnildiiglinde, denemeye devam etmek ve yanlis yapmaktan korkma-
mak, yabanci dil 6greniminde ilerleyebilmek ve hatalari yerlesip koklesme-
den 6nce diizeltmek i¢in hayli 5nemli.

Birden ¢ok anlami olan kelimeler, dil bilgisi kurallarindaki istisnalar ve du-
zensiz yapilar yabanci dil 6grenmek isteyen bireyler icin zorlayici olabilir. Bu
nedenle esnek bir diistince yapisina sahip olmanin yabanci dil 6grenimini
kolaylastirdigi diistiniiliiyor. Ornegin bir kelimenin anlamini 6grenmeye cali-
sirken sadece sozliikteki anlamina odaklanmak yerine metin icindeki kullani-
mindan anlamini tahmin etmeye calismak yararli olabilir.

Ana dil disinda yabanc bir dil 6grenilirken ¢o-
cuklarda ve yetiskinlerde farkli 6grenme siirecleri-
nin etkin oldugu disiiniilityor. Bu goriise gore erken
yasta dil 6grenilirken uzun stireli bellegin bir par¢asi
olan iglemsel bellek daha etkin oluyor. Islemsel bel-
lek bisiklete binme, yiizme ve yiiriime gibi motor be-
cerilere iligkin bilginin beyinde depolandig: bellek-
tir. Islemsel bellegin etkin oldugu beceriler sikga tek-
rar edilerek 6grenilir ve bu eylemler gerceklestirilir-
ken biling etkin degildir. Bu nedenle ¢ocuklarin dil
6grenmesinde dinleme ve tekrar etme hayli nemli-
dir. Ana dil 6grenilirken de etkin olan bu mekaniz-
ma sayesinde, dil bilgisi ya da ctimledeki s6z dizim
kurallarini diisiinmeye gerek duymaksizin konusa-
biliriz. Yabanci dil 6grenen yetiskinlerde ise dil bil-
gisi kurallari, cimle yapilar1 ve kelimeler 6grenilir-
ken bildirimsel bellek daha etkindir. Bildirimsel bel-
lek ise ge¢misteki olaylara ve kavramlara ait bilgile-
rin bilingli olarak hatirlanmasini saglayan bellek tii-
riidiir. Ornegin ayakkabimizin bagciklarini nasil
baglayacagimiz bilgisi islemsel bellekte depolanir-
ken ayakkabi kavraminin bizim i¢in ne ifade ettigi
bilgisi bildirimsel bellekte depolanir. Iglemsel bellek
gelisimini ¢ocuklukta tamamlarken, bildirimsel bel-
lek ¢ocuklugun son dénemlerinde gelismeye baslar
ve yetiskinlikte olgunluga erisir.

Bildirimsel bellegin etkin oldugu 6grenme siireg-
lerinde birey 6grendiginin farkindadir. Bilincin et-
kin oldugu bu siire¢te 6grenme hizi daha yiiksektir.
Ancak bilgilerin islenerek &grenilmesini saglayan
calisma belleginin kapasitesi, motivasyon, 6grenme
yontemlerindeki farkliliklar nedeniyle yetiskinlerin
dil 6grenme becerileri arasinda ¢ok belirgin bireysel
farkliliklar vardir.

Insanlar farkl sekillerde, drnegin gorerek, duya-
rak, uygulayarak, mantik yiiriiterek 6grenebilir. Bu
nedenle O6gretme yontemlerinin bireyin 6grenme
sekliyle ortiismesi hayli 6nemlidir. Ancak yabanc
dil 6gretiminde gogunlukla dil bilgisi kurallarinin ve
ciimle yapisinin 6gretilmesine oncelik verilirdi. Di-
ger yandan bu yontemin verimli ve dogru bir yontem
olmadigini diisiinen bilim insanlar1 da var. Ornegin
dilbilim profesorii Stephen Krashene gore yabanci dil
6grenilmesinde cocuklarin ana dillerini 6grenme sii-
reglerine benzer bir mekanizma etkilidir. Bu neden-
le birey 6grenmek istedigi dil ile dogal bir gekilde et-
kilesim halinde olmalidir. Bu siiregte o dildeki soz-
ciikler, ciimle yapilar1 ve dil bilgisi kurallari, kuram-
sal bilgi verilmeden ve bilingli bir 6grenme siireci et-
kin olmaksizin, dogal olarak kazanilir. Bu yontemin,
birgok istisnasi olan karmagik dilbilgisi kurallarinin
daha kolay 6grenilmesini sagladig da distiniliiyor.
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Bu goriisii destekleyen bilim insanlar1 ¢ocuklarin
ana dillerini 6grenirken baslangicta konugamasa-
lar da konusulanlar1 anlayabilmelerini 6rnek olarak
gosteriyor.

Ogrenilmek istenilen dil ile dogal bir sekilde etki-
lesimde olmak sozciikler ile anlamlari arasinda bag
kurulmasini kolaylastirtyor. Baglangicta yogun bir
sekilde hem dil kurallarin1 hem de sozciiklerin an-
lamlarini 6grenmeye ¢aligmak, bu bilgilerin birbiri-
ne karigmasina neden olabilir. Ancak sozciiklere ve
anlamlarina agina olmak i¢in zaman verilmesi du-
rumunda bir sonraki asamada 6grenci bu kelimeleri
ciimle kurarken dogru sekilde kullanabilir.

Baz1 bilim insanlar1 dil 6grenimini bir davranig
bi¢imi olarak kabul ediyor ve yabanci dil 6grenirken
tekrar yaparak bir aligkanlik olusturmanin gerek-
li oldugunu diisiinityor. Baz1 bilim insanlari ise ya-
banc dil 6greniminin bilincin ve mantiksal diisiin-
menin etkin oldugu bir siire¢ oldugunu ve bilginin
Ogrenilmesinden sonra uygulama asamasina gegile-
bilecegini s6ylityor. Bir dili 6grenme siirecinde bir-
ok faktoriin (6rnegin fiziksel, dilsel, biligsel ve sos-
yal) etkili oldugunu kabul eden etkilesim kuramina
gore ise yabanc dil 6greniminde bireyin biitiin ileti-
sim araglarini kullanarak gevresiyle etkilesim halin-
de olmas: gerekiyor. Biitiin 6grenme siiregleri gibi

yabanci dil 6grenimi de tek bir faktoriin etkin oldu-
gu, dogrusal bir stire¢ degil. Farkli bakig agilarinin
uygun bir sekilde birlestirilmesi yabanci dil 6gren-
me mekanizmasmin dogru anlagilabilmesi i¢in ya-
rarl1 olabilir.

Genellikle yabanci dil 6grenmenin yetenekle ala-
kali oldugu diisiiniilse de yeni bir dil 6grenme konu-
sunda merakli ve istekli olmak, zamani dogru kullan-
mak, farkli 6grenme sekillerini birlikte uygulamak ve
biraz disiplin bagarili olmak i¢in yeterli olabilir.
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