Cok amagh kullanim alanlan bulunan mik-
rodalgalar, bir firinda olusturulduklarinda, yiye-
cekleri hayret edilecek hizla pisirirler.

Mikrodalgalar her giin milyonlarca insan ta-
rafindan; trafikte otomoblllerin hiz kontrolun-
dan veya tavuk pigirmekten tutunda, uydular
aracilifiryla kitalararasi haberlegmeye kadar her
yerde kullamlirlar.

Isiga benzer, fakat daha az enerjili bir rad-
yasyon tiirl olan mikrodalgalar, dalga bigimin-
de, birlikte hareket eden elektriksel ve man-
yetik enerjl alanlaridir. Diger radyasyon tiirleri
gibi mikrodalgalar da, girisimde bulunduklan
maddenin yapisina badimli olarak yansitilabilir,
iletilebilir veya yutulabilirler. Mikrodalga firini,
besinleri alisilagelmis firinlardan ¢ok daha ca-
buk pisirmek (zere, bu siireglerin {icinll de
kullamr.

Bir mikrodalga firimi su sekilde calisir:

Maanetron denilen ara¢ finn igersinde
mikrodalgalar Gretmek Igin bir elektrik fisinden
aldig enerjiyl kullanir. Bu dalgalar, bir anten
yardimiyla dalgakilavuzu denilen bos bir tiipe
yoneltilir. Bu thp tarafindan vantilatér gibi bir
karistiriciya aktarilan dalgalar, finmin icine da-

gitihir. Son asamada firinin duvarlarindan vyan-
sitilan dalgalar, besin igindeki su molekiilleri
tarafindan emillr.

Su molekillerinin bir ucunda hafif pozitif
bir yik, diger ucunda da hafif negatif bir yiik
vardir. Emilme siirecinden dnce bu yiikler, be-
sin Iginde rastgele dagilmislardir. Fakat firin
duvarlarindan yansiyan mikrodalgalari emen mo-
lekdller, dalgalarin elektrik alamina gbre dizilir-
ler. Elektrik alami saniyede milyarlarca defa
salimir ve su molekillerini tahrik ederek, ko-
numlarini degistirir. Bu hizli molekiil salinimlar
1st olusturur ve bbdylece yiyecedi pisirir. Mik-
rodalgalar emilmedikleri stirece 181 olusturmadik-
larindan, yiyecekler, cam, kadit ve birgok plas-
tik tiird gibi iginden gecebildikleri maddelere
givenle konulabilir.

Fakat nigin yiyecekler mikrodalga firininda
daha cabuk pismektedir?

Gazli veya elektrikli finnda 131, yiyecede
iletim yoluyla aktarilir. Yani, yiyecedi cevrele-
yen hava ismir. Bu 181, 6nce ylyecedin iist te-
bakalarina ve zamanla icerlere dogru yayilir,
Fakat mikrodalga firinlari, 1siy1 dodrudan vyiye-
cedin icinde olusturur ve buradaki su molekiil-
lerini klasik firinlardan daha g¢abuk ve aym
derecede 1sitir. Boylece tiim bir tavugu 15 da-
kikadan daha az bir siireda pisirmek mimkiin-
diir, Ote yandan, yiyecek cok kalinsa, mikro-
dalgalar i¢ kisimlara tiimilyle ulasamayacak ve
boylece yiyecegin ic kisimlari Iletim sireci lle
pisecektir.

Insan dokularinda da, dider birgok besinde
oldugu gibi, cok miktarda su bulundugundan,
yitksek dozda mikrodalgalar blzim vilcudumuzu
da yiyecekleri pisirdigi gibl pisirebilir. Bu yiiz-
den, mikrodalga fininlari dikkatlice tasarimlan-
mall ve asci dedil, yiyecek pigirilmelidir.
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