Zeki Insanlarin
Beyin Hucreleri
Daha Buyuk

Iay Celik Sezer

Bazi insanlart neyin
daha zeki yaptigt

tim zamanlarin cevabt
en merak edilen
sorularindan biri.

Simdiye kadar zekanin
norolojik temelleriyle
ilgili arastirmalarin ¢cogu
ya belirli becerilerle
ilintili beyin bélgelerine
odaklandt ya da

IQ’nun belirlenmesinde
kli¢ik bir rol

oynayan ytuizlerce

geni ortaya ¢ikardt.
Hollanda’daki

Vrije Universiteit
Amsterdam’dan Natalia
Goriounova ve ekibiyse
bu arayist dogrudan
noéronlar dizeyine
indirdi. Arastirmactlar
beyin timori ya da
epilepsiden dolayt
ameliyat olmast gereken
35 gontllintn beyin
dokularint inceledi. Daha
once IQ testine giren

bu gontllilerin sagliklt
beyin dokularindan
ameliyat sirasinda
kliciik 6rnekler alinip
incelenmek tizere canlt
olarak muhafaza edildi.
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Tim Ornekler beynin
gordiiklerimizi
anlamlandirma, dili
anlama, anilar olusturma
gibi zekaya dair
islevlerde gorev alan

on lobundan alindt.
Beyin dokular
incelendiginde daha
yuksek IQ puant

alan kisilerin beyin
hicrelerinin daha disik
puan alanlarinkinden
daha bliylik oldugu
goruldd. Bu bulgu daha
Oonce beynin bliytkligt
ile zeka arasinda kurulan
baglantiyla uyumlu.
Daha biiytik hiicrelerde
aynt zamanda

daha fazla dendrit
(noronlarn birbiriyle
baglantt kurmasint
saglayan uzantilar) vardt
ve daha uzunlardt.

Bu durum bu néronlarin
daha fazla bilgi

alip isleyebildigini
distndirdd.

Noronlar arasindaki

baglantilarin antlarin
saklanmasinda

rol oynadigt
distnuldiginden
arastirmacilar

daha bliylik hiicrelerin
anilarin saklanmast i¢in
daha fazla yer sagladigt
gortsinde.

Arastirmactlar ayrica
uzerlerinden

akim gecirerek néronlarin
elektrik sinyali iletme
yetenedini de inceledi.
Bu deneyler sirasinda
sinyalin frekansint
gitgide yukselttiler. Daha
diistik IQ’lu insanlardan
alinan néronlar

daha duistik frekanslara
dayanabildi ve frekans
artinca “yorularak”

daha yavas calismaya
basladt. Ancak

ylksek IQ’lu insanlardan
alinan néronlarda bu
yavaslama gozlenmedi.

Arastumacilar beyindeki
hicre etkinligine iliskin
bilgisayar modellerinden
yola ¢ikarak diisiik

IQ’lu insanlarin
noronlarinin genel olarak
sinyalleri daha yavas
ilettigini tahmin ediyor.
Bu tahmin ylksek IQ’lu
insanlarda gézlenen
daha kisa tepki suireleriyle
uyumlu.

Ote yandan neden bazt
insanlarin beyin
htcrelerinin baska
insanlarinkinden

daha bliylik oldugu ve bu
durumun yuksek IQ'nun
sebebi mi sonucu mu
oldugu hentiz bilinmiyor.
Kullanilan 6rneklem
kii¢lik olsa da,
arastirmanin zekdanin
noéronlar diizeyinde
arastuilmast konusunda
Onemli bir baslangig
noktast olacagt
distniliyor. H





