Bu yontemin uygulanmast
icin hentliz erken olsa da
bazt hastalarda birkag

yu icinde klinik
denemelere baslanacagdt
dustnulayor.

Yakin zaman oncesine
kadar viicudun nakledilen
yeni hiicreleri reddettigi
ve bagisiklik sistemini
baskilayan ilaglarin da
ciddi yan etkileri

oldugu bilindigi icin
bagisiklik hiicresi
naklinin ise yaramayacagt
dustnulayordu.

Fakat arastirmactlar
nakledilen hiicrenin
vicutta sasirtict sekilde
canliigu

strdirdigini ve

naklin uygun bir secenek
olabilecegdini kesfetti.

Londra, Francis Crick
Enstitisti'nden

Prof. Dr. Adrian Hayday
bagisiklik sisteminin
dogal 6ldiiraca
htcrelerini
kullandiklarinda
etkileyici sonuglar

elde ettiklerini
soyluyor.

Dr. Hayday eger

bu bagisiklik hiicre nakli
ise yararsa ilk

klinik denemelerin
yapllabilecegini

ve bugtunku

kan bankalart gibi
hastalara nakledilmeye
hazir bagisiklik
htcrelerini toplayan
bagisiklik hiicresi
bankalarinin
olabilecedini umuyor.

Crick Enstitiisi'ndeki

ve genel anlamda
diinyadaki bilim insanlart
kanserle mucadelede
yeni yollar bulmak icin
arastirmalarint
surduruyor.

Su anda Ingiltere'de
kanserli kisilerin
yaklasik %50'si son tibbi
gelismeler sayesinde
teshisten 10 y1l sonra
hala hayatta.

Crick arastirmactlart,

bu orant gelecek 15 yilda
%75'e ¢ikarmayt
umuyor.

Anatomi Kitaplar
Yeniden mi
Yazilacak?

Dr. Ozlem Ak

Kemiklerimizde

yeni bir tir kan damart
kesfedildi. Daha 6nce
bilinmeyen bu damarlar,
kemiklerin ylizeyinden

i¢ bosluklarina kadar
uzanwyor. Bu kesfin
osteoporoz gibi kemik
hastaliklarina ve
bagisiklik sistemiyle

ilgili problemlere

151k tutacagt distintliyor.
Nature Metabolism
dergisinde yayumlanan
calismanin lideri
Almanya, Duisburg-Essen

Universitesi'nden

Prof. Dr. Matthias Gunzer,
21. yuzyilda herhangi

bir ders kitabinda

yer almayan yeni bir
anatomik yapt
bulmalarinin gercekten
beklenmedik bir

durum oldugunu
soylayor.

Bilim insanlan bir suredir
kemiklerde kan
hicrelerinin yant sira
kemik iliginde tretilen
bagisiklik hiicrelerinin de
dolasium sistemine
gecmesine izin veren etkin
bir kan sistemi oldugunu
biliyordu. Dr. Gunzer'in
ekibi ilk kez bu etkin kan
sistemini gormeyi basardt.
Dr. Gunzer kemik iliginin
merkezindeki ve kemigi
cevreleyen periosteumun
yuzeyindekilere benzeyen
kan damarlarnnt
hdlihazirda gérdiklerini
belirtiyor. Fakat yeni
kesfettikleri damarlarin
dogrudan uzun
kemiklerden (kol ve bacak
kemikleri gibi uzun,
silindirik ve kemik iligi
iceren kemikler) gectigi
goruldu.
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Diger tim organlar gibi,
kemiklerin de

duzgun ¢alismast icin
kapalt bir dolasim
dongtuistine ihtiyact var.
Arastirma ekibinden

Dr. Anika Grineboom,
budolasim dongtistinde,
temiz kanin

atar damarlarla kemige
iletildiginin, kirli kanin da
toplar damarlarla
uzaklastirldiginin
bilindigini fakat bugiine
kadar uzun kemiklerin
dolasim déngusunin
islevinin tam olarak
anlasilamadigunt
belirtiyor.

Arastirmacilar ilk kez
farelerde tanumladiklar
yeni damarlart trans
kortikal damarlar diye
adlandirdilar.

Damarlart gorebilmek
icin etil sinamat

isimli kimyasall
kullanarak fare bacak
kemiklerini

seffaf hale getirdiler.
Kan hitcrelerini

kurmizt ve yesil renkte
gorunecek sekilde boyayip
kemigi mikroskopta
incelediklerinde kemik
govdesinden ¢ok ince
kumizt kan damarlarinin
gectigini gordiiler.
Arastirmacilar, farenin
tek bir kaval kemiginde
yaklasik 1000 tane

trans kortikal damarin
bulundugunu saptadt. B
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Karin
Bolgesindeki
Yag Orant
Beyniniz Icin
Ne Diyor?

Dr. Ozlem Ak

Neurology tip dergisinde
yayumlanan bir ¢alismaya
gore, beyninizin
bliylikligl ve sekli ile
karin cevrenizin genisligi
arasinda ilging bir
baglanti var.

Calismanin bulgulart
karin cevresinde

daha fazla yag bulunan
kisilerin beyinlerinin
kiiculmus ve daha

az gri maddeye sahip
oldugunu séyliyor.

University College
London'daki ve

Ingiltere Loughborough
Universitesi'ndeki
biliminsanlartbubulgulara
UK Biobank'a kaytl
Kkisilerin genetigi ve sagligt
ile ilgili genis yelpazedeki
verileri inceleyerek ulastt.
Arastirmacilar, sonuglart
etkileyebilecek yas

ve fiziksel aktiviteler gibi
diger faktorleri de

g0z Onunde bulundurarak
ortalama 55 yasinda
yaklastk 1000 Kisiyi
inceledi. Yiksek vicut
kitle endeksine ve yuksek
bel-kalga ol¢uisii oranina
sahip kisilerin beyinlerinde

gri madde hacminin
ortalama 786 cm?, sagliklt
Kkisilerinkinde ise ortalama
798 ¢cm?® oldugu gorildi.
Vicut kitle endeksi ytiksek
ama bel-kal¢a orant
yuksek olmayan kisilerin
beyinlerinde gri madde
hacmi ise 793 cm?® olarak
tespit edildi.

Diger yandan,

obezitenin beynin beyaz
maddesini etkilemedigi
goruldu. Arastirma
ekibinden Dr. Mark Hamer,
calismalarinda karin
bolgesindeki yaglanmanin
gri madde hacminin
azalmastyla iliskili
oldugunu tespit ettiklerini
ancak beynin yapisindaki
anormalliklerin obeziteye
ya da obezitenin beyinde
yaptsal degisikliklere
neden olup olmadiginin
hentiz agiklik
kazanmadigum belirtti.
Bununla birlikte, beynin
belirli bolgelerindeki
kii¢ctilme ve obezite
arasinda da birtakum
baglantilar bulduklarint
sOzlerine ekledi.

Viicutta asirt yaglanmayla
baglantili olarak azalan
grimaddenin, kisiizerinde
davranis ve diger saglik
sorunlart agisindan ne gibi
bir etkisi olabilecegi
heniiz belli degil. flging
olan ise 6nceki calismalar
obezitenin aslinda
demansa karst korunmaya

yardumct olabilecegini
gosterirken bu calismanin
obezitenin demans

ve beyni etkileyen saglik
sorunlart riskini
artirabilecegini sOylemesi.
Hamer arastirmalarinda
genis bir grubu
incelediklerini ve dzellikle
karin bolgesindeki
yaglanmanin beynin
ktctlmesi ile

baglantili olabilecegini
bulduklarum belirtiyor. l

Celik Kadar Guclu
Metalik
Ahsap Uretildi

Dr. Mahir E. Ocak

Uluslararast bir arastirma
grubu, kendi gelistirdikleri
bir yontemi kullanarak
0Ozel bir nikel folyo uretti.
Yapistve yogunlugu ahsaba
benzedigi icin metal

ahsap olarak adlandurilan
malzeme ¢elik kadar
guclu. Konu ile ilgili bir
makale Dr. James H. Pikul
ve arkadaslart tarafindan
yakin zamanlarda Scientific
Reports’ta yayunlandt.





