Astronotlarin
Kemik Sagligina
Marulun Katkist

Ozlem Ak

Osteoporoz (kemik kaybu),
uzayda uzun zaman
kalan astronotlarin mikro
kitle ¢ekimi nedeniyle
karsilastiklart yaygin

bir sorun. Uluslararast
Uzay istasyonu’ndaki
astronotlann her giin

en az 2 saat egzersiz
yapmast ve bu tir etkileri
en aza indirmek i¢in
kemik koruyucu bir ilag
almast gerekiyor. Ancak
Mars'a insanlt uzay ugusu
gibi daha uzun vadeli
gorevlerde, enjeksiyon
gerektiren ve daha etkili
kemik olusumu saglayan
ilaclara ihtiya¢ duyulabilir.

Davis, California
Universitesinden Kevin
Yates ve meslektaslart,
astronotlarin bu
sorununu ¢ozmek i¢in
Ozel bir geni toprak
bakterisi kullanarak
marula aktardilar. SOz
konusu gen paratiroid
hormonunun (PTH)
insan versiyonunun
bir tirind tretmekten
sorumlu. Paratiroid
hormonu kemik
olusumunu tetiklemek
icin bir ilag olarak da
kullanuabilir.

Arastirmactlar
¢alismalarinda bir dizi
genetigi degistirilmis
marul bitkisini tarayarak
en verimli érneklerin
kilogram basina 10 ila 12
miligram PTH urettigini
gozlemlediler. Buna gore
bir astronotun gtinde 380

gram marul yiyerek ihtiyag

duydugu tim PTH'yi
alabilecedi sonucuna
ulastilar. Yates ve ekibi,
mart ayinda San Diego,
California'da American
Chemical Society
tarafindan diizenlenen
konferansta sunduklart
ilk sonuclar daha da
gelistirebileceklerini
diistintyorlar. Hatta
uzayda yetistirilen
bitkilerden ilag
Ozitlemenin
gelecekteki gorevler
i¢in siradanlasacagint
umuyorlar. Yates ayrica,
marulun milyonlarca
insanda gorilen
osteoporozu tedavi etmek
icin de kullanilabilecegini
distintyor.

Bir grup Starlink uydusu, 7 Nisan 2021°de Florida’dan Falcon 9
roketleriyle uzaya firlatilirken cekilmis bir fotograf.

Starlink
Uydulart
Jeomanyetik
Furtinaya Kaptildu
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SpaceX,2019’dan

beri 2.000’e yakin
uyduyu uzaya firlattt.
Starlink uydular olarak
adlandurtlan, her biri
yaklasik 260 kilogram
kitleye sahip bu uydular,
internet erisiminin
kisitl oldugu bolgelere
hizmet vermek amactyla
uretiliyor.

SpaceX en son 3 Subat’ta
49 Starlink uydusunu
ABD’deki Kennedy Uzay
Merkezi'nden Falcon 9
roketleriyle yoriingeye
gondermisti. Ancak

8 Subat’ta yaptilan
aciklamada, 49 uydunun
401n jeomanyetik
firtina kaynakli sorunlar

nedeniyle ya yanarak yok
oldudu ya da yok olmak
uzere oldugu agiklandt

Glines’ten yaytlan elektrik
yuklli par¢aciklar glines
rizgar olarak adlandurilir.
Diinya’nin manyetik alant,
yeryuzindeki canlilart

ve yerkirenin etrafinda
dolanan uydulart gtines
rizgarnn zararl
etkilerinden koruyan bir
kalkan gorevi gorur.

Glines'in tagktre

olarak adlandirilan
atmosferinden kiitle
atumu gibi cesitli olaylar
strasinda gunes rizgart
“siddetlenir”. Bu durum,
Diinya’yt cevreleyen
manyetik kalkanda
gecici degisikliklere
neden olur. Jeomanyetik
firtinalar olarak
adlandirilan bu olaylar,
Diinya'nun etrafinda
dolanan uydularin zarar



gormesine yol agabilir.
Starlink uydularinin da
bir jeomanyetik firttnanin
sebep oldugu sorunlar
nedeniyle zarar gordagi
ac¢iklandt.

SpaceX tarafindan
yapllan a¢iklamaya
gore, uydularin icinde
bulundugu ortamin
yogunlugu ve dolayistyla
uydularin maruz kaldigu
surtiinme kuvveti
jeomanyetik firtina
nedeniyle arttt. Uydu
operatorleri uydulart
“uyku durumuna”

alip daha ytiksek bir
yoringeye ¢ikararak
uydularin yanmastnt
engellenmeye calissa da
basartlt olamadtlar. M
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Massachusetts Institute

of Technology’den (MIT)
sinirbilimciler, Current
Biology'de yayumladiklart
calismada, isitsel kortekste

bulunan bir grup
noronun ses ve mizigin
belirli kombinasyonuna
tepki verdigini ancak
normal konusmaya veya
enstrimantal muizige
herhangi bir tepki
vermedigini tespit ettiler.
Aymt arastuma ekibi

2015 yiinda fonksiyonel
manyetik rezonans
goruntileme (fMRI)
yontemi kullanarak miizik
ve insan beyni arasindaki
iliskiyi arasturmustt.
Arastirmacilar, profesyonel
bestecilerin muzik
yaptiklart stradaki beyin
aglarumn aktivitesini
incelerken, bestecilerin o
sirada notalart duygularla
biitinlestirmesini
sadlayan belirli bir

beyin durumunun
olustugunu kesfetmistiler.
Yeni ¢alismalarinda da
elektrokortikografi (ECoG)
adt verilen, elektrotlarin
bir kisinin kafatasumn
icine yerlestirildigi bir
yontem kullandular ve

dis uyaricilara tepki
olarak ortaya ¢ikan
elektriksel aktiviteyi

tam olarak kaydetmeyi
basardilar. Sonug olarak

sarki sdylemeye tepki
veren bir néron grubu
bulundugunu ve bu
grubun ¢ok yakun bir
bolgesinde de ¢ok sayida
muzide tepki veren baska
bir néron grubu oldugunu
gordiler. Bu verileri dnceki
fMRI calismasindan elde
edilen verilerle birlestiren
arasturmactlar, sarkt
sOylemeye yanit veren bu
noronlarnn yerlerini daha
dogru bir sekilde tespit
edebildiler.

Ancak ECoG kullanmak
kafatasina cerrahi bir
yontemle elektrotlarin
yerlestirilmesini
gerektirdiginden

zor bir prosediir ve

bu nedenle yaygin
olarak kullanilamuyor.
Sinirbilimciler, sarkt
sOylemenin hangi
yonlerinin bu néronlart
aktiflestirdigi hakkinda
daha fazla sey 6grenmeyi
umuyorlar. Ayrica,
bebeklerdeki tepkilere
bakarak bu beyin
bolgelerinin nasil ve

ne zaman gelistigini
arastirmak da planlart
arasinda yer aliyor. H
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Birbirine yakin
buylyen adaglarin
birbirlerini
destekleyerek riizgar
hasarint 6nleyebildigi
ve boylece giicli
firtinalardan

hasar almadan
kurtulabildigi
distuntiliyor. Riizgarin
adaclara nasil zarar
verdigine dair bilgi,
arasturmalarda

yikict kasirgalar
strasinda goriilen
rizgar hizlarimin
uygulanamamast
nedeniyle simdilik
sl

Japonya'daki Shinshu
Universitesinden
Kana Kamimura ve
meslektaslart, iki
farkli Japon sedir
adacl tirinin
bulundugu iki farkl
alant izledi. Bu
alanlardan birinde
adaclar arasindaki
mesafenin genis
tutulmasinin onlart
rizgar hasarina karst
daha savunmasiz
hale getirip
getirmedigini gérmek
istediler. Science
Advances dergisinde
yaylimlanan
¢alismada,





