
Hecelerin Söyledi¤i

Bebeklerde heceleme dedi¤imiz

anlams›z ya da yar› anlaml› seslerin

ç›kar›lmas›,insanlarda dil becerisinin

geliflmesi yolunda geçilen ilk

kilometre tafl›. Dünyan›n her

yan›nda bebeklerde bu davran›fl

görülmekle birlikte, flimdiye kadar

bu davran›fl›n sinirsel

belirleyicilerinin dille ilgili olanlar

m›, yoksa a¤›z-motor geliflimini

yönetenler mi oldu¤u aç›kl›¤a

kavuflturulamam›flt›. 

Montreal’deki (Kanada) McGill

Üniversitesi’nden Siobhan Holowka

ve Laura Ann Petito adl›

araflt›rmac›lar›n befli Frans›zca, befli

de ‹ngilizce konuflulan evlerde

yaflayan toplam 10 bebek üzerinde

yapt›klar› deney, sorunun yan›t›n›

net biçimde veriyor. 

Araflt›rmac›lar, bebekleri, ilk

heceleme çabalar›n›n bafllad›¤›

beflinci aydan, 12. aya kadar

izlemifller ve yüzlerini videoya

kaydetmifller. Sonuçta, hecelemenin

a¤z›n sa¤a do¤ru çarp›t›larak

(asimetrik) yap›ld›¤› gözlenmifl.

Buna karfl›l›k, heceleme

gerektirmeyen seslerde ( hayret

nidalar› vb.) a¤z›n hareketinde

herhangi bir asimetri olmad›¤›,

gülmede ise a¤›z hareketinde sol

asimetrinin ortaya ç›kt›¤› gözlenmifl. 

Sonuçlar beynin yap› ve ifllevleriyle

tam bir uyum gösteriyor.‹nsan

beyninde konuflmay› yöneten
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merkez beynin sol yar›küresinde

bulundu¤undan, bilinen merkez-

fonksiyon çaprazlanmas› nedeniyle

konuflma yönündeki eylemler önce

yüzün sa¤ taraf›ndaki sinir ve

kaslarca bafllat›l›yor. Gülmenin

a¤›z hareketinde sol asimetriye yol

açmas›n›n nedeniyse, duygular›

yöneten merkezin beynin sa¤

yar›küresinde bulunmas›. 

Bu durumda araflt›rmac›lar›n

vard›klar› yarg›, hecelemenin,

bebeklerce a¤›z, dil  ve bo¤az›n

motor kontrolünü gelifltirmek için

uygulanan bir egzersiz olmad›¤›,

do¤rudan do¤ruya dil gelifltirme

süreciyle ilgili oldu¤u. 

Science, 30 A¤ustos 2002

Sinirbilim

Heceleme eylemi s›ras›nda
a¤›zda oluflan sa¤ asimetri

Sesli do¤al tepkilerde
asimetri yok

Duygusal tepkilerde
(gülümseme)
sol asimetri


