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fiziki az gelismeye, endUstride, de pmdllkﬂwte
dusisiine yol agmaktadr.

Damgma Heyeti

Bu sorunlar  Gizerinde durmak wve araasrma

yvapmak igin Birlegsmis Milletler (UN) tarafindan
bir danigman heyeti “Protein Advisory Group”
(PAG) kurulmustur, ismi sonra "Protein Calorie
Advisory Group” diye degistirilmistir. Bu kurulu-
sun ‘vazifesi diinyadaki gelismeleri takip etmek,
incelemek ve 'degerlendirmek, cesitli sorunlann
goziimlenmesine yardim etmek ve tavsiyelerde

bulunmaktir. Mesela daha 'fazla protein elde

etmek igin bitkilerin gibrelenmesi, sulanmas,

daha verimli hayvanlarin ve bitkilerin yetistiril-

bitkilerde protein. izolasyonu_ile yillik
hasatm daha verimli hale getirllmsi hayvan
bakimina ve yemine daha ¢ok 8nem verilmesi,
balikgilik tizerinde énemle durulmas: gibi tavsi-
yelerde bulunmaktadir. Alinan biitiin bu tedbirler

ancak mahalli ve sinirhdir, ¢linki islenebilir
toprak sathi belirli oldugu gibi demzlarin ballk
kapasitesi sinirlidir. 3 Ty

Mikrobiyel yollar

Zamanimizin sorunu demek ki, aligila gelmig
yollardan baska, daha degisnk protein kaynaklan
arastirmak . ve tiketilecek ' hale' getirmektir.
Eskiden beri kullamilan bir metot proteinin
mikrobivel yollara dayanarak elde edilmesidir
{mesela alkolik mayalanma. peynir imalat gibi).
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Ancak hiomkmlbiinin gelismesi 'mlla'obhrelwl-
larla @retimin blyiik miktarda artmasini sagla-
mistir, Bu metotun verimll olmmm iki Gmll
nokta saglar: T
1. Gelisme séﬂ'mmda karbonlﬂdrat yerine,
karbon kaynagi (C-kaynag) damlt hidre-
‘karbon kullanilmasi, d
2 En modern’ endustriyel msvalamu mtmf-
gimn (Fermentasyon teknigi) kullamt-

Bamuler vm mayalar biiyiik reﬂmvon bldbn--
lannda havagazi, alkol veya yiitksek hidrokar-
banlarla beraber birakilir. Meydana gelen mik-
roorganizma hiicreleri {Single-cells) halen hay-
van yemi olarak kullanilan proteini meydana
getiriler. PAG_ Single-Cells- Protein (SCP) . ile
beslenen hayvanlarin etlerinin satisa gkmadan
evvel muhakkak tzel bir kontrolden gecmesini
tavsrve etmektedn

aneller ;

nsanlarin SCP'den beslenmesini §u anda 3.
sorun engel’liyor

— | Hugcre igi ile hﬂcre crqla.nnln blrbirinden

o avﬂlmas:

— Yag 'b:le;amlermm gikarilmasi,

— Nilklein a.sudr miktarinin dﬂ:ﬁrﬂlmes:

Yapdan denevl.erde hiicre cidan parcalanmamig
mikroorganizmalarin mide bulantisi, hazimsizlik
ve hatta ates yaptig: gdrilmistir, Bu rahatsizlik-
lara hilcre cidarinda bulunan cesitli bilesimler,
bilhassa yag bilegimlerinin sebep oldugu anlasil-
mistir., Hidcre cidannin ezilip kiigiik parcalara -
ayrilmastyla yag miktars azaItuIab;linir ki bu da
proteinin dayanikliligim am:m, “ayni zamanda
protein konzentrasyonunun daha kolay rezorbe
olmasini' saglar. Mikroorganizmalarda niklein:
asidi tek hicrelilerin gogalma hiziyla! dogru
orantili olarak artar, insanlarda yOksek kan
seviyesine ve bbbreklerin cok sik calismasina yol
acar’' Bu konuyla-ilgili toksikolu}tlt au-asu’rmalar
halen siirdiiriiimektedir. ' : :
Mikroorganizma ceﬁﬁeﬂ ve aranan nﬂﬂu'
Mikroorganizmalar lice aynilir:



1 — Bakteriler (Staphylococcus aureus,
Escherichia coli, Bacillus subtilis gibi).

2 — Mayalar (Saccharomyces cerevisiae,
Torula-mayalan gibi).

3 — Mantarlar (Tricholoma nudum gibi).
Bunlarin arasindan segim, asagida belirtilen
vasiflara gire yapihr:

— Fizyolojik y6nden elverigh olmak,

— Qesitli iglemlere uygun bir yapiya sahip

olmak,

— Sabit kaliteye sahip olmak,

— Dayamkli olmak,

— lyi lezzette olmak.

Hiicre Tahribi ve Metotlan:

Zamamimizda mikroorganizmalann aydinla-
tilmast igin bir gok metotlar miimk{ind{ir. Mikro-
biyolojide mikroorganizma hiicrelerinin tahribi
igin belli bashi metotlar gelistirlimistir. Bunlar
randiman, kapasite ve hicrelerin etkilenmesi
bakimindan birbirinden gok degigiktir. Asagidaki
tabelada bu yontemler siralanmigtir. Pratikte
cogunlukla bu metotlarin kombinasyonlan kulla-
nilir. Mekanik ve mekanik olmamak lzere ikiye
ayrilirlar
HUOCRE TAHRIBI
Melkanik .

1— Kati ortamda

a) Degirmen, b) Pres.
2 — Sivi ortamda

a) Kangtirma, b) Pres, c) Degirmen,

d) Oltra-ses, &) Yoksek-basingli-homojen-

lestirici.
Mekanik Olmiyan
1 = Kimyevi,
2 — Fermentle,
3 — Fiziksel

a) Kurutma, b) Freeze-thawing, c) Osmotik

basing.

Mekanik metotlardan en cok ylksek-basing -
homojenlestiricisi Uzerinde durulmaktadir. Bu
yénde bilhassa ABD'de ve Bau Almanya'da
caligmalar yapiimaktadir. Homojenlestirilen mik-
roorganizmalarda ¢6zllm(s azot miktan 8l¢ol-
mektedir.

Azot miktari albiimin, dolayisiyla protein igin
onemli bir dlglidir.

Mekanik olmivan vollardan biri de fizik-
sel kurutmadir. Bu yolla protein elde etmeye
ve 1960'tan beri Antartika’da Rus, lapon ve
Alman bilim adamlan “Krill” denen, 4-6 santi-
metre uzunlugundaki bir cins karidesten, kurut-
ma yéntemleri ile protein konsentrasyonlan elde
etmeye ufirasmaktadirlar. Her yil 200 milyon ton
goalan karidesler, insanligin protein ihtiyacinin
bhiiylik bir kismini kargilayabilecek nitelikte olup,
20% alblimin, 3% yag ve bol miktarda A ve D
vitamini Ihtiva ederler,

Onemli Kaynaklar ve Gelecek:

Gelecegtin protein kaynaklarini kisaca goyle
siralayabiliriz:

—  Mikroorganizmalar,

— “Krill” denen karides cinsi,

— Yosunlar (Chorella)

509 albtimin ihtiva ederler.

Gelecegin protein kaynaklan lizerinde son 20
yildir dnemle durulmaktadir. Daha bu y&ndeki
arastirmalarin baglangicinda olunmakla beraber,
teknik olanaklar geligtirilmiy ve yeni ydntemler
uygulanmaya baglanmigtir.

Insanii@in sinirsiz yeteneklerine glivenerek-
ten soyleyebiliriz ki 2000 yilinda insanlik ag ve
proteinsiz kalmiyacaktr.

akimilatdr devreye girmektedir.

GUNES ENERJISI ILE HAREKET EDEN BIR ARABA YAPILDI

Gelecefin otomobilleri benzin yerine gilnes enerjisinden yararlanarak hareket edeceklerdir.
Bu varsayimdan yola g¢iktigimizda, Mr. Alan  Freedman’in yalniz basina yapimini
gerceklestirdigi tagit daha da ilgi cekmektedir.

Mr. Freedman'in yaptigi arabanin agirh@, gic ve agirlik dengesi tam tutulmas igin sadece
54 kg... Araba enerjisini tasitin daminda bulunan solar hiicrelerden meydana gelmis bir
akimillatdrden saglamaktadir. Bu hiicreler gilnes tsinlar ile sarj etmekte ve 120 watt'lik bir
elektrik motorunu harekete gecirmektedir. Ug tekerlekli olan tagittan tekerlekleri yaris
arabalarinda bulunan bir diizenle hareket etmektedir, Mr. Freedman’in arabasi giinegli
havalarda saatte 24 km. silrat yapabilmektedir, Araba, gdlgeli bir yerde kullanildiginda ek bir

Bu ilk giines enerjisi arabasimin ticari {retimi yapiimayacaktir, ancak deneylerde kullantla-
cakur. Ingiltere, giines enerjisinden yararianilimas: icin birgok arastwmalar yapmaktadir.
Uygulamada, evlerin, kamut binalarinin isitilmas, sicak su temini ylizme havuzlarinin isitilmas)
glines enerjisiyle yapilabilmektedir. Gilnes enetjisi gergékten bilylik olanaklar verebilmektedir,
Her yil dinyaya, kullanilan tiim enerjinin 12.000 kati kadar glines enerjisi gelmektedir.

INGILTERE 'den HABERLER'den
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