Haberler

2015'in Ses Getirecek Saglik Teknolojisi Uriinleri

Gorkem Saylam

Teknolojinin en biiyiik vitrinlerinden biri olan 2015 CES Tiiketici Elektronigi Fuari 6-9 Ocak 2015 tarihlerinde
Las Vegas'ta gerceklestirildi. Fuarda 20.000 yeni teknolojik cihaz yer aldi. Ozellikle saghk ve saghkli yagsam igin

tasarlanmus iiriinler biiyiik ilgi gordii.

Yiiksek Teknolojili Egzersiz Minderi

Gelismig bazi teknolojik ozellikleri olan bu minder,
kisilerin viicutlarinin ne kadar formda oldugu
hakkinda birtakim degerlendirmeler yaparak, alinan
sonuca gore yapilmasi gereken egzersizleri belirliyor.
Ozellikle bacak ve boy uzunlugu gibi verileri

dikkate alarak kiiler icin en uygun egzersiz
hareketlerinin belirlenmesine yardima oluyor.
Cihazin Temmuz ayinda piyasaya ¢kacagi,

fiyatinin da 297 dolar olacagi belirtiliyor.

Ruh Halinden Anlayan Saat:

Zensorium Mood Tracker

Su siralar biittin diinyada akilli bileklikler moda
olmaya bagladi. Bu akilli bileklikler genellikle ne kadar
yol yiiriidiigiimiizi, kalp atis hizmizi, yaktigimiz
kalori gibi degerleri dl¢iiyor.

Fakat Zensorium adli firmanin ¢lkardigi bu bileklik
duygusal saghigimizi da izlememizi sagliyor.

Akilli saat gibi tasarlanan bu bilekligin kan
basinamiz, kalp atis hizimizi, uyku dongiimiizd,
adim sayimizi ve buna benzer verileri toplayan
sensorleri var. Saat bu sensorlerden aldig verileri
degerlendirerek genel ruh halimiz hakkinda

bize birtakim bilgiler veriyor. Hatta gerektiginde
sakinlesmemiz icin yardima olabilecek

bazi ipuglarini da bizimle paylasiyor. Nisan 2015'te
piyasaya siiriilmesi beklenen cihazin fiyatinin

170 dolar civarinda olacag belirtiliyor.

ZENSORIUM

Egzersiz Koltugu
Teknoloji firmasi TAO Wellness, ofisimizde otururken

de egzersiz yapmamizi saglayacak bir koltuk gelistirdi.

Cihaz ayni anda farkli kas gruplarini calistirabiliyor.

Alkalli Emzik

Hasta bir bebegin atesini 6lmek icin termometrelerle
ugrasmak gercekten zor bir is. Akill emzik sayesinde
atesli bir cocugun viicut sicakligi ebeveynlere

cep telefonlan araciligiyla aninda bildirilecek.

Hatta ates dilsiiriicii ilaclara bebegin nasil

cevap verdidi de bu emzik sayesinde izlenebilecek.
EGer emzik evin icinde bir yerlerde kaybolursa

akilli telefon araciligiyla bulunabilecek. Bu emzigi
Blue Maestro adli firma iiretiyor. Bu yilin baslarinda
piyasaya ¢ikanimasi planlanan akilli emzigin

fiyati 40 dolar civarinda olacak.

Akilli ilag Kutusu

Liif adli teknolojik ilag kutusu ilaglarin alinma
zamanini hatirlatan akilli bir cihaz. Bu cihaz akill
telefon veya tabletlere bluetooth araaligiyla

kablosuz baglanabiliyor. Bu ila¢ kutusu dzellikle ileri
yaslardaki unutkan hastalar icin hayli pratik ve

hayat kurtanc bir ¢oziim olabilir. Dort bolmeli olan
cihaz 60 dolara, 7 bélmelisi ise 75 dolara satilacakmis.
Cihaz: iireten Tricella firmasinin on siparis almaya
bagladii bildiriliyor.




