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Y Nobeli de Kap'

Oyle bir 6diil diisiiniin ki o 6diilii alinca Nobele bir adim daha yaklasiyorsunuz.
1945’ten beri Lasker Vakfi tarafindan verilen Lasker Odiillerini alan 81 kisi

(29’u son yirmi yilda olmak iizere) Nobel'i de almig. Ornegin DNA ¢ift sarmalini bulan
Watson ve Crick, hiicre yaglanmasi ile iliskili telomerleri kesfeden Elizabeth Blackburn,
olimiinden sonra Nobel alan tek kisi olan Ralph Steinman, tiip bebegin mucidi sayilan
Robert Edwards, hiicrede parcalanma ve geri doniisiim sistemini (ubikitin sistemi)
bulan Aaron Ciechanover bunlardan sadece bir kac1. Lasker Odiilirnii alip

Nobel’i bekleyenler de var. Ornegin 2005’te DNA parmak izini adli bilimlere uygulayan
Alec Jeffreys, 2008de mikroRNA'lar1 kesfeden Victor Ambros, kalp hastaliklarinin
tedavisinde kullanilan statinleri kesfeden Akira Endo, 2009da tetiklenen kok hiicreleri
(iPS) bulan Shinya Yamanaka ve 2011de sitma hastaliginda “artemisin bazli kombinasyon”
tedavisinde kullanilan Artemisia annua bitkisinden elde edilen artemisin maddesini
bularak milyonlarca kisinin hayatinin kurtulmasini saglayan Tu Youyou Laskerden
sonra Nobel almasi da beklenen arastirmacilardandi. Nitekim beklenen oldu,

Shinya Yamanaka Lasker Odiilinii aldiktan 3 y1l sonra Nobele uzandi.

Tom Maniatis

Ibert ve Mary Lasker Vakfrnin verdigi 6diil-
Aler temel tip arastirma odiild, klinik tip

aragtirma Odili ve tip biliminde &zel ba-
sart odilii olmak tzere {i¢ kategoriden olusuyor.
ABD’nin Nobel'i de denilen bu 6diillerin her birine
250 bin dolar eslik ediyor. Bu sene 21 Eyliilde New
YorK'ta yapilan bir térenle verilen 6diillere klinik tip
dalinda karaciger naklinin gelistirilmesiyle ilgili ca-
ligmalar1 nedeniyle Pittsburg Universitesinden Dr.
Thomas Starzl ve Cambridge Universitesinden Dr.

Roy Calne

Donald D. Brown

Roy Calne, temel tip arastirmalar1 dalinda “biyolo-
jik motorlar” iizerine gerceklestirdigi kesifler nede-
niyle Columbia Universitesinden Michael Sheetz,
Stanford Universitesinden James Spudich ve Cali-
fornia Universitesinden Ronald Vale layik goriiliir-
ken, tip biliminde 6zel bagar1 6diilii biyotip alanin-
daki gelismelerin desteklenmesini saglayan genetik
buluslar1 nedeniyle Carnegie Bilim Enstitiisi'nden
Donald Brown ile Columbia Universitesinden Tom
Maniatise verildi.
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Nobel Odiil'lii fizik¢i Feynman 1959 yilinda Cal-
tech Laboratuvarlarrnda nanoteknoloji tarihinde-
ki @inli konusmasini yapar. Konugmanin sonunda
soyle soyler: “Bir kredi kartinin yarisi biiytikligiinde
bir motor yapan kisiye 1000 dolar 6diil verecegim®.
Feynmanin hayallerinin de 6tesinde olan bir sey var:
Hiicrelerimizde nano biiyiiklitkte on binlerce mole-
kiiler motor var. Bu yil temel tip 6diiliinii alan tig kisi,
hiicrelerimizdeki bu molekiiler motorlar: kesfetti ve
mekanizmalarini ¢6zmeye bagladi. Hiicrelerimizde
ti¢ tip motor protein var. Miyozin, kinezin ve dine-
in. Miyozinler aktin adli protein lifleri tizerinde tek
yonde hareket ederken, kinezinler ve dineinler mik-
rotiibiil ad: verilen hiicre otoyollarinda, karsit yon-
lerde yol alir. Bu motorlar kargo tagimacilig yapar.

Klinik tip 6dilliini alan arastirmacilarin isi ise
daha zor gibi. Ciinkii bundan 50 yil 6nce karaciger
naklinin teknik, fizyolojik ve immunulojik engeller
yliziinden imkénsiz olduguna sanilirdi. Karaciger
¢ok damarli, damarlar aras1 baglantilarin siki oldugu,
kompleks bir organ. Kanama problemine ek olarak
nakildeki en bityiik sorun alicinin nakledilen organi
reddetmesidir. {1k karaciger nakilleri 1950-1960 yil-
larinda képeklerde ve domuzlarda denendi. Insanda
ilk nakil 1963’te yapild: ve sonug basarisizdi. 1967de
ve 1968de bu yilki 6diil sahiplerinin yaptig1 nakiller-
le ilk kez hastalarda 1 yillik yasam stiresi elde edil-
di. Giiniimiizde ABDde her y1l 6000 kisinin karaci-
ger nakli oldugu biliniyor. 5 yillik yagam orani %389, 2
yillik yasam orani %80 ve 10 yillik yasam oran1 %60.

Michael Sheetz

Ronald Vale

James Spudich

Iki aragtirmaci rekombinant DNA alanina yap-
tiklart katkilar nedeniyle 6zel 6diiliin sahibi oldu.
Yaptiklar1 paradigma degisiklikleri, vetistirdikleri
doktora ve doktora sonras1 6grencileri ile yazdiklar
kitaplar, bu 6diiliin verilmesinde etkili oldu. Orne-
gin Donald Brown, genlerdeki kontrol elementleri-
nin bilinenin aksine genin {ist tarafindaki promotor
disinda da olabilecegini gosterdi. Bu bir paradigma
degisikligiydi. Tom Maniatis ise 1982de Molecular
Cloning: A Laboratory Manual adinda bir kitap yaz-
di. 250 bin adet satilan bu kitap 1980’li ve 1990’11 y1l-
larda tiim molekiiler biyologlarin bas ucu kitabryds.

Lasker Odiilii gibi prestijli baska ddiiller de var.
Robert Koch Odiilii, Kyoto Odiilii, Shaw Odii-
lii, Milenyum Teknoloji Odiilii ve Gairdner Odii-
li gibi. Bu odiilleri alanlardan bazilar1 Nobele daha
da yaklagtyor. Ornegin Susumu Tonagawa 1986da
Koch Odiilirnii, 1987de de Nobel Odilinii ka-
zand1. Ozellikle Lasker ve Koch ddiillerinin Nobel
Komitesini etkiledigi diisiiniiliiyor.

Peki bu 6diilleri almak i¢in ne yapmak gerekiyor?
1962de yayimlanan Bilimsel Devrimlerin Yapisi adli
kitabin yazar1 Thomas Kuhna gore, bir “paradigma
degisikligi” gerekli. Rutin, giinliik bilimsel etkinlik-
ler, yorucu bilgi elde etme miicadelesi, verilerin ya-
yimlanmasi, yeni buluslarla gelen ve Kuhn tarafin-
dan “normal bilim” olarak adlandirilan ¢alismalar-
la, biiylik bilimsel buluglar ve devrimler yapilamaz.
Ornegin Kuhna gore Higgs parcaciginin varligiin
kabul edilmesi “normal bilim’, ama Higgs parcaci-
g bulunmas: i¢in paradigma degisikligi gerekli.
Wilhelm Conrad Rontgen tarafindan X-iginlarinin
kazara kesfedilmesi de bir paradigma degisikligi. Ay-
rica risk almaktan korkmamak, 6nemli bir proble-
min bir ucundan tutabilmek, kararlilik, azim ve ha-
ta yapmaktan korkmamak gerekiyor.

Fotograflar: http://www.laskerfoundation.org/media/index.htm

Bu yil odiil alan
arastirmaalann
bazi sozleri:

“Devamli ve diizenli
calismak zeki ve
parlak olmaktan
daha onemlidir”

“Iyi bir hoca bul,
ondan ogren, sonra
kendi tarzini olustur”

“Egonu bir kenara
birak, takim oyuncusu
ol, isine odaklan.”

“Ailene,
ogretmenlerine

ve hocalarina saygil
ol, tesekkiir et.”

“Sikici ve moral
bozucu insanlardan
uzak dur”

“Sabah 9 aksam 5

mesaisiyle calisarak
bilim yapilmaz”’
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