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Losemilerde
‘““Ebeveyn Damgasi’

Bir bireyin bazi genlerinin gérev yapip yapma-
masi, onlarin anneden veya babadan alinmalarina
gore degisir. Bu olaya “ebeveyn damgasi" (empre-
inte parentale veya genomic imprinting) denmekte-
dir. Mekanizmasi lyi bilinmeyen bu olaya simdiden
bazi kanserlerde, astimda ve diyabette rastlanmis-
tir. Bu gruba artik I6semi de eklenebilir, Viyana Co-
cuk Kanser Arastirmalan Enstitis('nden bir ekip,
“ebeveyn damgasi' olayini kronik miyeloid lose-
mi'de gosterdiler (Nature, 359:414, 1892). Bu tip 16-
semilerde 22. kromozom anormaldir; bu anormal kro-
mozoma Philadelphia kromozomu denmektedir. Phi-
ladelphia kromozomu sdyle olusmaktadir: 9. kromo-
zomun uzun kolu tizerindeki kanser yapici bir gen
(ABL onkogeni), 22. kromozomun uzun kolu tzeri-
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Kronik miveloid losemide lam iizerine yayihp boyan-
mis kamin mikroskop altinda goriiniisii. Cekirdekleri
at nal veya bobrek seklinde olan akyuvarlar normal-
de kemikiliginde bulunan geng akyuvarlardir, kronik
miveloid losemide kam istila ederler.
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ne naklolur (translokasyon olayi). Bundan sonra, kro-
nik miyeloid lésemi (CML) tipinde l6semi baslar. O.
Haas ve arkadaslan, 15 |6semili hastanin kromozom
tablosunu (karyotip), ebeveynlerinin kromozomlanyla
karsilastirdi. Sonug ¢ok ¢arpici idi: Kronik miyeloid
losemlli hastalarin 9. kromozomu daima babadan,
22. kromozomu ise daima anadan gelmis bulunu-
yordu. Bunun aksi olursa Philadelphia kromozomu
ve dolayisiyla l6semi olusmuyordu. Babadan gelen
9. kromozomun ABL onkogeni (kanser yapici gen),
anneden gelen 22. kromozom (zerindeki BCR geni
tizerine naklolunca, ABL-BCR ortak geni normalden
farkli bir protein yaptirmaya baslar; bu anormal pro-
tein lésemiye neden olur. Kronik miyeloid I6semi,
ebeveyn damgasi denen genetik olayin ¢ok tipik bir
ornegdidir. Ebeveyn damgasi denen olayin 6nemi or-
tadadir: Bir genin bir bireydeki etkisi, onun anneden
veya babadan alinmasina baghdir.

Norofibromatoz Genleri
Bulundu

Bircogumuz, bu sézl edilen sinir hastaligina ya-
kalanmis bir adamin hayatini gésteren “'Fil Adam"'
filmini hatirlayacaktir. Fil adam gergekten de 19. yliz-
yilda Londra’da yasamis John Merrick adinda bir né-
rofibromatdz hastasiydi. Onda hastalik, kafa ve yiiz
derisini tlutmus bulunuyordu. Bu hastalikta deri Uze-
rinde sitll kahve renginde cok sayida leke ve yine
deride irili ufakl yiizlerce sinir timord, sinirlerin ize-
rinde ve beyinde témirler gorilmektedir. Kalitsal
olan bu hastalik, dort binde bir Kisiyi tutmaktadir.
1987'de Utah, Michigan ve Washington Universite-
leri aragtirmacilan bu hastaligin genini kesfettiler. 120
ailenin DNA'larinin incelenmesi sonucu g yillik bir
cahismayla bu gen bulundu. Gen 17. kromozomda
bulunuyordu. Bu dev bir gen olup, li¢ baska gen iger-
mektedir. Norofibromatozda s6z konusu gen eksik-
tir. Bu gen, bir protein yapmaktadir ve bu protein kan-
serin Gnlenmesinde biiyiik rol oynamaktadir. Noro-
fibromatozlu hastalarda bu gen ve bu genin yaptir-
dig protein eksik oldugundan, kanser sikhgi artmak-
tadir. Bu protein GTP adiyla anilmaktadir. Bugin icin
GTP'nin sentezine ¢alisiimaktadir. Bu basarilirsa,
kanser tedavisinde énemli bir adim atilmis olacaktir,

Vitamin Eksikligine Karsi
Bakteri

Fransiz ve Alman kimyacilan, B,, vitamininin 6n
maddesi olan hidrojenobirinik asidi izole etmek icin
biyokimyasal bir yontem buldular, Vitamin B,, vi-
cutta metionin adli aminoasidin sentezinde kullanl-
maktadir. Bir eriskin, besinlerle giinde 5-10 mikrog-
ram vitamin B,, almak zorundadir. Bu vitamin, mi-
de i¢ zarinca yapilan ‘‘intrinsik faktdr’’ sayesinde
bagdirsaklardan emilmektedir. Intrinsik faktorin ka-
litsal eksikligi, *‘pernisiy6z anemi’’ (tehlikeli kan-
sizlik) denen agir bir kansizliga neden oldugu gibi,
omurilik dejenerasyonu sonucu kol ve bacak felgle-
rine de yol agmaktadir. Vitamin By,'nin cesitli bagir-
sak hastaliklar) sonucu emilemeyisi de (malabsorp-
siyon) bir slire sonra viicut By, depolarnin tiken-
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mesine ve kansizliga neden olmaktadir. B,, eksik-
ligine bagh kansizliklarin 6zelligi, kemik iligindeki al-
yuvar ana hiicrelerinin gok biyimesidir: Megalob-
lastlar (megalo = blyik). Kandaki alyuvarlar da gok
blyir: Megalositler. Bu biylmenin nedeni, alyuvar
ana hiicrelerinin daha yavag bélinmesidir. Genel-
likle hiicreler bolinemedikleri slirece buyumeye de-
vam ederler. Boylece sayica gok azalmig biyuk al-
yuvarlar olusur. Folik asit eksikligi de boyle mega-
loblastik bir kansizlik yapmaktadir. Son zamanlar-
da Fransa'dan F.Blanche ve Almanya'dan G.Mil-
ler, Pseudomonas denitrificans adli bakteride hid-
rojenobirinik asit buldular. Bu asitle, B,, vitamini
(cobalamine) arasindaki en 6nemli fark, asitin kobalt
icermeyisidir. By, vitamininin bitdn biyolojik dzellik-
leri, molekdil(n ortasinda C'a bagl bir kobalt (Co) ato-
mu bulunmasiyla ilgilidir. P. denitrificans, Co atomu-
nu hidrojenobirinik aside ekleyerek kendi B, vita-
minini yapmaktadir. Gelecekte B,, vitamini eksikli-
gi olan hastalara B,, enjeksiyonlari yerine, agizdan
P. nitrificans bakterileri verilecek ve belki diger ba-
zi vitamin eksiklikleri de bakteriler yoluyla tedavi edi-
lebilecek.

Zehirli Cibinlikler

Dinya Saglik Orgiitll (WHO) nden bildirildigine
gore, sitma micadelesinde yeni ve 6nemli bir adim
atildi. Aslinda gok ucuz ve basit olan bu yontem, dzel-
likle 3. dinya Ulkelerinde sitma ile savagta énemli
bir yer tutmaktadir. Yontem, sivrisineklere karsi kul-
lanilan cibinlikleri, sivrisinek dldurtica bir siviya dal-
dinp kurutmaktan Ibarettir. Sivrisinek zehiri olarak
kullanilan maddeler, insan saghgini olumsuz etkile-
meyecek olan maddelerdir. Cibinlik lyice kurutulduk-
tan sonra bunlarin saghga higbir zaran olmamakta-
dir. Cibinlige carpan sivrisinek dlmektedir; hatta yirtik
ve delik cibinliklerin igine giren sivrisinekler bile ki-
sa surede dlmektedir, Omegin, Kizil Gin'de 5 mil-
yondan fazla insana bu ilagh cibinliklerden dagil-
mistir; Yeni Gine'de, Vietnam'da, Laos’ta, Malezya
ve Filipinler'de de ilagh cibinlik genis dlglide kulla-
nilmaktadir. Sitma ile savasta bir bagka yenilik de
sitma parazitinin (plazmodium falciparum), sitma
ilaglarina olan duyarlihginin kigik kit'lerle tesbit edi-
lebilmesidir. WHO tarafindan dagitilan bu kit'lerde,
az miktar kan alinarak sitma parazitinin klorokin, Ki-
nin, meflokin vb, gibi sitma ilaglarina ne derece du-
yarl oldugu derhal saptanabilmektedir,

Amerika’da Suc ve intihar

ABD'de her 2 saniyede bir suc islenmektedir.
Bu suglann siniflandinimasi soyledir: Her 7 saniye-
de bir hirsizlik, her 47 saniyede bir agir sug, her 7
dakikada bir irza gegme ve her 25 dakikada bir ci-
nayet, Bu sayilar dinya ortalamalarinin gok dzerin-
dedir, ABD'de intihar oranlar da gok yiksektir: Or-
nedin 1955 ile 1977 arasinda 15-24 yas arasi genc-
lerde Intihar 3 kat artmis, 100 000'de 4'den 100
000'de 13.6'ya yUkselmistir. Bu yaslardaki gengler-
de intihar 2. en sik 6lUm nedenidir (1. 6lum nedeni,
otomobil kazalar dahil, gesitli kazalar). Kisacas
ABD'de her yil 40 000 geng intihar etmektedir. Inti-
har yontemleri siklik sirasiyla atesli silahlar (% 83),
kendini asma (% 186), yuksek dozda llag alma (% 8.8)
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ve karbon manoksittir (% 6.1) (havagazi veya eksoz
gazlanndan). Ayni lkede 25 yasini gegmiglerde in-
tihardan olim oram ¢ok daha yiksek olup 100
000'de 600-800'dir. Bu ise her yil 2 milyon kiginin
intihan demekdtir. Intihar orani New York Ustiin Ze-
kali Cocuklar Lisesi'nde % 8.7, Kaliforniya liselerinde
% 13, Boston ve Detroit kolejlerinde % 15'dir (Med
Clin N Amer, Eylil 1990, s. 1251-61). ABD'nin di-
ger blylk toplumsal sorunlar da vardir: Uyusturu-
cu aligkanliklari, pornografi (tirajlar milyonlan bulan
Playboy, Penthouse vb. gibi porno dergileri, porno
film ve videolan), fuhus ve 6zellikle bulug ¢aginda-
ki kizlarin fuhsu, genglik geteleri ve gangsterlik sek-
linde drguitlii sug, escinsellik ve narkotiklerle ligili gi-
derek artan AIDS, gocuk ve gengler arasinda gok
yliksek sug orani, garip tarikatlar, 1 milyondan faz-
la tyesi olan evli giftlere es degis-tokusu yaptirma
kltpleri (mate swapping, swinging), 10 milyon alko-
lik, yilda 1 milyondan fazla evlilik digi cocuk dogu-
su, her 4 kisiden birinin psikiyatrik tedavi gormus ve-
ya gdrecek olmasi ve yilda 70 milyon receteye kar-
silik 7 ton sinir yatistirict hap kullaniimasi, her tirli
seksiel anormallige blylik paralar karsiligi izin ve-
ren uzmanlasmis telekizlar. Bilim, teknoloji, silah ve
refahda dinyanin sUper giicii olan ABD'de acaba
hangi nedenlerle siiper sosyal sorunlar ortaya Gik-
;nakladtr? iste Ustlinde gercekten disiinilecek bir
onu.

{Science et Vie, Recherche, dergilerinin 1992 savilarmdan segilmistir),
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Go-For’un Sallanan Ayaklari

Pasadena, CA—NASA'nin jet hirlatma labora-
tuvan muhendisleri, gezgingi korsan rebotlart her
gegen gun daha kuglk boyutlarda yapmakian
vazgecmeyecekier '
gibi gardnuyor. En
son yaptiklan Go-For,
minyatur fino kopedi
buyuklugiinde 8 po-
untliuk bir harika Go-
For motoriu 4 (ekerle-
4 lizerinde hareket
ederken, destekler
kendi gevresinde do-
nusdnd saghyor. Bu
donls bazen kazara
Go-For'un basbitdn
devrilmesing neden olabillyor. Sonsuz vida diglisi
yapisindaki birimlerle calisan dénme momenti I0p-
leri, sag ve sol desteklen birbinne badlyvor. Bunun
vaninda mekanizma, mini robotun engellere -
manmak icin harekel ettirici extra gic saglamasi
amaciyla, agirhdji 6n ya da arka lekeriekler alina
dagiimasini da saglayabiliyor.

Popular Mechanics Ekim 1992'den cev.:
Isil AYKUT
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