Ayrica Urtnlerin

ham maddeden tretimi
hem saflastirma hem de
Uretim sureclerinde
¢ogunlukla fosil yakitlarin
kullanimin gerektiriyor.
Ornegin plastik
malzemelerin neredeyse
tamamt ham

petrolden uretiliyor.
Duinya genelinde

ham petrolin yaklasik %65°
bu amagla kullantliyor.
Ancak 20’den fazla

farkli plastik malzeme
tirinin olmast ve

plastik olmayan diger
atiklar nedeniyle, aytrma
islemleri plastiklerin

geri donusumunde
maliyetlerin artmasina
neden oluyor.

Biitlin bu etkiler nedeniyle
plastiklerin ham
maddeden tretimi yerine
geri donusturilmesi
enerji maliyetlerini ancak
920 kadar azaltiyor.

Gunluk hayatta birgok
alanda kullandigumiz
aliminyumun ise
cevherinden saflastirilmast
hayli zor ve maliyetli

bir islem. Bu nedenle
aliminyumun geri
dontisimi cevherlerinden
uretiminden %95 daha az
enerji gerektirir.

Onemli miktarda sera gazt
salumina sebep olan camin
geri donusumundeki
enerji thtiyact,

ham maddeden tiretimi
icin gerekli enerjinin
yarist kadardur.

Benzer bir durum

kagut i¢in de gegerlidir.

Geri donusturtlebilir
malzemelerin

¢Op depolama alanlarinda
ayrilmast yerine ayrilarak
depolanmast, geri
dontisim strecinin daha
kolay gerceklesmesini
saglar. ®

ABD’nin Yeni
Yuksek Tansiyon
Tanumt

Fayda Sagladt

Ilay Celik Sezer

Gegctigimiz yul

Amerikan Kalp Dernedi,
Amerikan Kardiyoloji
Okulu ile birlikte

yuksek tansiyon tanumunt
guncellemis, daha 6nce
yuksek tansiyon olarak
kabul ettigi 140/90 ve
lizeri olan degeri, 130/80
ve Uzeri olarak

yeniden tanimlamustt.
Yeni tanumla birlikte
ABD’de 20 yas ve ustu
yuksek tansiyonlu kisilerin
sayist 31 milyondan

105 milyona giktt.

Yeni tantmlamanin
yururliige girmesinin
sonrasinda ABD’de
olumlerin ve

kalp hastaliklarinin

ne dlgide 6nlenebildigini
belirlemeye yonelik

yeni bir arastirmaya gore,
insanlarn tansiyonlarint
yeni tansiyon

kriterlerine uygun olarak
kontrol altinda

tutmast gercekten ise
yartyor.

JAMA Cardiology
dergisinde yayunlanan
arastrmanin tahminlerine
gore 40 yas ve Ustl
Kkisilerin tansiyonlarun
yeni esigin altinda
tutmast 334.000 Olim
vakasint engelleyebilir.
Engellenebilecedi

tahmin edilen kalp krizi
ve fel¢ vakalart ve
kalp-damar hastaliklar
sonucu olusan

baska vakalarin toplam
saytst 610.000.

Buna gore tansiyonun
daha disuk bir esikle
sinirlanmaya baslanmast
fazladan 156.000

olum vakasum ve fazladan
340.000 kalp-damar
hastaligt vakasu onliyor.
New Orleans’taki

Tulane Universitesi'nden
epidemiyolog

Jiang He’ye gore arastrma
verileri, daha disuk
tansiyon esiginin faydalt
etkilerini gosteriyor.

Ancaktansiyon kontroliiyle
ilgili yeni kurallarin
uygulanmast,

toplam 83 milyon
(eskisinden11milyonfazla)
yetiskine tansiyon

ilaglan regete edilmesini
gerektiriyor. Bu ilaglarinsa
bobrek hasar ve asurt
disuk tansiyon gibi olast
yan etKkileri var.

He, diistik tansiyon
kaynaklt bobrek hasarinin
kalict olup olmadiginin
anlastlmast icin daha
fazla arastirma yapilmast
gerektigini, yine de
tansiyon ilact almanin
maliyetinin bir

kalp kriziyle ya da felcle
bas etmenin maliyetinden
¢ok daha dusik

oldugunu belirtiyor.

Nadir
Elementlerden
Gerilince
Isildayan
Malzeme

Iay Celik Sezer

ABD’deki Connecticut
Universitesi'nden
arastirmactlar
gerildiginde ve UV
(mordGtesi) 151ga
tutuldugunda stldayan
bir malzeme gelistirdi.
Mekano-isil olarak
nitelenen malzemeler
ovalandiklarinda,



biikuldiklerinde ve
gerildiklerinde sildiyor.
Songshen Zeng ve ekibi
nadir bulunan bazt
elementleri kullanarak
bu tlirden yeni

bir malzeme tretti.

Bu malzemeden

yaptlan elastik bir serit
gerildiginde, malzemenin
molekiler yapisindaki
yukla parcaciklar

enerji kazanwyor

ve yerlerinden oynuyor.
Yerlerine dondukleri
zamansa gerilme
sirasinda kazandiklart
fazladan enerjiyi

151k biciminde yaytyorlar.

Zeng yeni malzemenin
daha geleneksel
mekano-isil malzemelere
gore daha guglu ve

parlak isuma Ozelligine
sahip oldugunu belirtiyor.
Ayrica parcalanirken
zehirli bilesikler ortaya
¢tkaran geleneksel
mekano-isil malzemelerin
aksine yeni malzemenin
daha gevre dostu
oldugunu soyluyor.

Lastikten yapilmis bir
cismin icinde bu
malzemeden desenler
yaparak sadece basing
uygulamastyla

acda c¢ikacak gizli
mesajlar olusturmak
malzemenin olast
uygulamalarindan.

Arastirmacilar bu tir

bir uygulama icin

ikinci bir gtivenlik katmant
olusturmak amaciyla
malzemeyi normal

guin 151 ginda gorunmeyen
ancak UV sk altinda
parlayan bir baska
malzemeyle birlestirdi.
Arastirmactlar iki farkl
1sildama mekanizmasinin
iki farkli renk ortaya
¢ikaracagt bir ayarlama
yaptt. Sonugta malzeme
gerildiginde kirmuzi,

UV 151ga tutuldugunda
yesil, hem gerilip hem UV
1s1ga tutuldugunda ise
sart 151k yaywyordu. Zeng
malzemenin binlerce
gerilme-gevseme
dongusinden sonra bile
Ozelligini korudugunu,
dolaysiyla banknotlarda
kullantlarak sahte banknot
uretimini zorlasturmaya
yarayabilecegini
disuntiyor.

En Dayaniklt
Alasim

Dr. Mahir E. Ocak

ABD’deki Sandia

Ulusal Laboratuvart’nda
calisan bir grup
arastirmact yeni bir platin
(Pt) - altin (Au) alasumt
uretti.

Arastirmacilar gelistirdikleri
alasimin dayanikliligini test ediyor.

Dlnyanin
asinmayakarsten dayaniklt
malzemesi oldugu
distntlen alasimin
(ikiya da daha ¢ok metalin
birlikte eritilmesi sonucu
olusan katt karisum)

en gugcli celikten ytiz kat
daha dayanikli oldugu
belirtiliyor. Oyle ki,

eder bu alasimdan

bir araba tekerlegi
uretilseydi, arabayt
“kaydirarak” Ekvator’un
etrafinda 500 tur atmak
mumkun olurdu.

Dr. John E Curry ve
arkadaslart tarafindan
yapllan arastirmanin
sonuglar Advanced
Materials’ta yayumlandt.

Metaller genel olarak guigli
malzemeler olarak
dustnulir. Ancak diger
metallere tekrar tekrar
sturttiindiiklerinde asumrlar
ve sekilleri bozulur.

Bu durum asinmayt
onleyici malzemelerin
kullanilmasint gerektirir.
Ornegin otomobil
motorlarinda asinmayt
onlemek i¢in

motor yaglan kullantlur.

Elektronik cthazlardaysa
birbirine strtiinen
kisimlarin dis ytizeylerinde
koruyucu katmanlar
vardur. Elektronik
cihazlardaki koruyucu
katmanlar genellikle

altin ve diger kiymetli
metaller icerdidi icin
yiiksek maliyetlidir. Ustelik
eninde sonunda asintrlar.
Elektronik cihazlardaki
koruyucu katmanlarda
arastirmactlarin gelistirdigi
platin-altin alasuminin
kullanimast durumunda,
daha uzun émurli

aletler iretmek ve sadece
malzeme maliyetlerinde
senede yliiz milyon

dolar tasarruf etmek
mumkun olabilir.
Gelistirilen alasumda %90
oraninda platin, %10
oraninda altin bulunuyor.
Arastirmacilar bu
bilesimin yeni olmadigun
ancak kendilerini

bu bilesimde platin-altin
alasumut Ureterek

asinmaya karst
dayanikliligunt test etmeye
yonelten mithendislik
bilgilerinin yeni

oldugunu soyluyorlar.





