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Tarihte Bergamali Galenos olarak bilinen bu
biylk bilginin adi, Yunancada Klaudios Galenos,
Latincede Claudius Galenus olup, Islam dinyasin-
da ise Calinus olarak taninir

Kendisine hekimlerin imparatoru, Seyhi's-
Seyadile (hekimlerin babasi), ilk spor hekimi, de-
neysel fizyolojinin kurcusu gibi sanlar verilmistir
[bni Ebi Useybia (Bir Arap bilgin, Galenos'un eser
lerini  Fransizcadan Arapgaya gevirmistir), onu
"etibbai’l-kibari'l-muallimin (tp bilginlerinin en bl
yugu)" diye nitelemistir

M.S. 129-131'de, senato (yesl, matematikgi ve
yetenekli bir mimar olan Nikon'un oglu olarak Ber-
gama'da dogdu. Bu nedenle tarihte Bergamal
Galenos olarak bilinir. Tip egitimini Bergama, |z-
mir, Korinthos ve Iskenderiye'de yapti. [zmir'de (in-
10 hekimlerden Pelops ile dlstntr Albinus'tan
dersler aldi. Iskenderiye'de Stratonicus ve Aesc-
hrion'dan ders almay sdrdOrdd. Anatomiyi anlu
Heraclianus'tan 6grendi.

Galenos'un yasadigl ¢agda, 6l0 insanlar (ize-
rinde c¢alisma kolay olmadigindan, anatomi calig-
malanni kbpek, domuz, kegi ve maymunlar (zerin-

de yapiyordu. Hayvanlar Gzerindeki diseksiyon ¢a-
ismalari ile anatomi bilgisini artird

157 yilinda Bergama'ya geri dond(l. Gladyator-
lerin bashekimi oldu. Insan yapisi hakkindaki bilg
lerini gladyatdrler okulunda genigletti. Dag basin-
da buldugu bir sporcunun iskeleti, ona kemikler
hakkinda yeterli bilgiyi saglamaya yetti. Seyircile-
rin bozulmaya baslayan uyumsuz yapilan ile glad-
yatorleri karsilastirdl ve sirekli beden hareketleri-
nin saghkh yasam igin zorunlulugu sonucuna
vardi. Buna dayanarak bilingli beden hareketlers
ile fizyoloji ve tedavi iligkisini kuran ilk tip doktoru
oldu ve bugunkil spor hekimligine onciillk etti,

Temsili olarak Galenos bir hastay: tedavi ederken.
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161 yilinda Roma'ya gitti. Diger hekimlerin lyi-
lestiremedigi hastalanin tedavisini (stlendi. Hekim-
likteki bu basgansi, diger meslekiaslar arasinda
kiskanglik yaratti. |mparator Aurelius, kendisini
peynir perhizi ile iyilestiren Galenos'u saray hekimi
olarak atadi. Kendisine armagan ettigi madalyona
da sunlan yazdirdi: "Romalilarin imparatoru Auere-
lius'tan hekimlerin Imparatoru Galenos'a.”

168 yilinda ani bir kararla Bergama'ya geri
dondi. Ancak 169 yilinda imparatorun gagrisi Uze-
rine tekrar Roma'ya gitti. Commodus'un &zel he-
kimligine getirilen Galenos'un, bundan sonra Ber-
gama'ya bir daha déntp dénmedigi net degildir

Galenos'un tammlamali anatomi ¢aligmalannin
temeli, basit yapill hayvanlara dayanir. Ozellikle
berberi sebedi lzerinde incelemeler yapmistir. Bu
hayvanin insanlarla kimi ortak 6zelliklerinin bulun-
masi, Iyl bir gbzlemci olan Galenos'u insan anato-
misi Uzerinde galismaya yoneliti.

Kas ve kemikleri ayrintili inceledi. Kafa sinirleri-
nin yedi giftini ve kalp kapakgiklarini tarmmlad.
Toplardamar ve atardarnar arasindaki farklan sap-
tadi. Atardamarin hava degil, kan tasidigini goste-
rerek 400 yillik yanlis inanig! yikti.

Canli hayvanlarin i¢ organlan (zerinde deney-
sel calismalar yaparken, girtlaktan ¢ikan sesleri
beynin denetledigini géstermek i¢in girtlak sinirini
badglad)
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Bergama'da Asklepeion yolunda bulunan yilanh siitun.
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Galenos'un bir kitabinin kapag.

Tom bunlara kargin Galenos, kanin viicutta do-
laghgini farkedemedi. Insan saghginin kan, safra,
kara safra ve irnli iltihap (balgam-tikrik) olarak
adlandirilan dort vicut sivisi arasindaki dengeye
bagl olduguna inaryordu.

Galenos'un tip ile ilgili gérusleri *Galenizm" ola-
rak kabul edilir. Galenos fizyolojisi, 1400 yil boyun-
ca lip alanindaki etkisini strddrdu.

M.S. 199-201 yillaninda 8ldugi kabul edilen tn-
Iti hekimin 500'den fazla eseri vardir. Eserleri énce
1525'te Venedik'te 5 cilt olarak basidi. 1821'den
1833'e dek Leipzig'de 20 ciltlik bolimi yayinlandi.
Fransizcaya Darenberg tarafindan 1854 yilinda
yalnizca hekimlikle ilgili dért cildi ¢evrildi. 9. yuzyil-
da 129 yapiti da Arapgaya kazandinld

Déneminde iyi bir hekimin iyi bir dilgtindr olma-
sl geregiyle kendisini iyi yetigtiren Galenos, ilag te-
davisinin 6nclUsi sayllabilecek sisternatik sinifla-
malar da yapti.

Eczaciigin simgesi olan yilanl situn, Berga-
ma'da Asklepion'daki gorevi sirasinda dogmustur
Galenos'un yapilmis llaglar ve mustahzarlar Ro-
ma'da ¢ok tutuluyordu.

Galenos'tan, gunumiize 83 tir ilag yapiminin
miras olarak kaldigi kabul edilir, [
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