GALEN

alen M.O, 130'da Bergama'da doddu ve Ber-

gama asirlarca  Galen'den  dolay: Unll bir
sehir olarak anildi. Galen'in babasi MNicon iyi egi-
tim gormip, kKUNMUAU bir yunsnli idl, ve muhte-
melen mimardi. Annesi jse, dirdire), ters huylu
bir kadindi. Balki de béyle olmasinin nedenl, ko-
casinin igkiye fazlaca dUskiniOgu, eflunun ise bir
dahi olmasiydh, Hayal, kadincafitz Igin pek kolay
olmasa gerek,

Galen yirml yaginda Tken babasi 8ldU, Galen
de dinyay) tamimak ve np dfrenmek igin yola ke-
yuldu. Seyshatleri konusunda kesin hir kaua yok,
ancak lzmirde bulundufu ve orada Sgrenim gor-
digi bllinlyor.  lskenderiye'ye de gitti ve arada
devrin Unlé  kisiler] ve editimecllerinin  derslerini
dinledl. Bunlar arasinda Stratonleus ve Asschrion’
un' up dorsler] ve Heraclianus’un snatomi kony-
sundaki dersleri sayilabilir.

Ne geslt bir genglidl vardi, ne gibl seriven-
leri clmugtu? Su veya bu  rahmin ylritDleblllr,
glinkd Galen hig bir zaman bu konuda bir sey
yezmamig, hayatini anlatmamigt.

En kitd Thrimalle, oldukga galigkan bir &3
rénci oldugu sbylenebilir. Bergamays déniip dok-
torluga bagladifinds yirmizekiz yaginds idi.

Galen gok basarili bir dokiordy, ¢agelaslari-
nt bir hayll gegmisti, Zamaninin bir kiamint tec-
rilbe kaszanmak ve bllgisini geniglatmek icin de-
neylere ayirds,

Bergama zehri, boylesine bir deha igin gok
ufak, gole dardi, Ve Galen, devrin Newyork’u sa
yilan Rama'ya dodru yola gikti, Baslangigta sofuk
kargilandi; gUnkl gergek np  okullarimin  higbi.
riyle lligkisi yoktu. Galen'in tnderl Hippocrates idi;
onun diginda modernlerin anlatmak lstedil her-
yeyl bir kenara atiyordu,

Bununla beraber sansi  yaver gittl, Ve jifa
bBulmaz bir hestaliia yakalandigi sSylenen Eude
mus'y yilestirince, bir  hayll Un kazandi, Rema
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artik Galen'l ksbullenmip ve hizmetl Kargihiffl ken-
disine ylkssk GUcret Sdemsgie baglamigti, [ki haf-
ta tedavl ertigl zengin bir bayan buglnin 20,000.—
lirasy degerinde hir Ucret Gdedi Galen'e. Ve para,
o ginlerde de buglinky kadar Snemll idi.

Roma‘nin soylu filozof krali Marcus Aurelius
modaya uyarsk Galen's  basviurdu. Kendisi mide
afrisindan  gikiyetsl Idl, Gealen Kral hazretlerini
kuvvetll bir peynir rejiml |le tedav] ettl, Sonug
pek tatminkdr olmuga benziyor, ¢UnkU Marcus sa-
vaga giderken, oflu Commodus'un yénelim ve efi-
timini Galen'e birakmisti.

BUtlin bunler Galen Igin hos jeylerd), fakat
her zaman  meslekdaglarinin  eiddl elestirilerine
maruz kaldi. Belki de bu difer doktorlar, zUppe
ce glylnen ve bir amele gibl calisan bu yakigikh
Yunanli'yy kiskarnyoriardi,

Saray cevraleri kendisinden yana olduliu s0-
rece, Galan bu elestirileri duymamezlikian geldi.

Ayrica, zsten bunlara vakit ayiramayacak ka-
dar mesguldl. Devamli olarak galigiyardu, Kitap-
lardan degl'lz Galen'in okulu doga idi, gevresi idi
insan bedeninin iginde ne olup bittidini bilmek (s
tiyordy. Bunu nasil Sfrensbilecekti? Bir 810 ba
denin] kesip bigmek ¢ok afir bir sugtu. Hattd sa-
ray bile Galen'l bdyletine afir bir sugtan kurta-
ramazd)

Ancak, Galen yetenekleri yiiksek olan birly
di. insanlarla maymunlar srasinda ok fazia fark
bulunmadifl kanisina vardi, Bu kamidan hareket-
le, Galen, maymuniari keserck Insan firyolojisini
incaledi. Maymun da bulamadiiy durumlarda, in-
celemesinl  domuziar Uzerinde sUrdiirliyordu. Bu
yella, calidaglarinin pek.  cahll oldufiy konularda,
Galen pek cok sey Sgrendi,

Aristo, arterlerin  (kan damatlari) hava |le
dolu oldufjunu  diisinmOyptll, Galen'in galigmalar
bu disiincelerinin- sagma  oldulfluny  glsterdi, Ar-
terlorde kan vardi. Gergek olan bir sey varsa, Ga.



lan neredeyse gozlem ve |ncelemelerinl kan dbls-
simini  bulmage kader varclirmigti, Maymuniari
kesip bigmesinde, gUphesiz pek qok teknik yetars
sizlikler vardi, Bu nedenle de cifjer yoluyla bir de-
lagim, damariar yoluyla bagka bir dolagim buldy-
gu halde, bu Iki dolasimin birbirine bedli olabi-
wecedinl hig dUsUnmedi. Kars damar sisteml, Ga
len‘s gte karscierde bagliyordu. Fekat Galen bu-
nun nasil gerl dindUgl hakkinda agik bir anlay:n
sa varamadi. Kilcal damarlarin varhif daima go-
ziinden kagmigti.

Kalp konusundas da scaip bir fikre sahipti.
Kalp kapaklarini bulmus, ancak bunlari kamin ha.
reketlyle birlestirmeyl akil edememis; kalbin ger-
gekte bir tulumba motoru eldufiuny distinemenis-
ti.

Efer Galen, yasachl) devirde herkesi bisiintly-
le golgelemamiy ve sdzleri yizyillar beyuncs tek
gegerll gorly olarak kabul edilmemis olsaydi, by
yanliy kavramlar pek fazla joy degdistirmez ve unu-
tulup giderlerdl -

Kemiklere gelince, Galen bu konuda dahe gok
bilgiye sahiptl Sans buracla yardimer olmustu ken-
disine. Bir dag baginda, 8ldirdlmOy bir hirsizin
iskeletini buldu. Galen'in ne kadar sevindigini tsh-
min edebiliriz. Kemiklerl topladi ve inceledl. In-
caledigi meymunlardan, insan bedanindeki kaslar
ve sinitler Konusunda assfr yukari bir fikir edin
mistl, ancak bu konudakl fikirlerl ve bilglsi de
sUphesiz yetersizell. Galen, duyu  sinirlerinin be-
yinde, hareket sinirlerinin ise omur ilikte tegek-
kil ertigiinl distniyordu. Yani, Galen insan bede-
ninde iki gesit sinir oldufunu bunlarin basinda
billyordy ve bu bahle konusunda akillica yazilar
yazmiptl, Goflis ve karin organlarinl tanimlamis
ve herbirinin fonksiyonlarini ortaya gikarmisti.

Pratlk galiymalari ve aragtirmalarina redmen,
Galen bir yandan do, biUtUn Sgrendiklerini ve hat-
ta Brenemedifl bir sUrl seyl yazmads vakit bula
biliyordu. Toplam olerak yetmizsekiz kitap ve on-
dbrt makale yazrusti. Anatomi konusunde dokuz,
fizyoloji konusunda onyedi, patolojl kenusinda al-
tr. terapatl konusunda onalti ve farmesi konusun-
da otuz kitabr vard:,

Dikkat ederseniz, Galen kadindolium konu-
sunda his bir sey yapmamisti. O devirlerde, bir
gocufun dofumu, ekilli bir adamun llgl duyms.
masi gereken Bir konuydu, Bu gorlis asilar be-
yunca devarmn etti. Gergekten de. bu I3 dsha din
diyebilecaliimiz bir gesmiste sbenin elinden alina-

rak, doktora tevdl ediimigtie.
i

Bitln yanlarinds, Galen bir yifin spdallikle:
da yapmistik. Galen her konuda biir kuram galiy-
tirmigtl; bitln kuramlarint dikkatle kaleme alirch

En: genis kapsamli kuramlarindan biri, dogs-
da herseyin akillica dizenlenmis bir plan iginde
yUrtidtigld ve dodanin yaraticinin iylliginin bir de-
Hii oldugunu séyleyen kuramdi, Hayatin Iki bUyik
gl —Kalitym ve Cevre— tarafindan yofruldugu,
highir vakit Galen'in dikkatinl gekmamigti.

Galen tarafindan ciddi bir gercek olarak or-
taya konan U¢ kuram daha vardi, Bunlar da aair-
lar boyunca tip mesledinde kiyametler koparmig-
tir. Birincisi «kanin  karaciBerde «dofals rubilar,
sol karincikia «hayntls ruhlar ve beylnds ehay-
vansals rubllar haline dbnibgtiglidir, Biutdn orga-
nigmanin «nefess farafindan canlandiriimakta ol
dufjurms sdylemisti Galen. Bugin buna «ruhs veva
«cans denlyoe

Ikinel kuram, kanin ayirier bdlmedeki hayali
dalikler kanallyle sai karincikian  sol karincifia
gectigini séyliyerdu.

Uglnel Iss, yaralarin tedavisinde cerahat te-
sekkill etmesi gerek!iNgl kuramu idi ki, bu daha
sonralari «yaranin ikinci defa kapanmasi yoluyls
tedavis olarak bilinmekteydi, Bu spdalca fikir cer-
rshiyi  uvzun yillar geri  biraknrmig ve binlerce
kurbana mal olmugtur,

Galen dogugtan gerginel; blime, &franme iv
taflyle harsket eden  biriydl. En fazla Roma'da
kalmis, fakat Roma bile onu daimi bermcirmay
basaramarrusti. Pek gegerli  olmavan hir rivayete
ghre, onu imparatoriuk bagkentinden uzaklastiran
sehep veba idl, Pek muhtemel gdrinmiyor glinkil
Galen'in en ok saygl duydufu birl olan Hippocra-
tes bunun tam tersinl yapmigti

Her neyse, Galen mesleginl birakti ve wzun
seyahatlere gikti. Gezdifi yerler tam olarak bilin-
miyor. Ancak, Limni Adasinds gifclldUgU kesin,
Stylentilere gdra, burayi ziyaretinin aedeni Limni
toprafjinyn tedavi edicl Gzellikler tagidifii.

Burada pek wzun kaldii samiimiyor, ancak
kesin clarak bilinen sey Roma'ya bir dahs hi§
danmedigi.

Galen'in son  yillari biraz keranlik. Surada,
burada kiih dofayi incalerken, kih yazarken, kah
dostlarma  bulgularimi  anlatirken goriliyor. Ve
biylece, gitgide kayboluyor Galen, Oliim tarihl bi-
e bllinmiysr. Sicilys adasinda, seksen yajlarinda
aldusl  samiliyor,
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