1976 yilinda, Missisippi‘de bir ortopedi cerrahi olan D, Ric-
hard Knutson; emekil bir hemsirenin 630dtne uyarak, deri yara-
larimi tedavi etmek igin, bu yaralann fizerine 1oz seker koydu.
Knutson'u sagirtan, yaralarin hemen temizienmesi, Gnce pem-
be, tanell bir dokuyla dolup, sonra da derlyle kaplanmas) olmus-
tu. Ayni yil, aym tedaviyi duyup, hastasimin kann bolgesindeki
agik yaraya toz geker uygulayan Buenas Aires'li cerrah Dr,Leon
Herszage de aymi sdrpriz sonuca ulast:.

Her Iki doktor da énce duraksayarak, daha sonralan biyi-
yen bir cesaretle, sagma gor{nen bu kocakan tedavisini hasta-
larina uygulamislardi, Knutson, sekerl yaranin (zerine kiimele-
yip, gekerin Gzerini de betadin’e (povidone-iodine) batinimis sin-
gerle kapatmay) d0s0nd(. Betadine sadece bir antiseptik olarak
gorev yapacak, yaray! iyilestiren seker olacakti. Greenville'deki
Delta Medicing Center'dan Dr.Knutson, toz sekerin diizensiz ya-
pist ylizlinden yaralara yapismamasi nedeniyle, betadine ve ge-
keri karigtinp fistik ezmesi gibl bir macun yapti ve yaralann {ze-
rine bu macunu uyguladi,

3000 hastaya seker tedavisl uygulayan Dr.Knutson normal
tedavi sekillerinde rastlanilan % 6 oramindaki enfeksiyona karsi-
Iik, seker tedavisinde sadece % 1,5 enfeksiyon oranf gdrdigi-
ni rapor etmigtir,

"'Bu tedavinin hemen her tirl0 yara tipinde olumiu sonug
verdigini gordm, "' diyen Dr.Knutson, yaniklan, kesikleri, ame-
liyatlann ve ategli silahlarin yol agtify yaralan, yirtiklan ve kemik
kinklarinin neden oldufu agik yaralari, sekerie tedavi edilebilen

yara tiplerine dahil ediyordu. Ustelik sekerle kaplanan yaralar daha
az llmmhmwdar ve iz birakma olasiliklan disik oluyordu. Tur-
cuato de Alvear Hastanesinden Dr,Herszage ayni olumiu sofug-
lara ulaghi raporunda, 1976-1980 yillan arasinda sekerle tedavi

ettigi 120 yaradan sadece bir tanesinde lltihaplanma gOroidogi-
nd bildiriyordu.

Godu ev llaglannda oldugu gibi, seker tedavisindeki bilimsel
mantik da gok agik dedildir. Knutson, en saf oldudu durumda
Y% B0'i geker olan sterilize bali bakteri besi killtdrlerine uyguladi-
@iinda, seker yojunlufju arttikga bakterilerin yagama ve koloni:
lesmelerinin azaldifini gdrdd ve *'seker, her nasilsa bakterilerin
normal (reme modelini bozmaktadir,”" sonucuna vardi.

Dr. Herszage, sekerin, yara yiizeyindeki suyu cektigini ve
bakterilerin susuziuktan didddtn diginmektedir. Ortaya attif
bir bagka gords de, gekerin, yaranin bulundudu bblgeye akyu-
varlan gekerek, bafigiklik mekanizmasinin fazladan galismasini
safjladigichir.

Knutson, gekerin tibbi dzeflikleri ne olursa plsun, sekeri te-
davide kullanmakta hakli olduguna inantyor, *'Bu tedaviyi hasta-
lanmda denemeye basladiimda bitan doktorlar bunun sagma
bir I§ oldugunu sbylediler,” diyor. Oysa simdi Greenville gevre-
sindeki doktorianin yansi bu tedavi ydntemini kullanmaktalar, Ka-
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liforniya, New York ve Avrupa'daki doktorlar da, sakinarak da
olsa sekerle yara tedavisini denemeye baglamislardir.

Semtinizdeki eczaci ya da siiper market sahibi gekerden ya-
pilmig yara macunlanni satmaya baglayincaya kadar, Knutson
bu tath ev llacii kanamasi durmus kestk ve diger tip yaralar igin
Oneriyor ve sdyle diyor. “‘Biraz seker aln, tereyafy ya da mar-
garinle macun haling getirip, yaranin (zerini bu kangimla kapla-
yin. Kurabiye gibi kokusu ve tad) olacak bu kangim, marketier-
de ve eczanelerde yara tedavisi igin satilan herhangl bir llag ka-
dar etkili ve kullamimi kolay bir ilagtir."

Discover'dan cev.: Cigdem UZUNDGLU

* Dr.Joseph Goldstein’le birlikte Nobel 6d{ili
alan dokor Michael Brown, kolestrol
igersn beslenmenin etkﬂerinln kisilerin gene-
lik yapilarina gore degistigini, bazi kisilerin ko-
lestrol orant y(iksek beslenmeye kargi gok du-
yarli olduklanm, bazilanmn ise olumsuz etki-
lenmediklerini lleri siirmektedir.

* Kalp hastaliklaninda yagin rolli yeniden goz-
den gegirilmektedir. Almanya'da 852 orta yash
arkek (izerinde yapilan bir aragtirma sonucun-
da, gﬂndebirﬂﬁﬂnbﬂtkyemm kalp krizin-
den 6ltm oranini yan yariya disird0gl gbz-
lenmigtir. Amerika'da bir Universitede balik ya-
81 yoniinden zengin bir diyet uygulanan 20
hastada, kolestrol diizeyinde ylizde 45 diisis
goriimigtir.

Zayﬁnyaﬁmmklndlld algak dansiteli Lipop-
roteinlerin "'kotl" kolestrollind azaltip, ylksek
dansiteli “iyi"”’ Llpqmtolnhﬂ koruyarak kalp
hastaliklanini dnleyebilecegi ileri strlimekte-
dir. Doktorlar, kandaki kolestrol oraninin de-
il }ylyadakblﬂ kolestrol oraninin kalp has-
mbﬁmndan daha 6nemli oldugunu ileri siir-
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ARALIK SAYISI
GDULLU SORULARI
YANITLARI

MATEMATIK:

1) Sm*— 6mn+ 7 n?=1985
25 m*—30 mn + 35 n?=9925=06 (mod 13)
(5 m—3 n)+26n?=06 mod (13)
k k=0, 1 4 9 3, 12 veya 10(mod 13)
olacak sekilde segilmelidir. Halbuki bu ko-
sulu saglayan m ve n tamsayist yoktur.
2) XBC — YAD % ADY = & = HCX
YXBA Paralelkenardir.
ADXY Cemberseldir (YXA = ADY = &)

> AXD = AYD = BXC

FIZIK:

1. Kum torbasvun & agist ve v, nziyla
[firtatildiginy diigtintirsek, gole digtiagn nok-
tamin uzakligt R=v3 sin 26/g formilityle
verilir. Yentden sigramiyacagmdan, diisey

yonde momerntum kayby mu, sinf olur, Bu--

rada m, torbamn kutlesidir. Bu ifade, yerin
torbaya diigey yonde uyguladigs kuvvetin,

carpisma zamani tizerinden integraline egit-
tir. Bu integrali stirtlinme katsayist fle ¢ar-
pmca, torbamn garprgma sirasmda yatay
yéndeki momentumundaki degisme ikar.
Dolaysiyla,
[muv,sin@ = muycoséhmu,
bagintist yazilabilir. Burada v,, torbamn
carpigma sonrasmda yatay yondeki hizi, [
ise stirtunme katsayisidir, Buz nizerinde ka-
tedilen yol, s=v{/2fg formiiliivle verilfr.
Topiam yol,

visin 26 12, (cos@ — [ sin &)

" "
8 2/8
olur. Bu ifadenin € agisina gore tirevi ali-
mip sifira esitlenirse, tan 26 = (1-2)/1-f?)

= 8/15, 26 = 28°, dolayisiyla® = 14° bu-
funur.

R+8=

2. Devreyi su gekilde basitlestirebiliriz:

-.-.
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<
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e

Kesikll ¢izginin sag tarvaftnda sonsuz
basamak oldugundan, sol tarafina bir ba-
samak daba eklenmesi direncini degistir-
mez. Sag tarafa dogru R direnci goriiliuyor-
sa bu deger a ve b uglart arasinda gortilene
esittiv. Dolayisiyla,

!
ri2

ifadesi yazilabilir. Buradan da R = r
(1 + V3) /2 budunur.

R =r+(f

1
+ —) =1
7

Aralik sayimizdaki sorulan dogru yamtiayan
okuyuculanmz:

MATEMATIK, Teviik SUNGUR (Ankara)

FiZIK, Yildiray OZAN, Necml BUGDAYCI (An-
kara)

Thomas Mann kitaplarinin Gzerinde titizlikle durmasiyla taninan bir yazardi; o ka-

dar ki, musfeddeler tamamen bitmis de olsa, yeniden ele alir, irdeler dururdu. Yazar,
The Magic Mountain (Blyili Dag) adl eserinde de aym 6zeni gésteriyor ve boyuna
degisiklikler yapiyordu. Bu durumdan son derece yakinan ve sonunda aglamaki hale
gelen yayinci, sonunda yazann karsisina dikilerek *'Ustat, bu gidisle biz bu kitabi ¢r-
karamayacagiz. Siz kitaptan elinizi sonuna kadar gekmeyeceksiniz'’ der.

Unli yazanin yaniti $8yle olur: “‘Gergekten dyle, ben onu sonsuz igin yaziyorum. "'

Subat 1986
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