ORGAN NAKLINDE
YENiI GELISMELER

Organ nakl uzmanlan 2-5 yila kadar hayvan-
lardan insanlara organ naklinin mumkin olabile-
cedine inanyotlar. Bazi immunolgjstier de bu
denemelenn basanh olacagmna inandikiarmi soy-
[Uyoriar

Bu goriste olanlardan bir de Dulwich Has-
tanesi Bobrek Bolumd cerrahlarindan Michael Be-
wick tir. Bewick,20 yilda 2000 operasyon gergek-
lestirmis deneyimli bir uzmandir. Son 6 yildan be-
1l de organ nakli esnasinda, vicut tarafindan or-
ganin kabul ediimeme riskin| distrmek amaciyla
bir grupla beraber galismalarda bulunmaktadir

Diger insanlardan bobrek nakl yapilan has-
talanin % 20 1la % 30'unda, vicudun yeniargani
kabul etmemesini onlemek gin anti-rejeksiyon lag-
lan kullaniimasina ragmen, ciddi reddetme sorun-
lanyla karst kargiya kalinmaktacir Kan kangmasi
veya argan temasi seriucu imrmln sistem, antikor
ve antikor Oreten hucreler uretmekledr. Londra
Guy Hastanesi'nde caligan Michael Thick adl| aras-
tirmact, organ nakhinde 3 hafta onceden itibaren
kani delalarca filtre eden ve "plasmaforesis’ ola-
rak billnen metodu kullanarak, butin antikortan
kandan uzaklagtirmay! bagaran teknig gelistird].
Bu teknik, basanli bir organ nakli sansini glic-
lendirdi,

Thick. Michael Bewick ve diger arastirmaci-
farla beraber bu teknigi geligtirmek igin galist, So-
nug olarak bu teknigin, sadece yabanc! insan
bobreklerini taniyan ve reddeden antikorlan de-
gil, onlarla beraber baska lurlere ait dokulan tani-
yan ve heterofil antikor clarak adiandinlan
antikorlarn da suzdugh anlasildi. Heterofil antikor-
lar, Insan yavrusunda gok az miktarda bulunur ve
dogumdan sonra gogalirlar

Arastirmacilar, bu teknigin, hayvanlardan in-
sanlara bobrek, kalp ve naklolabilecek diger or-
ganlarin nakilerini mamkdn kilacagma inamyortar.

Amsgtirmacilar, simdi gruptan ayrilan Bewick'-
sz Eylul'de galismalara bagladilar. ik 6nce domuz-
lardan koyunlara organ nakli yapmayi
dustniyorlar. Bewick, insan (zerindeki deneme-
lenn yakinda baglayacagini soyluyor,

Bazl organ nakli uzmanlan ve immanolojist-
ler bu programin basarl olup olmayacag) konu-
sunda suphe icindeler. Fillre teknigi, hemen
hemen batan antikorlan kandan uzaklagtirabilir; fa-

kat anlar kendilerini Ureten hiicreler gogaldikca an-
maya devam ederler. Ayrica, plasmaloresis, im-
mun sistermin - diger  batimlerinin - aktivitesini
degigtirmez. Tedavi edici olmayan makrofajlar, da-
ha guglu dlduricd toksik T-hucrelerine saldir igin
sinyal vererek yabanc) organa saldirtabilitler

Babrek gibi erganiar, biyokimyasal i¢erik ola-
rak qok karmasikiriar ve tarkh canl uriennde ba-
sarlli olarak fonkesiyon goremezler. Onlar dider
balumlerden gelen hormonal sinyalierle kontrol
edilirler ve henuz anlagilamayan bir sekide kan
igindeki maddelerden elkilenirler.

Kan basinet aibi, basi dedigiklikler kalayca
pbobregin veya kalbin galigmasini altust ed_?bllir.

Organ nakli gargeklestirilecek hastalarin, im-
mun sistemlennin reddetme etkisinl azaltmak icin
anti-rejeksiyon ifaglar almalan gerekir. Fakat bu
llaglar, vucut igin toksik de olabilir, mesela Cyclo-
sporin A, Insan bobreklenne zarar verebilir. Anti-
kor kompleksierl, bobrekteki nefronlan bloke edip,
onlarin basarisz oimasina sebep olabilirler. Bu g
kayetlernn bazilan ancak 4 ya da 5 yil sonra orta-
ya cikabilir Birgok organ nakli cerrah, hayvanlar
hircok denemeden gecirimeden, caligmalara bag-
lamann faydasiz olacagina inaniyorlar,

Insanlik tarihl, hayvanlardan insanlara organ
nakli konusunda birgok basarnsz tecribelere sa-
niptir. Ulusal Kalp Hastanesi'nden Donald Ross,
bu leknide, 1968 yilinda kalp yetmezligi ¢eken 2
hastaya domuz kalbi fakarak onellik etti. Her ki
durumda da giddeth bir immun reaksiyon gomil-
dil ve kalpler, ancak 4 dakika galismaya devam
edeblldl, 1975 yilinda Horefield Hastanesi'nden
Magdi Yacaub. 13 aylik bebegj, bir maymun tird
olan baboonun dolagimina bagladi; ancak, gocuk
16 saat sonra 6ldi. 2 yil sonra Guney Afrikali cer-
rah Christian Bamard, baboon kalbini insana ak-
tarmada basansiz oldu.

1984'te, Kaliforniya Loma Linde Hastanesi'-
nde, Leonard Bailey, yavru bir baboondan 16 gin-
1k bir bebede kalp nakiini gergeklestirdi. Cerrah,
Cyclosparin kullanarak,immun sistem reaksiyonu-
nun énlenebilecedine inaniyordu. Fakat, bebek bu
ilacin etkisiyle 20 glin sonra bobrek yetmezligin-
den oidu.

Bewick, "'Dulwick Hastanesi’'ndeki tedavi, be-
bede yapilsaydi. bebedin yasamasi soz

gan nakli cerrahisine gok blyuk katkilar saglaya-
cagina inaniyor
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