Eger, lagimn denize dikiilmesi
vasaklanarak, laZim ¢amurlanmin ga-
yirlara akiulmast Aveupa'da oldugu gi-
bi vavginlasirsa, Kuzu cigeri va da hisb-
regi viven insanlar kadmivum zehir-
lenmesi riski ile Karst Karsiva kalacak-
lar. Bir grup arasurmaci, kovunlarda
agir metallerin birikme  diizevlerini
dlgriiler. Bu koyunlann bir kismi lagim
camury tle giibrelenmis ¢ayirlarda, bir
kismi da bhivle bir durumun olmadig
gayirlarda otlatihyordu, 150 giin sonra,
lagim ¢amuruvla gitbrelenmiy gavirlar-
da otlavan kovunlann karacigerlerin-
deki kadmivumun, kurutulmus doku-
da kilogram bagina 1,24 miligram oldu-
fu ve giibrelenmemis gavirlarda otla-
yan koyvunlarinkinden sekiz kar fazla
oldugu belirlendi. Bobrekte i1se bu
oran, kurutulmus dokuda kilogram ba-
sina 2,57 miligram olup, temiz gavirlar-
da beslenen kovunlannkinden alo kat
fazla ¢iku. Toksikologlar, insanlar ta-
rafindan tiikerilmesi durumunda, bu
diizevdeki kadmivumun tehlikeli olup
olmayacagm heniiz bilmiyorlar, WHO
(Diinya Saglik Orgiitii) kadmiyumun
giinlitk olarak alinabilecek miktanm
70 mikrogram olarak belirlemigt. Hol-
landa’daki TNO Toksikoloji ve Bes-
lenme Ensttiisii'nden John Groten
kadmivumla kansik bu organlardan
vapilmig vemekler sik tiikeren kigiler-
de bu strin asihip agilmayacagin dlg-
meye ¢aliymig ve sonugta bu yiyecek-
lerin diizenli olarak haftada birden Faz-
la titkerilmesi durumunda sorun olabi-
lecegini ileri stirmiiy. Bagka bir goriig,
ise insanlarin bu etleri WHO nun be-
lirledifinden daha az tiiketmesi gerek-

Yasam ﬁKalsiyum
Dalgasinda Bashyor

Bunlar, déllenmesinden birkag saniye sonra bir yumur-
tada olusan kimyasal isaretleri yakalayan ilk forograflar. 1k
resim, bir deniz kestanesi yumurtasinin déllenmeden 15 sa-
niye sontaki halini gosteriyor. Tepedeki kirmuz leke sper-
min yumurtay) dilledigi nokradan ¢ikan kalsiyam iyonlan

tigini savunuyor. Yiiksek doz kadmi-
yum zehirlenmesi halsizlik yaraniyor.
Diinva’da bilinen en kiril kadmivum
zehirlenmest olavi bundan kirk yil iin-
ce Japonya'da olmustu. FFuchu bilge-
sinde binlerce insan “itai itai” (agrivor,
agriyor) adi verilen rahatsizhfy vaga-
migt. Bu Kisiler uzun siire boyunca
madenlerden sizan suyla kirlenmis pi-
ringleri viverck her giin 2 miligram
kadmivum almiglardi. Sonug olarak
kemik ve bobrek bozukluklar olug-
mustu. Kadmiyumla bulasik kuzu ci-
geri viven hig kimsenin icai itai hasta-
lart kaclar aci gekebilecegi diigiiniilmii-
vor. Yine de son vapilan arastirmada la-
fim gamuruvla giibrelenen topraklar-
daki kadmivum mikrarina dayanarak
arasurmactlar, lafim camuorunun gayir-
lara dokitlmemes: gerekngini dilgiini-
vorlar,

Zuhal Ozer
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Otizmle Iliskili Gen
Bulundu

Bilim adamlan, bir tip zihinsel bo-
zukluk olan onizmle iliskilendinlebile-
cek bir gen  buldular,
Psychiatry dergisinde agiklanan bul-
gular onstk gocuklann, bevinde bulu-
nan bir kimyasal madde olan serotoni-
nin mikearint diizenlemeve vardim et-
tigi bilinen bir genin kisa bir tipine ka-
hisal volla sahip olmaya vatkin olduk-
Lariny ileri siiriivor.

Serotoninin otizmde bir roliiniin
oldugundan, 30 vildan fazla bir stiredir

dalgast, 25, 31 ve

Maolecular

kuskulanihvordu, En giiglii kanir 1se,
fluoxerine gibi antidepresan ilaglann,
otizmin belirtilerinden olan saldirgan-
ik ve korku dolu davramiglarin yanin-
da. tekrarlanan davramslan azaltma-
siydi. Bu ilaglar, serotoninin geri emili-
mini engelleverek, serotoninin sinir
hiicreleri arasindaki iletisimi saglama-
vi hem kolaylastirmasina hem de uzun
siire etkili olmasina yardim ediyor,
Chicago Universitesi Tip Merke-
zi'nden psikiyarmst Ed Cook, gegen
sonbaharda bulunan bir genin otzmde
rolii oldugu diisiinitlen serotoninin dii-
zevini ayarladigimi diisiiniiyor. Cook
ve arkadaglarn, ebeveynleri genin Kisa
tipini tagivan 86 ailevi incelediler. Bu
ailelerdeki otistik gocuklar, genin kisa
tipini kalinm voluyla almg gibi giiril-
nityorlardi. Cook, bu bulguyu “sezgi
kargin” olarak adlandinyor. Bu adlan-
dirmayi vapmasinmin nedent, genin Kisa
tipinin serotonini geri emen bir prote-
inin iiretimini dnleverek, normalden
daha yiiksek serotonin diizeylerine vol
agmast,

Yale Universitesi'nden psikivatrik
genetik uzmani Joel Gelernter, bulgu-
nun biiyiik bir tnemi oldugunu soylii-
yor ve serotonin cklenmesinin, resep-
tirleni duvarsizlastirarak, viiksck mik-
tarlarinin etkisini azaltabilecegini ileri
stiriivor. Cook, genin kisa tipinin bo-
zuklugun tek ermeni oldugunu, top-
lam popiilasyonun % 16%mda bulun-
dugunu ancak bunlann % 0,1'den da-
ha azimin oustik oldugunu da tiim
bunlara eklivor.
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36 sanive sonra ¢ekilen diger forograflar

ise yumurtaya kalsiyum ivonlanmin ne kadar hizh girdigini
gosteriyor. Bu durum ise, yumurtaya aruk dollendigini ve
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biliinmeye baslavabilecegi mesajint verivor. Bilim adamla-
n bu kimvasal igaretleri kalsivumla iligkiye ge¢tiginde flo- |
uresan bir boyayla izliyorlar.
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