Tip

Kanser Icin Molekiiler
Gostergeler?

Kanseri biyopsiye gerek kalmaksizin
belirleyecek tani kitleri, on yillardir
tip arastirmacilarinin riyalarini siisle-
mekteydi. Johns Hopkins Universitesi
(ABD) Tip Fakiiltesi’'nden arastirmaci-
lar, simdi en azindan bazi kanser tiir-
leri icin bu disti gercek yapmaya ya-
kin gorintyorlar.

Hengmi Cui ve Marcia Cruz-Correa
baskanhgindaki arastirma ekibi, kolo-
rektal kanser (CRC) olarak da bilinen
kalin bagirsak kanserine yakalanma
riskini belirleyen, DNA temelli bir kan
testi gelistirdigini acikladi. Calisma,
ayrica kanser biyolojisinin daha iyi
anlasilmasi yolunda bir asama olarak
da degerlendiriliyor.

Johns Hopkins arastirmacilari, kalin
bagirsak kanserli 172 hastadan alin-
mis doku ve kan 6rneklerini inceleye-
rek “instilin-benzeri biiylime faktoru
I1” (IGF2) etkisizlesmesini incelemis-
ler. Bu, embriyo gelismesi doneminde

Gizemli Hastalik
Korkutuyor

Bir stire 6nce Uzakdogu Asya’da orta-
ya cikan 6lddrict bir hastaligin, gec-
tigimiz ay Kanada ve bazi Avrupa tl-
kelerinde de ortaya cikmasi, tip cevre-
lerinde yeni bir diinya salgini endi-
sesinin dogmasina yol acti. Son veri-
lere gore 7 tilkede en az 160 Kkisi,
grip ve zattrree belirtileriyle kendini
gosteren hastalik nedeniyle tedavi al-
tina alinmis bulunuyor.

Korkutucu bir gelisme, Alman arastir-
macilarin, bir hastadan aldiklar1 6rnek-
lerde paramyxoviriis ailesindekilere
benzer parcalar belirlemeleri. Paramy-
xovirtsler 4 yil kadar 6nce Malaysia ve
Singapur’da 100’tin tizerinde insanin
6ltimtine yol acmis ve domuzlarin kitle
halinde imha edilmelerini gerektirmis-
ti. Tip arastirmacilari, saglik gorevlileri
arasinda yeni hastaliga yakalananlarin
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BiLiM VE TEKNOLOJi HABERLERI
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Kolon (kalin bagirsak), 8 cm ¢apinda ve
1.7 m uzunlugundadir

durur.

ortaya cikan ve genlere metil bilesim-
lerinin eklenmesi (metilasyon) sirasin-
da baz1 genlerin kodlama yetenegini
yitirdigi bir stirec.

Cui ve arkadaslariin bulgularma go-
re IGF2 etkisizlesmesiyle, insanlarin
kalitimsal olarak kolon kanserine ya-
kalanma riskleri ve kanser onciilleri
olan kalin bagirsak adenomasi gelis-
mis hastalarin sayisi arasinda dogru-
dan bir iliski bulunuyor. Bu iligki
6nemli; ctinkd kalin bagirsak kanseri
vakalarinin %30-50’si, daha 6nce aile-
sinde bu kanser goriilmdus kisilerde
ortaya cikiyor. Johns Hopkins ekibi,
ailelerinde kalin bagirsak kanseri
vakalar1 goriilen kisilerin % 28’inde

onemli bir oran tuttuguna isaret ede-
rek, hastaligin grip gibi hava yoluyla
bulasabilen degil, dogrudan temas yo-
luyla bulasan patojenlerce yayildigini
ddstindyorlar. Hastaliga ilk tutulanin,
Hong Kong’da yasayan bir Amerikali
isadami oldugu bildiriliyor. Isadami,
Hanoi’ye yaptig1 bir is ziyareti sirasin-
da hastalanmis ve hastaneye kaldiril-
mis, daha sonra da Hong Kong’a nak-
ledilmis. Daha sonra Hanoi’de 20 ve
Hong Kong’da da 30-40 kadar hastane
gorevlisinin hastaliga yakalandig1 belir-
lenmis. Hastalik birkac giin icinde de

1) Kalin bagirsagt
cevreleyen hiicreler

hareketlidirler; siirekli
béliiniip, polip diye
adlandinlan yeni uglar
liretirler. Poliplerin
cogu kiigiik, iyi huylu
yapilardir ve bir siire
sonra biiytimeleri

3) Bu tiimorler
biiyiidiikce daha
fazla mutasyona
ugrarlar ve kolonu
cevreleyen kas
biiylimeye devam ceperine giderek
eder. Cesitli genetik daha derin bir
mutasyonlar bunlari  bigimde gdmiiliirler.
kanserli tiimdrlere

dondistirebilir.

2) Ancak, bu
poliplerin ¢ok kiigtik
bir yiizdesi, bazen
10 yil ya da daha
fazla siireyle

4) Kanser kan
dolagim ve lenf
sistemlerini istila
ettiginde kotii huylu
hiicreler ana
tiimorden ayrilarak
karaciger, akciger ve
mide gibi Gteki
organlara yayilirlar.

-

IGF2 etkisizlesmesi belirlemis. Ken-
dileri bagirsak kanserine yakalanmig
hastalardaysa bu oran %56. Buna kar-
silik arastirmacilar, saglikli insanlarin
ancak %10’unda IGF2 etkisizlesmesi
belirlemisler.
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cesitli uluslardan yolcularca Tayland,
Singapur, Kanada, Isvicre ve Alman-
ya'ya taginmis. ,

Diinya Saglik Orgtitii (WHO) vyetkilile-
rine gore hastalik, 2002 Kasim’inda
ve gectigimiz Subat’ta gliney Cin’deki
Guangdong eyaletinde ortaya ¢ikan
ve 305 kisiyi etkileyip besinin 6limd-
ne yol acan zattirree salginiyla da
benzerlik gosteriyor. Baska uzmanlar-
sa, hastaligin grip modelinde seyretti-
gini, ve Subat ayinda gene Hong
Kong’da bir adami 6ldtrip oglunun
da hastaneye kaldirilmasina yol acan
H5N1 diye tanimlanan bir “kus
gribi”yle iliskili olabilecegini soyliiyor-
lar. WHO’nun “Siddetli Akut
Solunum Sendromu (SARS)” olarak
tanimladig1 esrarengiz hastaligin ilk
belirtileri, yiiksek ates, kas agrilari,
bas agrisi ve bir siire sonra zatiir-
ree’ye cevirebilen bogaz yanmasi ve
solunum giicltkleri.
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