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Endiistride
Kullanilan
Kimyasal Maddeler
Bagisiklik Sistemine
Zarar m1 Veriyor?

Ozlem Ak Ikinci

ndistride kullanilan bazi kimyasal

maddeler agilarin etkinligine zarar veri-
yor. Florin i¢eren organik kimyasal madde-
ler (perfloro kimyasallar-PFC) gida paket-
lemede ve cesitli endiistrilerde kullaniliyor.
Bu kimyasal maddeler insan da dahil olmak
tizere pek ¢ok canhda tespit edilebiliyor.
Journal of the American Medical Associati-
on dergisinde yayimlanan c¢alismaya gore
insan kaninda bu kimyasal maddelerin

yiksek seviyede olmasi hastaliklara kars:
koruyucu agilarin, drnegin tetanos agisinin
etkinli§inin azalmasi riskini 3 kat artiriyor.
Daha 6nce yapilan ¢aligmalarda gosterildigi
gibi poliklorinat bifeniller bagisiklik siste-
mine zarar veriyor. Ancak perfloro kimya-
sal maddelerin etkisinin poliklorinat bife-
nillerin etkisinden ¢ok daha giigli oldugu
belirtiliyor. Ayrica ¢ocuklukta bu kimyasal

maddelere maruz kalinmasinin ashnda tiim
hayat boyunca etkilerinin siirecegi soyle-
niyor. ABD Cevresel Saglik Arastirmalar
Enstitiisi'nden immiinolog Dori Germo-
lec perfloro kimyasal maddelerin farelerin
bagisiklik sistemini etkiledigini, bu yeni
¢alismanin verilerinin birkag yil 6nce la-
boratuvar hayvanlariyla yapilan ¢alismayla
ortiistiiglind belirtiyor ve bu kimyasal mad-
deler icin “bagisiklik sistemini baskilayict”
tanimini kullaniliyor. Aragtirmayi yapan bi-
lim insanlar1 ¢aligmalarinda 1999-2001 yil-
lar1 arasinda dogan 587 bebegi inceleyerek
elde ettikleri verileri degerlendirdi. Aragtir-
macilar florin iceren kimyasal maddelere
dogum oncesi maruz kalinmasi: durumunu
degerlendirmek i¢in, hamilelik sirasinda
annenin kan serumunda bu maddelerin
seviyesini Ol¢tii. Cocuklar 5 yasina geldi-
ginde kanlarindaki florin igeren kimyasal
maddelerin seviyesi tespit edildi. Ardindan
5 ve 7 yasindaki ¢cocuklarin tetanos ve dif-
teri agilarina bagisiklik sistemlerinin verdigi

tepki incelendi. Bes yasindaki ¢ocuklarin
kanindaki florin i¢eren kimyasal maddele-
rin seviyesinin 2 kat arttig1, 7 yasina geldik-
lerinde ise tetanos ve difteriye kars: olusan
antikorlarin yogunlugunun % 50 oraninda
azaldig1 gozlendi. Perfloroktan siilfonatin
(PFOS) ve perflorooktanoik asitin (PFOA)
7 yasindaki ¢ocuklarda antikor miktarmin
azalmast riskini 3 kat artirdigs tespit edildi.

Perfloro kimyasal maddeler 6zellikle tekstil
ve gida paketleme endiistrilerinde kulla-
niliyor. Ayrica bu kimyasallarla kirlenmis
deniz tirGnlerinin tiiketilmesi de perfloro
kimyasal maddelere maruz kalmanin bagka
bir yolu. Bulgular iiretim ve gida iiriinleri
sektoriinde kullanilan kimyasal maddelerle
ilgili endigeleri attirtyor.
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Tibbi Hipotez
Yarigmasi

Gﬁlhane Bilim ve Arastirma Toplulu-
gunun (GUBAT) diizenledigi Tibbi
Hipotez Yarismasrnin bu yil 7.si yapiliyor.
Bitin tip fakiiltelerinden 6grencilerin
katilabilecegi bu yarismaya gonderilecek
hipotezler Ankara i¢indeki cesitli fakiilte-
lerden davet edilecek, farkli dallardan 6g-
retim tiyelerinden olusan bir jiiri tarafindan
degerlendirilecek. Finale kalan hipotez-
ler GUBATn 13-15 Nisan 2012 tarihleri
arasinda diizenleyecegi 13. Ogrenci Tip
Kongresinde sunulacak ve Tiirkiyenin dort
bir yanindan gelen diger tip fakiiltesi 6gren-
cilerinin sorular1 ile tartigma boliimiinde
irdelenecek. Buradaki irdeleme sonucunda
kazanan ilk ti¢ hipotez yine jiiri tiyelerince
degerlendirilecek. Dereceye giren ilk ti¢ hi-
potezden birinciye 2000 TL, ikinciye 1000
TL, tgtinciiye ise 750 TL 6dil verilecek.
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7. Hipotez Yarigmasi sorumlusu
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